
 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 
ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31-05-2024 
 

LUGAR: 
CDI semillitas de amor (Arjona) 
 

HORA: 
3:00 p.m. 

TEMA / ASUNTO:  
 
 SOCIALIZACION DE POLIZA 
SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO  
SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE EMERGENCIA O 
DESASTRE. 
 
 

GRUPO OBJETIVO: 
PADRES DE FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
158 

OBJETIVO: 

 
 
 Conocer los procedimientos o pasos 

a seguir en la ruta de atención para 
las pólizas de seguro en caso de 
accidentes de los niños y las niñas. 

 
 Orientar y comunicar los cambios y 

transformaciones de los niños, con 
el propósito de tomar decisiones 
que potencien su desarrollo y 
aprendizaje en el aula.  

 
 

 Identificar todas las entradas y 
salidas del CDI para evacuar de 
forma adecuada a todos los 
miembros que se encuentran en el 
área. 

 
 
 
 
 
 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Apertura 
2. Socialización 
3. Cierre 

 
 

 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 
La reunión se inició con saludo y una breve oración a los padres de familia asistentes, 
dándoles a conocer seguidamente el desarrollo de la actividad, donde padres, madres y 
acudientes por voluntad propia, hablaron espontáneamente de los diferentes temas que 
se trataron.  
 
POLIZA: Empezamos con preguntas a los participantes sobre el tema,  
¿Qué emergencia puede suceder en el CDI?  
¿Qué emergencia puede suceder en el hogar? 
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¿Qué contacto tienen ustedes, si sucede una emergencia? 
 Al escuchar sus respuestas se les explica la importancia de tener un directorio de 
emergencia en el CDI y en sus hogares, en que momento y como se usa este directorio. 
 
Conocer los procedimientos o pasos a seguir en la ruta de atención para las pólizas de 
seguro en caso de accidentes de los niños y las niñas dentro del CDI.  
 
Mejorar 100% todo lo que se le ofrece a la institución, favorecer el desarrollo y afianzar, 
que se cumpla el servicio y garantizar la calidad del mismo. 
 
Seguidamente tocamos SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO: que tiene como 
dinámica orientar, y dar sus pasos para la elaboración  de este, se sensibiliza a los 
padres y acudientes de la importancia de este ya que permite definir el horizonte de 
sentido para la planeación y organización de la practica pedagógica, que se construye, 
implementa, evalúa, valora y actualiza de manera participativa (niñas, niños, familia, 
cuidadoras, comunidades, talento humano intercultural, autoridades tradicionales y 
otros actores claves del proceso familiar y comunitario) y que se recoge en un 
documento donde se enuncian las  propuestas, intencionalidades y orientaciones 
pedagógicas del CDI permitiendo así organizar y sustentar el trabajo de pedagógico.   
 
Vale anotar que la  construcción del proyecto es coherente  con los fundamentos 
técnicos, políticos y  de gestión de la estrategia de atención integral a la primera 
infancia y los referentes técnicos de educación inicial y que responde a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas y niños, sus familias o cuidadores y que 
dio por resultado un proyecto con modelo pedagógico constructivista social con enfoque 
diferencial étnico, con estrategia principal proyecto de aula mensual. 
  
Logrando que los niños y niñas alcancen un aprendizaje significativo, mediante los 
proyectos pedagógicos que se puede establecer criterios y secuencias de evaluación.  
 acciones proactivas y crecer permanentemente para esperar el resultado esperado. 
 

SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE 
EMERGENCIA O DESASTRE: socializamos el plan como el cuidado y la protección de 
niñas y niños menores de cinco años de la unidad de servicio de modalidad institucional 
de ARJONA a través de acciones de prevención y atención ante el desastre y las 
emergencias. 
La gestión implica identificar y conocer las acciones de actuación y respuesta a la 
situación, y en caso de generarse, saber como disminuir los riesgos de lecciones físicas, 
psicológicas o la muerte de niños y adultos. 
 
Este plan implica para todos los usuarios inscritos en el CDI de ARJONA, en el desarrollo 
del componente ambientes educativos y protectores, y todos los procesos que apliquen 
para la prevención, atención de accidentes y situaciones de emergencia. 
   
Nuestros padres estuvieron mus participativos en el proceso de La actividad, y positivos 
en elevar los resultados de calidad del servicio. 
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ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 
Realizar más articulaciones, para favorecer la 
participación de nuestros padres, y niños del 
CDI. 
Participar en la socialización y ejecución del 
proyecto pedagógico positivamente.  
 
 

PADRES DE FAMILIA 
VIGENCIA DEL 

CONTRATO-2024 

RESPONSABLES: 
Coordinadora Milena Argel Peña 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS: 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31/05/24 

 

LUGAR: CDI semillitas de 

amor 

 

HORA: 2:00 PM 

 

TEMA / ASUNTO: Formación a familias  

 

 

GRUPO OBJETIVO:  Padres 

y/o acudientes 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 158 

 

OBJETIVO: Generar espacios 

para reflexionar acerca del 

maltrato infantil y mejorar en pro 

del beneficio de los niños.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida  

2. Oración 

3. Explicación del objetivo de la formación 

a familias. 

4. Socialización del maltrato infantil 

5. Realizar actividad 

6. Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del 31 de mayo del presente año se realizó la formación a 

familias en donde participo la coordinadora, nutricionista y psicóloga; luego, se 

les explico la intención de esta formación que era la prevención del maltrato 

infantil. 

Se les explico que el maltrato infantil es el abuso o desatención en menores de 

18 años e incluye todos los tipos de maltrato, físico, psicológico, sexual o 

comercial ocasionando un daño en la salud o desarrollo del niño. 

El maltrato infantil se puede presentar en diferentes entornos, como lo son la 

familia o la escuela; las señales de alarma que podemos encontrar en un niño 

maltratado son físicas, como mordeduras, morados y heridas; en la parte 

psicológica se ve reflejado en el cambio de actitud del niño, cambio de humor o 

acciones agresivas, también se puede evidenciar acciones de peligro en la parte 

sexual con el contacto con el resto de los individuos.  

Se les brindo herramientas a los padres de familias y/o cuidadores para 

identificar y prevenir los diferentes tipos de maltrato, contándoles que los 

factores protectores en los cuales nos pueden ayudar son, tener una buena 

comunicación con sus hijos y que esta sea asertiva para que ellos así tengan la 

confianza suficiente para contar lo que les esta sucediendo ya sea en el colegio 

o en la casa.  

se realizó una actividad participativa, en la cual, cada uno tuvo la oportunidad de 

expresar que consideraban ellos como maltrato, y durante el proceso se iba 
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explicando los diferentes tipos de maltrato que existen, brindándole todo el 

conocimiento para que así no vulneren los derechos de los niños interfiriendo en 

su desarrollo físico y social. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Los padres y/o acudientes se 

comprometen a prevenir el maltrato 

infantil en casa.  

 

Padres de familias y/o 

acudientes 
31/05/24 

RESPONSABLES: 

Psicosocial 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30-05-2024 LUGAR: CDI Semillitas de Amor- La 
Conquista. Turbaco 

HORA: 2:30 p.m. 

TEMA / ASUNTO: Prevención de Brotes y Enfermedades Inmunoprevenibles mediante un estilo de 
vida saludable 

GRUPO OBJETIVO: Padres y/o 
cuidadores usuarios 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 84 

OBJETIVO: Orientar y fortalecer a los 
padres de familiar los conocimientos 
sobre control de brotes relacionados 
con enfermedades inmunoprevenibles 
en la primera infancia. 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y oración 
2. Definición de enfermedades inmunoprevenibles 

y brotes 
3. Compromisos y cierre 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 

1. Se da inicio a la jornada de formación con los padres de familia y/o cuidadores de los 

niños beneficiarios del CDI semillitas de Amor de Turbaco, saludándolos y motivándolos a 

participar de esta actividad, a continuación, se hace lectura de la palabra del día 

relacionada con la Fe, concluyendo que la Fe es la confianza o seguridad que siente una 

persona con relación a algo o alguien. 

 
2. Se realiza trabajo en grupo con los asistentes y se establece que las enfermedades 

inmunoprevenibles son aquellas que causan un gran impacto en la población infantil y se 

pueden prevenir mediante la aplicación de las vacunas disminuyendo los casos y evitar 

complicaciones que en algunos casos llegan a la muerte. 

 
Se entiende por brote, la ocurrencia de uno o más casos de una enfermedad o daño 

específico, en un período de tiempo determinado. Una de sus características es que los 

casos de la enfermedad o el evento se encuentran relacionados entre sí. 

Para el manejo de un brote en general se recomienda tomar las siguientes medidas a 

nivel de programas de atención infantil. 

- Identificar los casos en la fase inicial: Para lo que se requiere que los cuidadores, 

padres, madres y agentes educativos, cuenten con la información y entrenamiento 

necesario para detectar cuándo se está presentando una situación de este tipo. 

- Todo caso identificado debe ser aislado 

- No recibir ningún niño – niña que haya sufrido el evento sin un concepto médico 

- Notificación inmediata del caso al referente de epidemiología de la localidad. 

 
Se les enfatiza a los padres que es muy importante llevar al día el esquema de vacunación acorde a la edad del 

niño, para prevenir estas enfermedades o la muerte a nuestros hijos, Entre estas vacunas están: 

- Difteria. 

- Fiebre Amarilla 

- Haemophilus influenza 

- Hepatitis 

- Influenza. 

- Meningococo 

- Neumococo. 
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- Sarampión. 

- Rubeola. 

- Poliomielitis 

- Varicela 

- Covid-19 

 
3. Para finalizar y establecer compromisos con los padres y/o cuidadores, se les 

enfatiza que la mejor estrategia y la más costo - beneficio demostrada 

universalmente, para la reducción de la incidencia y mortalidad por estas 

enfermedades inmunoprevenibles es la vacunación. 

El esquema de vacunación regular por etapas de vida cuenta 18 vacunas y protege 

más de 28 enfermedades. Abarcando desde los recién nacidos hasta los adultos 

mayores, estas son: Vacuna BCG contra la tuberculosis meníngea; esta 

enfermedad puede ser mortal ypuede diseminarse al pulmón, hígado, bazo o 

meninges. 

Es por ello que todos los que trabajamos en el CDI, debemos velar para que 

se le garantice el derecho a la salud y la vida de los niños, mediante la 

revisión de los carnes de vacunas para verificar que los esquemas de 

vacunas estén completos según la edad de nuestros niños, cuando se 

encuentran incompletos se están haciendo reportes a padres para que lleven 

a los niños a colocar los biológicos requeridos, también se solicita a la 

secretaria de salud jornadas de vacunación mediante articulaciones.. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 Presentar el carnet de vacunación 
actualizado cada vez que se le aplique 
alguna dosis o refuerzo a los niños y 
niñas 

 

 Asistir a las citas que les programe el 
profesional de apoyo de salud y 
nutrición. 

Padres de Familia y/o 

cuidadores 

De mayo a julio- 

2024 

RESPONSABLES: Profesional de Apoyo en Salud y Nutrición 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31-05-2024 
 

LUGAR: 
CDI semillitas de amor (Arjona) 
 

HORA: 
3:00 p.m. 

TEMA / ASUNTO:  
 
 SOCIALIZACION DE POLIZA 
SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO  
SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE EMERGENCIA O 
DESASTRE. 
 
 

GRUPO OBJETIVO: 
PADRES DE FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
158 

OBJETIVO: 

 
 
 Conocer los procedimientos o pasos 

a seguir en la ruta de atención para 
las pólizas de seguro en caso de 
accidentes de los niños y las niñas. 

 
 Orientar y comunicar los cambios y 

transformaciones de los niños, con 
el propósito de tomar decisiones 
que potencien su desarrollo y 
aprendizaje en el aula.  

 
 

 Identificar todas las entradas y 
salidas del CDI para evacuar de 
forma adecuada a todos los 
miembros que se encuentran en el 
área. 

 
 
 
 
 
 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Apertura 
2. Socialización 
3. Cierre 

 
 

 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 
La reunión se inició con saludo y una breve oración a los padres de familia asistentes, 
dándoles a conocer seguidamente el desarrollo de la actividad, donde padres, madres y 
acudientes por voluntad propia, hablaron espontáneamente de los diferentes temas que 
se trataron.  
 
POLIZA: Empezamos con preguntas a los participantes sobre el tema,  
¿Qué emergencia puede suceder en el CDI?  
¿Qué emergencia puede suceder en el hogar? 
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¿Qué contacto tienen ustedes, si sucede una emergencia? 
 Al escuchar sus respuestas se les explica la importancia de tener un directorio de 
emergencia en el CDI y en sus hogares, en que momento y como se usa este directorio. 
 
Conocer los procedimientos o pasos a seguir en la ruta de atención para las pólizas de 
seguro en caso de accidentes de los niños y las niñas dentro del CDI.  
 
Mejorar 100% todo lo que se le ofrece a la institución, favorecer el desarrollo y afianzar, 
que se cumpla el servicio y garantizar la calidad del mismo. 
 
Seguidamente tocamos SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO: que tiene como 
dinámica orientar, y dar sus pasos para la elaboración  de este, se sensibiliza a los 
padres y acudientes de la importancia de este ya que permite definir el horizonte de 
sentido para la planeación y organización de la practica pedagógica, que se construye, 
implementa, evalúa, valora y actualiza de manera participativa (niñas, niños, familia, 
cuidadoras, comunidades, talento humano intercultural, autoridades tradicionales y 
otros actores claves del proceso familiar y comunitario) y que se recoge en un 
documento donde se enuncian las  propuestas, intencionalidades y orientaciones 
pedagógicas del CDI permitiendo así organizar y sustentar el trabajo de pedagógico.   
 
Vale anotar que la  construcción del proyecto es coherente  con los fundamentos 
técnicos, políticos y  de gestión de la estrategia de atención integral a la primera 
infancia y los referentes técnicos de educación inicial y que responde a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas y niños, sus familias o cuidadores y que 
dio por resultado un proyecto con modelo pedagógico constructivista social con enfoque 
diferencial étnico, con estrategia principal proyecto de aula mensual. 
  
Logrando que los niños y niñas alcancen un aprendizaje significativo, mediante los 
proyectos pedagógicos que se puede establecer criterios y secuencias de evaluación.  
 acciones proactivas y crecer permanentemente para esperar el resultado esperado. 
 

SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE 
EMERGENCIA O DESASTRE: socializamos el plan como el cuidado y la protección de 
niñas y niños menores de cinco años de la unidad de servicio de modalidad institucional 
de ARJONA a través de acciones de prevención y atención ante el desastre y las 
emergencias. 
La gestión implica identificar y conocer las acciones de actuación y respuesta a la 
situación, y en caso de generarse, saber como disminuir los riesgos de lecciones físicas, 
psicológicas o la muerte de niños y adultos. 
 
Este plan implica para todos los usuarios inscritos en el CDI de ARJONA, en el desarrollo 
del componente ambientes educativos y protectores, y todos los procesos que apliquen 
para la prevención, atención de accidentes y situaciones de emergencia. 
   
Nuestros padres estuvieron mus participativos en el proceso de La actividad, y positivos 
en elevar los resultados de calidad del servicio. 
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ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 
Realizar más articulaciones, para favorecer la 
participación de nuestros padres, y niños del 
CDI. 
Participar en la socialización y ejecución del 
proyecto pedagógico positivamente.  
 
 

PADRES DE FAMILIA 
VIGENCIA DEL 

CONTRATO-2024 

RESPONSABLES: 
Coordinadora Milena Argel Peña 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS: 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31/05/24 

 

LUGAR: CDI semillitas de 

amor 

 

HORA: 2:00 PM 

 

TEMA / ASUNTO: Formación a familias  

 

 

GRUPO OBJETIVO:  Padres 

y/o acudientes 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 158 

 

OBJETIVO: Generar espacios 

para reflexionar acerca del 

maltrato infantil y mejorar en pro 

del beneficio de los niños.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida  

2. Oración 

3. Explicación del objetivo de la formación 

a familias. 

4. Socialización del maltrato infantil 

5. Realizar actividad 

6. Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del 31 de mayo del presente año se realizó la formación a 

familias en donde participo la coordinadora, nutricionista y psicóloga; luego, se 

les explico la intención de esta formación que era la prevención del maltrato 

infantil. 

Se les explico que el maltrato infantil es el abuso o desatención en menores de 

18 años e incluye todos los tipos de maltrato, físico, psicológico, sexual o 

comercial ocasionando un daño en la salud o desarrollo del niño. 

El maltrato infantil se puede presentar en diferentes entornos, como lo son la 

familia o la escuela; las señales de alarma que podemos encontrar en un niño 

maltratado son físicas, como mordeduras, morados y heridas; en la parte 

psicológica se ve reflejado en el cambio de actitud del niño, cambio de humor o 

acciones agresivas, también se puede evidenciar acciones de peligro en la parte 

sexual con el contacto con el resto de los individuos.  

Se les brindo herramientas a los padres de familias y/o cuidadores para 

identificar y prevenir los diferentes tipos de maltrato, contándoles que los 

factores protectores en los cuales nos pueden ayudar son, tener una buena 

comunicación con sus hijos y que esta sea asertiva para que ellos así tengan la 

confianza suficiente para contar lo que les esta sucediendo ya sea en el colegio 

o en la casa.  

se realizó una actividad participativa, en la cual, cada uno tuvo la oportunidad de 

expresar que consideraban ellos como maltrato, y durante el proceso se iba 
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explicando los diferentes tipos de maltrato que existen, brindándole todo el 

conocimiento para que así no vulneren los derechos de los niños interfiriendo en 

su desarrollo físico y social. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Los padres y/o acudientes se 

comprometen a prevenir el maltrato 

infantil en casa.  

 

Padres de familias y/o 

acudientes 
31/05/24 

RESPONSABLES: 

Psicosocial 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30-05-2024 LUGAR: CDI Semillitas de Amor- La 
Conquista. Turbaco 

HORA: 2:30 p.m. 

TEMA / ASUNTO: Prevención de Brotes y Enfermedades Inmunoprevenibles mediante un estilo de 
vida saludable 

GRUPO OBJETIVO: Padres y/o 
cuidadores usuarios 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 84 

OBJETIVO: Orientar y fortalecer a los 
padres de familiar los conocimientos 
sobre control de brotes relacionados 
con enfermedades inmunoprevenibles 
en la primera infancia. 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y oración 
2. Definición de enfermedades inmunoprevenibles 

y brotes 
3. Compromisos y cierre 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 

1. Se da inicio a la jornada de formación con los padres de familia y/o cuidadores de los 

niños beneficiarios del CDI semillitas de Amor de Turbaco, saludándolos y motivándolos a 

participar de esta actividad, a continuación, se hace lectura de la palabra del día 

relacionada con la Fe, concluyendo que la Fe es la confianza o seguridad que siente una 

persona con relación a algo o alguien. 

 
2. Se realiza trabajo en grupo con los asistentes y se establece que las enfermedades 

inmunoprevenibles son aquellas que causan un gran impacto en la población infantil y se 

pueden prevenir mediante la aplicación de las vacunas disminuyendo los casos y evitar 

complicaciones que en algunos casos llegan a la muerte. 

 
Se entiende por brote, la ocurrencia de uno o más casos de una enfermedad o daño 

específico, en un período de tiempo determinado. Una de sus características es que los 

casos de la enfermedad o el evento se encuentran relacionados entre sí. 

Para el manejo de un brote en general se recomienda tomar las siguientes medidas a 

nivel de programas de atención infantil. 

- Identificar los casos en la fase inicial: Para lo que se requiere que los cuidadores, 

padres, madres y agentes educativos, cuenten con la información y entrenamiento 

necesario para detectar cuándo se está presentando una situación de este tipo. 

- Todo caso identificado debe ser aislado 

- No recibir ningún niño – niña que haya sufrido el evento sin un concepto médico 

- Notificación inmediata del caso al referente de epidemiología de la localidad. 

 
Se les enfatiza a los padres que es muy importante llevar al día el esquema de vacunación acorde a la edad del 

niño, para prevenir estas enfermedades o la muerte a nuestros hijos, Entre estas vacunas están: 

- Difteria. 

- Fiebre Amarilla 

- Haemophilus influenza 

- Hepatitis 

- Influenza. 

- Meningococo 

- Neumococo. 
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- Sarampión. 

- Rubeola. 

- Poliomielitis 

- Varicela 

- Covid-19 

 
3. Para finalizar y establecer compromisos con los padres y/o cuidadores, se les 

enfatiza que la mejor estrategia y la más costo - beneficio demostrada 

universalmente, para la reducción de la incidencia y mortalidad por estas 

enfermedades inmunoprevenibles es la vacunación. 

El esquema de vacunación regular por etapas de vida cuenta 18 vacunas y protege 

más de 28 enfermedades. Abarcando desde los recién nacidos hasta los adultos 

mayores, estas son: Vacuna BCG contra la tuberculosis meníngea; esta 

enfermedad puede ser mortal ypuede diseminarse al pulmón, hígado, bazo o 

meninges. 

Es por ello que todos los que trabajamos en el CDI, debemos velar para que 

se le garantice el derecho a la salud y la vida de los niños, mediante la 

revisión de los carnes de vacunas para verificar que los esquemas de 

vacunas estén completos según la edad de nuestros niños, cuando se 

encuentran incompletos se están haciendo reportes a padres para que lleven 

a los niños a colocar los biológicos requeridos, también se solicita a la 

secretaria de salud jornadas de vacunación mediante articulaciones.. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 Presentar el carnet de vacunación 
actualizado cada vez que se le aplique 
alguna dosis o refuerzo a los niños y 
niñas 

 

 Asistir a las citas que les programe el 
profesional de apoyo de salud y 
nutrición. 

Padres de Familia y/o 

cuidadores 

De mayo a julio- 

2024 

RESPONSABLES: Profesional de Apoyo en Salud y Nutrición 
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FECHA:  07 de mayo del 
2024. 

LUGAR:  
Casa de la cultura  

HORA: 

03: 00 pm  
TEMA / ASUNTO:  

 Brotes y enfermedades inmunoprevenibles 
GRUPO OBJETIVO: 

 Padres de familia  
NUMERO DE PARTICIPANTES: 
 
205 

OBJETIVO: 

 
-Brindar información necesaria a los 
padres de familia para prevenir en los 
niños el riesgo de morbi- mortalidad 
prevenibles ´por vacuna y socializar la ruta 
de atención a los niños y niñas en caso de 
presentar enfermedades 
inmunoprevenibles. 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 

✓ saludo  

✓  Socialización brotes y 

enfermedades inmunoprevenibles  

✓ Conclusión. 

✓ Despedida. 

 
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  

Socialización del tema brotes y enfermedades inmunoprevenibles, durante la jornada 

se parte de la importancia de tener el esquema de vacunación completo de acuerdo a 

su edad, teniendo en cuenta cuales son las vacunas que se deben colocar. Haciendo 

énfasis en la lactancia materna como factor protector, aportando anticuerpos al bebe 

desde que nace. Proteína, minerales y vitamina para protegerlo de agentes infecciosos 

que puedan ocasionar daño a su salud. 

 El programa de inmunización PAI tiene como objetivo la eliminación, erradicación y 

control de enfermedades inmunoprevenibles en Colombia, con el fin de disminuir las 

tasas de mortalidad y morbilidad causada en la población menor de 5 años. 

 

¿Cuál es la importancia de las vacunas? 

 

Las vacunas son la principal medida preventiva para evitar complicaciones, estas 

ayudan a nuestro sistema inmunológico a desarrollar factor protector contra el virus sin 

la necesidad de contraer la enfermedad. 
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Los diferentes tipos de vacuna existentes han sido desarrollados con el único objetivo 

de protegernos, la vacuna es la mejor estrategia demostrada universalmente para la 

reducción de la incidencia de enfermedades inmunoprevenibles. 

 
ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 

Cumplir con el esquema de vacunación de 
acuerdo a la edad. 
Actualizar la carne de vacunas en   la unidad de 
servicio. 
 
 

Componente de 
salud y nutrición  

 

RESPONSABLES: 

 
Componente de salud y nutrición 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  17 de mayo 
2024 

LUGAR: UDS santa bárbara-
centro  
Cl  7 kr 4-133 

HORA: 8:00 a.m.  
 

TEMA / ASUNTO:  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
ENFERMEDADES PREVALENTES EN LA INFANCIA  
RECONOCIENDO NUESTRO TERRITORIO 
 

GRUPO OBJETIVO: 
 Padres/cuidadores  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
72 

OBJETIVO: 

Dar a conocer los tipos de violencia 
que se presentan en el entorno 
hogar, brindando a los 
padres/cuidadores información 
actualizada de las instituciones 
competentes dentro del municipio, 
ante situaciones de amenaza o de 
vulneraciones de derechos para su 
restablecimiento, identificando las 
características básicas de una 
relación de buen trato.  
 
Orientar a los padres/cuidadores 
sobre la detección y manejo de las 
enfermedades prevalentes de la 
infancia, (AIEPI)  
 
Generar espacios de interlocución 
con los padres de familia/cuidadores 
para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las 
intencionalidades que orientan la 
atención de acuerdo a la 
características poblacionales, 
económicas, sociales y culturales 
dentro de su cotidianidad. 

ORDEN DEL DÍA: 
 
 

Bienvenida  
Socialización de los temas  
Rompe hielo  
Desarrollo de la jornada  
Preguntas  
Cierre/compromisos  
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Se realizo la III jornada de formación a padres en la UDS Santa 
Barbara sede centro con la participación de xxx, quienes acudieron a este espacio formativo, se 
da inicio a la actividad con saludo de bienvenida de parte del equipo interdisciplinario, 
indicándoles a los asistentes diligenciar el formato de asistencia, socializando los temas a tratar y 
el manejo del tiempo estableciendo acuerdos para el desarrollo de la asamblea; levantar la mano 

en caso de tener alguna duda, mantener los equipos móviles en silencio y no ingerir ningún tipo 
de alimento.  
 
Posteriormente se llevó a cabo la actividad dinamizadora “Dos verdades y una mentira” se hizo 
entrega de hojas y lápices indicándoles que debían escribir su nombre y tres oraciones sobre sí 
mismo; donde dos de ellas deben ser verdaderas y una, falsa, voluntariamente pasar al frente leer 
sus oraciones, los demás decidirán cuál de ellas es la oración falsa, donde podían hacerle preguntas 
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indagando  cuál era la oración falsa, al identificar cuál es la mentira, y hayan acertado finaliza el 
juego, la actividad se desarrolló con la participación de 5 participantes, el finalizar la actividad 
rompe hielo se reflexiono sobre la  importancia de comunicarse y continuar conociéndose, pues 
cada situación por la que los seres humano  pasan los cambia, les aporta y/o los renueva. 
 
A treves del juego se dio apertura a la primera temática “violencia intrafamiliar” resaltando que 
es necesario reconocer una relación sana para reconocer las acciones de violencia dentro de nuestro 
entorno, la profesional psicosocial, inicio con el interrogante ¿cómo son las relaciones dentro de 

nuestro hogar? Resaltando aspectos de la vida cotidiana, socializando a los participantes el 
concepto de familia según la corte constitucional (Sentencia T-070/2015) como: “aquella 
comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos naturales o jurídicos, que funda su 
existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se caracteriza por la unidad de vida o de 
destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos”, enfatizando que las personas mas 
próximas a los niños (a) son los padres y aquellos con quienes se rodean y quienes deben bridarles 
seguridad, amor y protección.  
 
Avanzado a mediante el desarrollo del tres (3) interrogantes:  
¿Qué es la violencia intrafamiliar? 
 ¿Cómo se manifiesta la violencia intrafamiliar?  
¿Se denuncia la violencia intrafamiliar? 
 
Motivando a los participantes a expresar su conocimiento en relación a los interrogantes, quienes 
expresaron que la violencia intrafamiliar se refiere a todo los que no es bueno dentro de su casa, 
relaciones maltrato, mal ejemplo etc., pariendo de los conocimiento de los padres/acudientes se 
respondieron a los interrogantes  dando a conocer que la violencia intrafamiliar: Se refiere al 
ejercicio de la violencia en el seno de una familia, entre los miembros de una misma familia, 

produciendo algún tipo de daño físico o psíquico en la(s) víctima(s), que se manifiestan por  varias 
formas de violencia intrafamiliar, las cuales buscan minimizar, aislar, intimidar, acosar, amenazar 
o incluso, abusar física y emocionalmente de uno o de varios miembros de la familia, dando ejemplo 
de diferentes campañas que se pueden ver dentro de la tv, ejemplo de relación de pareja en 
relación a la violencia física, psicológica motivando a la denuncia a través de la líneas 155, ya que 
es un problemática a la que estamos expuesto, enfatizando en que los más vulnerables son los niños 
(a), resaltando la line 141 de ICBF, motivando a la familia a buscar espacios de escucha y dialogo 
en las relaciones con cada uno de los integrantes de su núcleo familiar “todos son importantes”, el 
reconocer a los demás como seres afectivos e importantes.  
 
Se dirigió el ejercicio de compromiso en sus hogares sentarse como familia y resaltar que acciones 
realizan cada uno que pude generar malestar en el otro y comprometerse a mejorar y cuidar el 
estado emocional de su familiar. Además de resaltar la ruta de atención dentro del municipio con 
distintos ejemplos de violencia como:  
Violencia económica y patrimonial: dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos económicos o 
patrimoniales de la persona, a través de la perturbación de la posesión, tenencia o propiedad de 
sus bienes.  
 

Violencia psicológica: busca degradar o controlar sus acciones, comportamientos, creencias y 
decisiones, mediante amenaza, acoso, hostigamiento, restricción, humillación, deshonra, 
descrédito, manipulación aislamiento.  
Violencia física: se emplea contra el cuerpo de la persona produciendo dolor, daño o riesgo de 
producirlo y cualquier otra forma de maltrato agresión que afecte su integridad física. 
Violencia sexual: Cualquier acción que implique la vulneración (en todas sus formas), con o sin 
acceso genital, del derecho de la persona de decidir voluntariamente acerca de su vida sexual o 
reproductiva a través de amenazas, coerción, uso de la fuerza o intimidación, incluyendo la 
violación dentro del matrimonio o de otras relaciones vinculares o de parentesco, exista o no 
convivencia, así como la prostitución forzada, explotación, esclavitud, acoso, abuso sexual y trata. 
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 La violencia contra niños y niñas: el abuso y maltrato físico y mental, el abandono o el 
tratamiento negligente, la explotación y el abuso sexual en el que las consecuencias de la 
violencia son más dramáticas, tanto si se ejerce sobre ellos como si viven en un domicilio en el 
que se hace uso de la violencia entre los familiares. 
 
Orientado a los participantes sobre la legislación según el Código Penal Colombiano en el Artículo 
229: Violencia intrafamiliar 

• El que maltrate física o sicológicamente a cualquier miembro de su núcleo familiar, 

incurrirá, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en 
prisión de cuatro (4) a ocho (8) años. 

• La pena se aumentará de la mitad a las tres cuartas partes cuando la conducta recaiga 
sobre un menor, una mujer, una persona mayor de sesenta (60) años o que se encuentre 
en incapacidad o disminución física, sensorial y psicológica o quien se encuentre en estado 
de indefensión. 

• A la misma pena quedará sometido quien, no siendo miembro del núcleo familiar, sea 
encargado del cuidado de uno o varios miembros de una familia y realice alguna de las 
conductas descritas en el presente artículo. 

Motivando a los padres/cuidadores promover entornos protectores, con pautas de crianzas, 
establecer líneas de autoridad clara, identificando cada uno las acciones que muchas veces son 
naturales como gritar, decir palabras no agradables (tonto, estúpido, cállate, inútil) pueden 
ocasionar muchas heridas en quienes se aman como es la familia.  
 
Posteriormente intervino la profesional en salud y nutrición brindándoles orientaciones a los 
padres/cuidadores sobre la detección y manejo de las enfermedades prevalentes de la infancia, 
(AIEPI), resaltando que en el mes de mayo es un mes de muchas plagas como se informó a las 
familias que los niños (a) menores de cinco años tienen un riesgo mayor de sufrir enfermedades 

transmitidas por los alimentos y otras complicaciones de salud relacionadas, ya que sus sistemas 
inmunitarios aún se están desarrollando y no pueden combatir las infecciones como lo hacen los 
adultos. 
 
Entizando que el presente mes se presenta el aumento de plagas como las moscas y se debe tener 
ciertas condiciones para combatir esta situación ya que estas pueden transmitir más de cien 
enfermedades, con las prácticas de AIEPI se busca mejorar la calidad de la atención que reciben 
en los niños en el servicio de salud y en el hogar. En este espacio se realizó la presentación de la 
18 practicas utilizando imágenes en un espacio de reconocimiento y vivencias de estas: 
 

• práctica 1: Amamante a su bebé, de manera exclusiva, durante los seis primeros meses. 
• Práctica2: A partir de los seis meses de edad, suministre a los niños alimentos 

complementarios recién preparados, de alto contenido nutricional y energético, 
continuando al mismo tiempo con la lactancia materna hasta los dos años o más. 

• Práctica 3: Proporcione a los niños cantidades suficientes de micronutrientes (vitamina A, 
hierro y zinc, en particular), ya sea en su régimen alimentario o mediante el suministro de 
suplementos. 

• Práctica 4: Promueva el desarrollo mental y social del niño, respondiendo a su necesidad 

de atención, y procure estimularlo mediante la conversación, juegos y otras interacciones 
físicas y emocionales apropiadas. 

• Práctica 5: Lleve a los niños en las fechas previstas a que reciban todas las vacunas de 
acuerdo con el esquema establecido para la edad. 

• Práctica 6: Deseche las heces de toda la familia, de manera segura y lávese las manos con 
agua y jabón después de la defecación y antes de preparar los alimentos y dar de comer a 
sus hijos. 

• Práctica 7: Proteja a los niños del dengue y la malaria asegurándose que duerman con 
mosquiteros tratados con insecticida. 

• Práctica 8: Adopte y mantenga los hábitos apropiados para la prevención y atención de las 
personas infectadas por el VIH/SIDA 
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• Práctica 9: Mantenga una adecuada higiene oral. 
• Práctica 10: Proteja a los niños que tienen contacto con personas enfermas de Tuberculosis 

que viven con ellos o los visitan frecuentemente. 
• Práctica 11: Cuando el niño se enferme, continúe alimentándolo y dando líquidos. 
• Práctica 12: Administre a los niños enfermas el tratamiento casero apropiado. 
• Práctica 13: Evite el descuido y maltrato a los niños y tome medidas adecuadas cuando 

ocurran. 
• Práctica 14: Asegure que los hombres participen activamente en el cuidado de sus hijos y 

se involucren en los asuntos relacionados con la salud reproductiva de la familia. 
• Práctica 15: Tome las medidas adecuadas para prevenir y controlar lesiones y accidentes 

en los niños 
• Práctica 16: Reconozca cuando los niños enfermos necesitan tratamiento fuera del hogar y 

llévelos al personal de salud apropiado para que reciban atención. 
• Práctica 17: Siga las recomendaciones dadas por el personal de salud en relación con el 

tratamiento, seguimiento y la referencia del caso. 
• Práctica 18: Asegúrese que toda mujer embarazada reciba atención prenatal adecuada. 

Se motivo a las familias a mantener las prácticas recordado que al momento del niño estar enfermo 
no suministrarles tratamientos anteriores, llevarlo al centro de salud, no automedicar en casa, 
evitar el uso de plantas ya que algunas ocasiones los niños (a) pueden presentar alergias, hidratarlos 
y no dejar de darle alimentos.  
 
En este espacio las familias participantes expresaron algunas costumbres dentro de la comunidad 
como es el uso de plantas medicinales, ante ello se orientó sobre los riegos por consumo de estas 
por  bebidas o en el cuidado de la piel en el uso  baños con estas, es necesario poner en práctica 
la practica 16 reconocer si el niño (a) necesita tratamiento fuera del hogar, ejemplo cuando tiene 
dificultades para  respirar, presenta sangre en la heces, presenta fiebre o hipotermia, vomito 

persistente, reconociendo que en los tiempo de lluvia se presentan las infecciones respiratorias es 
necesario detectar; ruidos en el pecho, hundimiento de la piel entre las costillas al respirar y fiebre 
prolongada, de cinco días o más, que no cede al tratamiento signo de alarma. 
 
Finalizando la temática con la recomendación de asegúrese de haber entendido todas las 
indicaciones médicas ya que es muy común no terminar el tratamiento completo cuando se ve la 
mejoría se les indica a las familias que aun cuando parezca que ha mejorado el niño (a) o que ya 
está sano (a) y mantener la dosis de medicamento que debe administrarle no disminuir ni cambiar 
los tiempos.  
 
Se avanzo en la jornada con la tercera temática “Reconociendo Nuestro Territorio” este espacio 
fue dirigido por la coordinadora en esta actividad a los participantes se les motivo a formar 
grupos, a cada uno se les entrego marcadores, crayolas, lápices y el mapa del municipio de 
arroyohondo. 
 

Se les indico la importancia de este ejercicio  como padres y comunidad que están vinculados  a 
los procesos pedagógicos en dos ámbitos: uno como garante de derechos de la primera infancia y 
otro como mediadores en las concepciones de la vida cotidiana de las niños (a), las representaciones 
de sus entornos; en esta actividad de  interlocución con la comunidad de la UDS padres/cuidadores  
de nuestros usuarios, quienes desde sus saberes aportan para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las intencionalidades que orientan la atención desde cada uno de los 
componentes ya que es necesario materializar cada uno de sus aportes, teniendo en cuenta  las 
características socioculturales, intereses y gustos, para la promoción de estrategias en la 
construcción de entornos enriquecidos dentro de los espacios de interacción en la UDS con los niños 
(a), donde se garantice la protección y garantía de sus derechos en favor de su bienestar en la 
atención brindada desde la UDS.  
 

En este espacio se realizó una cartografía dando instrucciones del ejercicio que fue se realizó con 
la estrategia trabajo en grupo con la conformación de 5 grupos, cada grupo fue nombrado por un 
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corregimiento del municipio: pilon, sanfrancisco, machado, sato y Monroy, cada grupo contaba con 
sus materiales se enfatizó que el ejercicio consentía en mostrar  cada uno de los grupos el 
reconocimiento del territorio desde  lo conocido como comunidad, lo vivido, señalando en cada 
uno de sus mapas de manera creativa  el territorio,  identificando las instituciones y por qué están 
se señala dentro del recorrido cartográfico. 
 

Asimismo, se les indico a los grupos socializar y construir el concepto frente a las formas de concebir 
al niño (a) y el desarrollo integral, plasmar las prácticas tradicionales ((cultivos, artesanías, 

manualidades, danzas, música, rituales, etc.) en relación a la identidad territorial, a partir de las 
características de la comunidad y las particularidades del contexto, ya que se en la UDS asisten 
niños de los corregimientos.  
 

Se concluyo el ejercicio con la exposición de cada uno de los grupos, quienes delegaron un 
representante para la socialización del reconocimiento del territorio, donde cada uno socializo la 
riqueza en agricultura de los corregimientos, entidades de salud, centros educativos, autoridades, 
fechas patronales, lugares icónicos, tradiciones que hacen partes de la riqueza del municipio, como 
la carencia en la necesidad de fundaciones, mejorar las vías, la infraestructura de algunos centros 
de salud y necesidades presentes  dentro del territorio, mediante el ejercicio a través de la 
exposición muchas de los asistentes lograron retroalimentar conocimientos de su comunidad, al 
igual que la reflexión en el rol de la concepción del ser niño (a) y la atención integral.  
 
La jornada finalizo con preguntas en relación a las temáticas abordadas donde los asistentes 
expresaron que afianzaron conocimientos en relación a las alarmas ante situaciones de violencia, 
agradecidos por las orientaciones en relación al cuidado en salud de sus hijos y el reconocimiento 
del entorno, estableciendo en este espacio 3 acuerdos por componente.  

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Generar condiciones dentro del hogar para 
que los niños (a) vivan en entonos libre de 
violencia, establecer espacios de 
comunicación con los integrantes del hogar.  
 
Completar los tratamientos médicos ante 
situaciones de enfermedad de los niños (a) no 
automedicar  
 
Contribuir como familia desde la 
responsabilidad como eje fundamental en el 
proceso de formación y desarrollo de la vida de 
los niños (a) 
 

Padres/cuidadores  
TH 

2024 

RESPONSABLES: 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 23 de mayo 
2024 

LUGAR: UDS santa bárbara-nueva 
esperanza  

HORA: 8:00 a.m.  
 

TEMA / ASUNTO:  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
ENFERMEDADES PREVALENTES EN LA INFANCIA  
RECONOCIENDO NUESTRO TERRITORIO 
 

GRUPO OBJETIVO: 
 Padres/cuidadores  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
75 

OBJETIVO: 

Dar a conocer los tipos de violencia 
que se presentan en el entorno 
hogar, brindando a los 
padres/cuidadores información 
actualizada de las instituciones 
competentes dentro del municipio, 
ante situaciones de amenaza o de 
vulneraciones de derechos para su 
restablecimiento, identificando las 
características básicas de una 
relación de buen trato.  
 
Orientar a los padres/cuidadores 
sobre la detección y manejo de las 
enfermedades prevalentes de la 
infancia, (AIEPI)  
 
Generar espacios de interlocución 
con los padres de familia/cuidadores 
para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las 
intencionalidades que orientan la 
atención de acuerdo a la 
características poblacionales, 
económicas, sociales y culturales 
dentro de su cotidianidad. 

ORDEN DEL DÍA: 
 
 

Bienvenida  
Socialización de los temas  
Rompe hielo  
Desarrollo de la jornada  
Preguntas  
Cierre/compromisos  
 
 

 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
El 23 de mayo de 2024 en la UDS Santa Barbara sede nueva esperanza se realizó la jornada de 
formación a padres correspondiente del mes de mayo de 2024, se da inicio a la actividad con saludo 

de bienvenida, indicándoles la agenda a desarrollar 3 temáticas: prevención de la violencia 
intrafamiliar, enfermedades prevalentes en la infancia y reconociendo nuestro territorio.  
 
Se inicio con la actividad rompe hielo “Dos verdades y una mentira” los participante escribieron 

su nombre y anotaron 3 oraciones sobre sí mismo; donde dos de ellas deben ser verdaderas y una, 
falsa, posteriormente el público debía identificar cual era falsa; al identificar cuál es la mentira 
finalizaba el juego, la actividad se desarrolló con la participación de 3 participantes,  se reflexionó 
sobre la  importancia de comunicarse y continuar conociéndose, pues cada situación por la que los 
seres humano  pasan los cambia, les aporta y/o los renueva. A treves del juego se dio apertura a 
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la primera temática “violencia intrafamiliar” resaltando que es necesario reconocer una relación 
sana para reconocer las acciones de violencia dentro de nuestro entorno y no aceptarlas ni 
naturalizarlas. 
 
Antes bien la profesional psicosocial, inicio con el interrogante ¿cómo son las relaciones dentro de 
nuestro hogar? Resaltando aspectos de la vida cotidiana, socializando a los participantes el 
concepto de familia como: “aquella comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos 
naturales o jurídicos, que funda su existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se 

caracteriza por la unidad de vida o de destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos” 
según la corte constitucional (Sentencia T-070/2015), enfatizando que las personas más próximas 
a los niños (a) son los padres y aquellos con quienes se rodean y quienes deben bridarles seguridad, 
amor y protección.  
 
Para el desarrollo de la primer temáticas se utilizó una metodología de preguntas: ¿Qué es la 
violencia intrafamiliar?, ¿Cómo se manifiesta la violencia intrafamiliar? Y ¿Se denuncia la violencia 
intrafamiliar? Motivando a los participantes a expresar su conocimiento en relación a los 
interrogantes, quienes expresaron que la violencia intrafamiliar se refiere a todo los que no debe 
ser aceptado en la crianza de lo hijos, las relaciones de parejas toxicas como ejemplo, y la opinión 
de los familiares externos sobre las reglas establecidas en un hogar por los padres.  
 
Así pues partiendo de los conocimiento de los padres/acudientes se respondieron a los 
interrogantes  dando a conocer que la violencia intrafamiliar: Se refiere al ejercicio de la violencia 
en el seno de una familia, entre los miembros de una misma familia, produciendo algún tipo de 
daño físico o psíquico en la(s) víctima(s), que se manifiestan por  varias formas de violencia 
intrafamiliar, las cuales buscan minimizar, aislar, intimidar, acosar, amenazar o incluso, abusar 
física y emocionalmente de uno o de varios miembros de la familia se identifican los tipos: 

violencia psicológica, violencia física, violencia sexual, violencia economica y la violencia contra 
niños y niñas.  
 
Orientado a los participantes sobre la legislación según el Código Penal Colombiano en el Artículo 
229: Violencia intrafamiliar 

• El que maltrate física o sicológicamente a cualquier miembro de su núcleo familiar, 
incurrirá, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en 
prisión de cuatro (4) a ocho (8) años. 

• La pena se aumentará de la mitad a las tres cuartas partes cuando la conducta recaiga 
sobre un menor, una mujer, una persona mayor de sesenta (60) años o que se encuentre 
en incapacidad o disminución física, sensorial y psicológica o quien se encuentre en estado 
de indefensión. 

• A la misma pena quedará sometido quien, no siendo miembro del núcleo familiar, sea 
encargado del cuidado de uno o varios miembros de una familia y realice alguna de las 
conductas descritas en el presente artículo. 

 
Se realizo el cierre de la temática motivando a los padres/cuidadores promover entornos 
protectores, con pautas de crianzas, establecer líneas de autoridad clara, identificando cada uno 

las acciones que muchas veces son naturales como gritar, decir palabras no agradables (tonto, 
estúpido, cállate, inútil) pueden ocasionar muchas heridas en quienes se aman como es la familia.  
 
Posteriormente, se brindaron orientaciones sobre la detección y manejo de las enfermedades 
prevalentes de la infancia, notificándoles a las familias que los niños (a) menores de cinco años 
tienen un riesgo mayor de sufrir enfermedades transmitidas por los alimentos y otras 
complicaciones de salud relacionadas, ya que sus sistemas inmunitarios aún se están desarrollando 
y no pueden combatir las infecciones como lo hacen los adultos. Con las prácticas de AIEPI se busca 
mejorar la calidad de la atención que reciben en los niños en el servicio de salud y en el hogar.  
En este espacio se realizó la presentación de la 18 practicas utilizando imágenes en un espacio de 
reconocimiento y vivencias de estas: 
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Se motivo a las familias a mantener las prácticas recordado el compromiso que los niños (a) reciban 
todas las vacunas de acuerdo con el esquema establecido para la edad, esta en una etapa de control 
de esfínteres y es necesario que se deseche las heces de manera segura y lávese las manos con 
agua y jabón después de la defecación y antes de preparar los alimentos y dar de comer a sus hijos, 
Proteja a los niños del dengue y la malaria asegurándose que duerman con mosquiteros tratados 
con insecticida, restando que las moscas afectan nuestra salud ya que transiten muchas 
enfermedades, orientado a las familias sobre el manejo de las aguas y el tratado de estas, Mantenga 

una adecuada higiene oral no por estar pequeños se debe descuidar el cepillado y la asistencia al 
odontólogo, cuando el niño (a) se enferme, continúe alimentándolo y dando líquidos pese a que los 
cuando están enfermos no quieren comer seguir bríndales alimentos con paciencias, Reconozca 
cuando los niños enfermos necesitan tratamiento fuera del hogar y llévelos al personal de salud 
apropiado para que reciban atención que al momento del niño estar enfermo no suministrarles 
tratamientos anteriores, llevarlo al centro de salud, no automedicar en casa, evitar el uso de 
plantas ya que algunas ocasiones los niños (a) pueden presentar alergias, hidratarlos y no dejar de 
darle alimentos.  
 
En este espacio las familias participantes expresaron experiencias en el cuido de sus hijos 
resaltando tradiciones por parte de los abuelos, tomas de limón caseras, sueros caseros  además 
del uso de plantas medicinales, ante ello se orientó sobre los riegos por consumo de estas por  
bebidas o en el cuidado de la piel en el uso  baños con estas, es necesario poner en práctica la 
practica 16 reconocer si el niño (a) necesita tratamiento fuera del hogar, ejemplo cuando tiene 
dificultades para  respirar, presenta sangre en la heces, presenta fiebre o hipotermia, vomito 
persistente, reconociendo que en los tiempo de lluvia se presentan las infecciones respiratorias es 
necesario detectar; ruidos en el pecho, hundimiento de la piel entre las costillas al respirar y fiebre 
prolongada, de cinco días o más, que no cede al tratamiento signo de alarma. Por consiguiente, se 

concluyó la temática con la recomendación de asegúrese de haber entendido todas las indicaciones 
de las 18 prácticas.  
 
Se avanzo en la jornada con la tercera temática “Reconociendo Nuestro Territorio”  en este 
ejercicio se les indico a los participantes la importancia que tienen  como padres y comunidad 
que están vinculados  a los procesos pedagógicos en dos ámbitos: uno como garante de derechos 
de la primera infancia y otro como mediadores en las concepciones de la vida cotidiana de las 
niños (a), las representaciones de sus entornos; en esta actividad de interlocución con la 
comunidad de la UDS, quienes desde sus saberes aportan para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las intencionalidades que orientan la atención desde cada uno de los 
componentes.  
 
A los participantes se les motivo a formar grupos, a cada uno se les entrego marcadores, crayolas, 
lápices y el mapa del municipio de arroyohondo, ubicándose en mesas,  indicándoles que debían 

plasmar  las características socioculturales, intereses y gustos, para la promoción de estrategias en 
la construcción de entornos enriquecidos dentro de los espacios de interacción en la UDS con los 
niños (a), donde se garantice la protección y garantía de sus derechos en favor de su bienestar en 
la atención brindada desde la UDS. En este espacio se realizó una cartografía dando instrucciones 
del ejercicio que fue se realizó con la estrategia trabajo en grupo con la conformación de 6 grupos, 
cada grupo fue nombrado por un corregimiento del municipio: pilon, sanfrancisco, machado, sato 
y Monroy, cada grupo contaba con sus materiales se enfatizó que el ejercicio consentía en mostrar  
cada uno de los grupos el reconocimiento del territorio desde  lo conocido como comunidad, lo 
vivido, señalando en cada uno de sus mapas de manera creativa  el territorio,  identificando las 
instituciones y por qué están se señala dentro del recorrido cartográfico. 
 

Asimismo, se les indico a los grupos socializar y construir el concepto frente a las formas de concebir 
al niño (a) y el desarrollo integral, plasmar las prácticas tradicionales ((cultivos, artesanías, 
manualidades, danzas, música, rituales, etc.) en relación a la identidad territorial, a partir de las 
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características de la comunidad y las particularidades del contexto, ya que se en la UDS asisten 
niños de los corregimientos.  
 

Se concluyo el ejercicio con la exposición de cada uno de los grupos, donde cada uno socializo la 
riqueza en agricultura de los corregimientos, entidades de salud, centros educativos, autoridades, 
fechas patronales, lugares icónicos, tradiciones que hacen partes de la riqueza del municipio, como 
la carencia en la necesidad puesto que el municipio carece de una notaría, bomberos, 
supermercados, entizando en la necesidad de comercio, sin un cajero o punto de atención de 

banco, la presencia del sector salud en los corregimientos ya que los centro de salud queda solo en 
infraestructura, para muchas diligencias es necesario viajar a calamar, mahates, barranquilla y 
Cartagena, además de  mejorar las vías, la infraestructura de algunos centros de salud y 
necesidades presentes  dentro del territorio,  a través de la exposición muchas de los asistentes de 
sus mapas se  logró  retroalimentar conocimientos de su comunidad, al igual que la reflexión en el 
rol de la concepción del ser niño (a) y la atención integral.  
 
La jornada finalizo con preguntas en relación a las temáticas abordadas donde los asistentes 
expresaron que afianzaron conocimientos en relación a las alarmas ante situaciones de violencia, 
agradecidos por las orientaciones en relación al cuidado en salud de sus hijos y el reconocimiento 
del entorno, estableciendo en este espacio 3 acuerdos por componente.  

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Generar condiciones dentro del hogar para 
que los niños (a) vivan en entonos libre de 
violencia, establecer espacios de 
comunicación con los integrantes del hogar.  
 
Completar los tratamientos médicos ante 

situaciones de enfermedad de los niños (a) no 
automedicar  
 
Contribuir como familia desde la 
responsabilidad como eje fundamental en el 
proceso de formación y desarrollo de la vida de 
los niños (a) 
 

Padres/cuidadores  
TH 

2024 

RESPONSABLES: 

 
Equipo interdisciplinario  
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                                                               ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  22-05-2024  LUGAR: CDI KASSIMBA 
 
 

HORA: 9:00 A 11:00 P.M. 
 

TEMA / ASUNTO: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
 

GRUPO OBJETIVO: PADRES DE 
FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:   

 
OBJETIVO: Impartir conocimiento 
acerca de la importancia de adquirir 
hábitos de alimentación saludable y 
actividad física en los niños y niñas a 
través de diversas actividades lúdicas y 
juegos. 
Consumir todos los grupos de 
alimentos que se presentan en el plato 
de la familia colombiana. 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 
Bienvenida  
Socialización del tema. 
Resoluciones de dudas y preguntas generadas en el 
desarrollo de la socialización.  
Compromisos y recomendaciones. 
Cierre de la actividad. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se les brinda un cordial saludo por parte del profesional de apoyo en salud y nutrición a los padres 
y/o cuidadores pertenecientes a las UDS.  
 
Durante la jornada se desarrollarán actividades de estilo de vida saludable con el apoyo del 
componente pedagógico, salud y nutrición y psicosocial, se generan espacios activos en el cual se 
involucrarán todos sus los componentes fortaleciendo la interacción y la importancia del estilo 
de vida saludable en conjunto. 
 Se socializa a los padres y/o cuidadores el folleto   de estilo de vida saludable, se les resalta la 
importancia del   plato saludable de acuerdo a la edad, para despejar ciertos mitos y dudas sobre 
el tema. Se involucró a las familias a realizar actividad física con juegos tradicionales. 
 La higiene personal, como el lavado de los dientes, manos y el cuerpo,  
 
Cumplimiento de citas de control de: crecimiento y desarrollo y esquema de vacuna de acuerda 
a la edad. 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Acatar y poner en práctica las 
recomendaciones dadas, para lograr el 
objetivo 

Padres de Familias 
Durante la 

ejecución del 
contrato. 

RESPONSABLES: 
Profesional en salud y nutrición.  
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:   
30-05-2024 

LUGAR: CDI KASSIMBA DE AGUA 
FRESCA. María La Baja. 

HORA: 01:30 pm 
 

TEMA / ASUNTO:  
El derecho a la identidad y la inclusión social / Procedimientos para certificar el autorreconocimiento étnico. 

GRUPO OBJETIVO: 
Familias de los niños y niñas inscritos en el 
programa primera infancia. 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 8 padres, madres y/o 

cuidadores, debido al mal clima. Mucha lluvia. 
 

OBJETIVO: Integrar a la vida comunitaria a 

todos los miembros de la sociedad, 
independientemente de su origen, actividad, 
condición socio-económica o de su 
pensamiento / pueden solicitar el certificado 
de autorreconocimiento a través del portal de 
trámites y servicios www.sivirtual.gov.co del 
Ministerio TIC. 

ORDEN DEL DÍA: 
-Buenos días y oración. 
-Bienvenida. 
-Compartir saberes previos entre los asistentes. 
-Retroalimentación por parte del equipo psicosocial. 
-Comparte información a las familias participes. 
-Conclusión y Gracias por la participación. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se organiza a las familias participes aplicando el juego de preguntas anotados en tarjetas, sobre 
los temas a desarrollar, como dinámica para interactuar entre las familias y sus conocimientos 
previos. Además, se les entrega información del Ministerio del Interior sobre como emitir el 
certificado de autorreconocimiento en un término de 5 días hábiles.  
Se promueve a las familias o cuidadores de los niños y niñas lo importante de los espacios en los 
que se escuchen y valoren sus intereses y gustos. Es decir, el niño crea su identidad a partir de la 
relación con las personas que le cuidan y seguidamente con el resto de personas que le rodean y 
que son importantes para él. 
Además, se les capacita que la Identidad también es un Derecho que tiene todo niño, niña y 
adolescentes, a conservar los elementos que la constituyen como un Nombre con apellidos, a una 
nacionalidad y filiaciones conforme a la ley (Art. 25). 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

- El derecho a un Nombre y una nacionalidad 
desde su nacimiento, abriendo puertas a otros 
derechos: salud, educación y protección. 

Equipo Psicosocial  

RESPONSABLES: 
Equipo Psicosocial. 
 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download
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                                                               ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  23-05-2024  LUGAR: CDI PECES NEGROS 
 
 

HORA: 9:00 A 11:00 P.M. 
 

TEMA / ASUNTO: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
 

GRUPO OBJETIVO: PADRES DE 
FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:   

 
OBJETIVO: Impartir conocimiento 
acerca de la importancia de adquirir 
hábitos de alimentación saludable y 
actividad física en los niños y niñas a 
través de diversas actividades lúdicas y 
juegos. 
Consumir todos los grupos de 
alimentos que se presentan en el plato 
de la familia colombiana. 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 
Bienvenida  
Socialización del tema. 
Resoluciones de dudas y preguntas generadas en el 
desarrollo de la socialización.  
Compromisos y recomendaciones. 
Cierre de la actividad. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se les brinda un cordial saludo por parte del profesional de apoyo en salud y nutrición a los padres 
y/o cuidadores pertenecientes a las UDS.  
 
Durante la jornada se desarrollarán actividades de estilo de vida saludable con el apoyo del 
componente pedagógico, salud y nutrición y psicosocial, se generan espacios activos en el cual se 
involucrarán todos sus los componentes fortaleciendo la interacción y la importancia del estilo 
de vida saludable en conjunto. 
 Se socializa a los padres y/o cuidadores el folleto   de estilo de vida saludable, se les resalta la 
importancia del   plato saludable de acuerdo a la edad, para despejar ciertos mitos y dudas sobre 
el tema. Se involucró a las familias a realizar actividad física con juegos tradicionales. 
 La higiene personal, como el lavado de los dientes, manos y el cuerpo,  
 
Cumplimiento de citas de control de: crecimiento y desarrollo y esquema de vacuna de acuerda 
a la edad. 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Acatar y poner en práctica las 
recomendaciones dadas, para lograr el 
objetivo 

Padres de Familias 
Durante la 

ejecución del 
contrato. 

RESPONSABLES: 
Profesional en salud y nutrición.  
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ACTIVIDADES DE SALUD Y NUTRICIÓN 
 
 

ACTIVIDADES CON PADRES DE FAMILIA ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:   
30-05-2024 

LUGAR: CDI PECES NEGROS – 
PUERTO SANTANDER. María La 
Baja. 

HORA: 10:30 am 
 

TEMA / ASUNTO:  
El derecho a la identidad y la inclusión social / Procedimientos para certificar el autorreconocimiento étnico. 

GRUPO OBJETIVO: 
Familias de los niños y niñas inscritos en el 
programa primera infancia. 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 36 padres, madres y/o 

cuidadores, debido al mal clima. Mucha lluvia. 
 

OBJETIVO: Integrar a la vida comunitaria a 

todos los miembros de la sociedad, 
independientemente de su origen, actividad, 
condición socio-económica o de su 
pensamiento / pueden solicitar el certificado 
de autorreconocimiento a través del portal de 
trámites y servicios www.sivirtual.gov.co del 
Ministerio TIC. 

ORDEN DEL DÍA: 
-Buenos días y oración. 
-Bienvenida. 
-Compartir saberes previos entre los asistentes. 
-Retroalimentación por parte del equipo psicosocial. 
-Comparte información a las familias participes. 
-Conclusión y Gracias por la participación. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se organiza a las familias participes aplicando el juego de preguntas anotados en tarjetas, sobre 
los temas a desarrollar, como dinámica para interactuar entre las familias y sus conocimientos 
previos. Además, se les entrega información del Ministerio del Interior sobre como emitir el 
certificado de autorreconocimiento en un término de 5 días hábiles.  
Se promueve a las familias o cuidadores de los niños y niñas lo importante de los espacios en los 
que se escuchen y valoren sus intereses y gustos. Es decir, el niño crea su identidad a partir de la 
relación con las personas que le cuidan y seguidamente con el resto de personas que le rodean y 
que son importantes para él. 
Además, se les capacita que la Identidad también es un Derecho que tiene todo niño, niña y 
adolescentes, a conservar los elementos que la constituyen como un Nombre con apellidos, a una 
nacionalidad y filiaciones conforme a la ley (Art. 25). 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

- El derecho a un Nombre y una nacionalidad 
desde su nacimiento, abriendo puertas a otros 
derechos: salud, educación y protección. 

Equipo Psicosocial  

RESPONSABLES: 
Equipo Psicosocial. 
 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana  

HORA: 
8:30 am 

TEMA / ASUNTO:   Socialización  del proyecto pedagógico  y socialización del 
plan de gestión de riesgo de accidente y Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 
 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en 
primera infancia de los padres 
de familia y/ o cuidadores, con 
el fin de dar a conocer la 
importancia y el desarrollo de 
los programas del cdi 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y bienvenida.  
2. socialización de los siguientes temas  

 Socialización  del proyecto pedagógico   

 Socialización del plan de gestión de riesgo 
de accidente  

 Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 

3. Conclusión, compromisos  
4. Despedida 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
En busca de mejora la calidad de la prestación en servicio y el l trabajo en primera 
infancia con las familias del CDI Turbana, se realizó la jornada de formación a 
familias el mes de mayo teniendo en cuenta las siguientes temáticas. 
 
Socialización del proyecto pedagógico de cada unidad, teniendo como referencia 
principal que este debe ejecutarse sin olvidar los fundamentos técnicos, políticos 
y de gestión de la estrategia de atención integral a la Primera Infancia y los 
referentes técnicos de educación inicial, que respondieran a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas, los niños y sus familias o 
cuidadores, dando por resultado un proyecto con modelo pedagógico 
constructivista social con enfoque diferencial étnico, con estrategia principal 
proyectos de aulas mensuales. 
 
Socialización del plan de gestión de riesgo de accidentes en la primera infancia 
aquí se brindó estrategias a todo el talento humano sobre el tema enfatizando en 
la responsabilidad que debe tener todas las madres y todo el equipo en general 
para preservar y mantener la integralidad de todos los niños y niñas que se les 
brinda la atención, en cada uno de los hogares comunitarios 
Se realiza formación y socialización de cómo actuar en caso de accidente, caída, 
desmayo, convulsión o fallecimiento de un niño o niña o gestante lactante  el cual 
pueda afectar la salud y seguridad de los usuarios, técnicas para realizar los 
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primeros auxilios en los diferentes eventos, definiciones generales, funciones y 
responsabilidades de las brigadas de emergencias, atención como primer 
respondiente, inmovilización de fracturas, control de hemorragias, técnicas para 
el atragantamiento parcial y total, la utilización del botiquín de primeros auxilios, 
el reporte a los diferentes organismos de atención, cuerpo asistencial, IPS, 
familiares y demás personas u organismos que requieran tener la información. Se 
incluye los diferentes procedimientos establecidos en el manual de ambientes 
educativos y protectores, igualmente los lineamientos establecidos para la 
investigación y el análisis de las causas que generaron los accidentes o eventos 
que afectaron la salud del usuario con el fin de estructurar un plan de medidas 
preventivas y correctivas para evitar futuros eventos como los controles en la 
fuente, en el medio o en la persona (capacitaciones, entrenamiento, uso de EPP, 
entre otros). 
 
Socialización del plan de prevención, preparación y respuesta ante 
emergencias, la identificación de las diferentes amenazas sociales, tecnológicas 
o social, las cuales puedan afectar las instalaciones, talento humano, visitantes, 
familiares, niños o niñas a través del análisis de vulnerabilidad, verificación de 
los diferentes procedimientos y acciones que deben realizar el talento humano 
para afrontar una situación de Emergencia (PON), con el objeto de evitar pérdidas 
humanas, materiales y económicas, haciendo uso de los recursos existentes en las 
instalaciones. Se relaciona las diferentes rutas de evacuación, puntos de 
encuentros, la ubicación de los recursos que deben ser utilizados para la respuesta 
ante una emergencia, georeferenciación de las instalaciones de la unidad de 
servicio, análisis interno y externo, plan de evacuación de las instalaciones, 
números o cadena de llamada de los diferentes organismos de socorro del 
territorio, plan de atención en caso de un accidente se deberá llevar al afectado 
sea usuario o personal de talento humano al punto de atención más cercano para 
atender la emergencia. Se socializa las técnicas, acciones, funciones y 
responsabilidades que deben realizar las brigadas de emergencias y personal en 
general al momento de presentarse alguna emergencia y además como actuar para 
prevenir o controlar eventos como conatos de incendios, sismos. 
Se puede decir que esta actividad generó un espacio para la reflexión y compartir 
de saberes, donde se generaron preguntas que se respondieron con base a las guías 
y protocolos  pertinente para cada inquietud. 
 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Apoyar con entusiasmo en la ejecución 
de nuestro proyecto pedagógico 

Padres de familia. 
Durante la 

ejecución del 
contrato.    

RESPONSABLES: 
Coordinadora Jesenia Barboza Reyes 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana 

HORA: 
9:30 am 

TEMA / ASUNTO:    

Capacitación importancia del seguimiento nutricional.                                                                                                                                          

Capacitación en plan de Saneamiento básico 

 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: SOCIALIZACION A 
PADRE DE FAMILIA DE LOS 
RESULTADOS DE LA SEGUNDA 
VALORACION NUTRICIONAL A LOS 
NIÑOS QUE SALIERON CON 
RIESGO BAJO DE PASO 

ORDEN DEL DÍA: 
Saludo y presentación   
Socialización del objetivo 
Desarrollo 
Conclusiones 
Cierre  
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Se inicia con una breve introducción donde se explica que los resultados de la 

valoración nutricional de los niños y las niñas que presentaron riesgo de peso bajo 

para la edad se le orienta a los padres para fortalecer la alimentación de los niños 

y las niñas evitar enfermedades comunes de medio para evitar que lleguen a una 

desnutrición severa o aguda. 

Se le hace una breve explicación de que es una desnutrición 

La desnutrición infantil es una enfermedad que aparece como resultado del 

consumo insuficiente de alimentos en cantidad y calidad suficiente, de la aparición 

repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que afectan el 

estado nutricional de la niñez. 

Esta situación afecta principalmente a niñas y niños en sus primeros años de vida 

y genera graves consecuencias en su desarrollo físico y cognitivo dependiendo de 

su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte si no recibe 

atención adecuada y oportuna. 

De hecho, según el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), una 

niña o niño que sufre desnutrición aguda grave tiene hasta 9 veces más de 

posibilidades de morir que aquel cuyo estado nutricional es normal. 

Por eso, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no 

solo conozcan las principales causas y los tipos de la desnutrición infantil que se 

pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar las señales de alerta 

que pueden advertir de un posible cuadro de desnutrición, de modo que consulten 

oportunamente al médico. 
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Principales causas de la desnutrición infantil 

 *Bajo peso de la madre durante el embarazo. 

*Bajo peso y talla del niño o niña al nacer 

.*Ausencia, interrupción o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los 

primeros seis meses de vida (hay que recordar que ninguna fórmula industrializada 

es capaz de reemplazar la composición de la leche materna). 

*Malas prácticas de alimentación complementaria a partir de los 6 meses de edad 

que impiden que los niños y niñas reciban las vitaminas y minerales que requiere 

en cada etapa de desarrollo. 

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el 

consumo de alimentos, su digestión y la absorción de nutrientes en el organismo 

de los niños y niñas. 

 

También se socializa a las familias del CDI cañaveral y mis primeros pasos todo lo relacionado con 

saneamiento básico, limpieza, desafección, higiene y manipulación de los alimentos. 

La nutricionista hace intervención explicando concepto básico de higiene y manipulación, limpieza y 

desafección con cada uno de los utensilios que intervienen en el proceso de elaboración de los 

alimentos que reciben los niños y niñas para proteger su salud. 

Se explica cada uno de los procedimientos que se debe tener en cuenta en la hora de hacer Las 

Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) son un conjunto de principios básicos cuyo objetivo es 

garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los 

riesgos inherentes en la producción y distribución. 

Las BPM son una serie de directrices que definen la gestión y manejo de acciones con el objetivo 

de asegurar condiciones favorables para la producción de alimentos  

seguros. También son de utilidad para el diseño y gestión de establecimientos y para el desarrollo 

de procesos y productos relacionados con la alimentación. 

Las BPM fueron desarrolladas para proteger al cliente. Incluye varias condiciones y procedimientos 

operativos básicos que cualquier empresa alimentaria debe cumplir, considerando también el marco 

legal del país. 

 

Las empresas alimentarias que intervienen en cada etapa de la cadena son responsables de adoptar 

todas las medidas a su alcance para que los productos alimenticios cumplan con estas normas de 

higiene. 

  Manipulación de alimentos en todos los procesos de la cadena 

 (Recepción, almacenamiento, producción, servido, disposición). 

 Limpieza y desinfección. 

 Disposición de desechos sólidos. 

  Control de insectos y roedores. 

  Calidad del agua:  

El talento humano encargado de la manipulación y preparación de alimentos debe 

 Utilizar un vestuario adecuado, de color claro, limpio y en buen estado  

 Proteger la cabeza con un gorro o malla que evita la caída de cabello sobre los alimentos. 

 Usar un calzado cerrado, de material resistente, lavable y de tacón bajo. 



 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 
 Si es necesario el uso de guantes, estos deben ser impermeables, deben mantenerse 

limpios y sin roturas y deben recibir el mismo cuidado higiénico que las manos. 

 Mantener las uñas cortas, sin esmalte y limpias. 

 No usar relojes, pulseras, anillos, piercings o cualquier otro tipo de joya o accesorio. 

  Evitar comer, beber, masticar cualquier tipo de alimento u objeto. 

 Evitar estornudar, toser o escupir en cualquier parte del área de preparación de los 

alimentos. 

 Evitar probar los alimentos con el dedo o con cuchara. 

LAS PERSONAS ENCARGADAS DE LA MANIPULACIÓN Y PREPARACIÓN DE 

ALIMENTOS DEBEN TENER EN CUENTA 

 

 Cuando se requiera la descongelación de un alimento, esta debe hacerse en el 

refrigerador, de un día para otro, y no a temperatura ambiente, para evitar su 

contaminación. Esto es particularmente importante en los climas cálidos, más propensos a 

la presencia de insectos. 

 Retirar de los refrigeradores y anaqueles sólo las cantidades requeridas. Esto evita 

pérdidas o reingresos de productos, que no son convenientes desde el punto de vista de 

su conservación e higiene. 

 Un producto que haya caído al piso debe desecharse.  Igual debe hacerse con los residuos 

que queden en las máquinas picadoras, molinos, etc. 

  Las áreas de manipulación y preparación de alimentos deben limpiarse y lavarse 

diariamente, evitando la dispersión de polvo. 

 Las basuras y residuos deben ser dispuestos en bolsas plásticas biodegradables, las 

cuales deben estar confinadas en recipientes con tapa y deben evacuarse una vez estén 

llenas. 

 Se socializa a todo el talento humano aplicar buenas prácticas de manufactura en la 

preparación de los alimentos, en el servido y distribución, el buen almacenamiento de los 

alimentos que se encuentre en recipientes limpio y rotulados  

 Se le hace entrega al personal protocolo de saneamiento básico y protocolo de buenas 

prácticas manufactura 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Padres se comprometen a estar más 

pendientes de la alimentación de Las 

niñas y los niños 

Padres de familia. 

Durante la 

ejecución del 

contrato.    

RESPONSABLES: 

 
YAMILE MARTINEZ GOMEZ  
NUTRICIONISTA DIETISTA  
MND 04823 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30 /05/ 2024  
 

LUGAR: CDI mis primeros 
pasos de Turbana 

HORA: 10:30 AM 
 

TEMA / ASUNTO: Socialización del pacto de convivencia de cdi Turbana  
Derechos y deberes de niños y niñas.   
Prevención de abuso sexual infantil. 
 

GRUPO OBJETIVOS 
FAMILIAS O CUIDADORES DE NIÑOS Y 
NIÑAS DEL CDI TURBANA  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en primera 
infancia de los padres de familia y/ 
o cuidadores del CDI Turbana  

ORDEN DEL DÍA: 
 Saludo y bienvenida.  
 socialización de los siguientes temas  
 Socialización  de temas  

 Socialización del pacto de convivencia  

 Derechos y deberes de niños y niñas.   

 Prevención de abuso sexual infantil 
 Conclusión, compromisos  
 Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  
 
Siendo las 10:30 am del día y hora antes señalados, se dio apertura  a la Jornada 
programada para la  Socialización del PACTO DE CONVIVENCIA, contando con un grupo 
representativos de familias aunque de acuerdo a la convocatoria verbal, publicada y de 
voz a voz NO SE CUMPLLE LA EXPECTATIVA DE CONTAR CON ASISTENCIA DE TODAS LAS 
FAMILIAS INVOLUCRADAS, no obstante se dio activa participación de los presentes y ante 
todo se evidenció el protagonismo de los miembros del COMITÉ DE VEEDURIA O CONTROL 
SOCIAL DEL CDI.  

 
Inicialmente se da la bienvenida, reconocimiento de la puntualidad, se da un espacio para 
una oración al    Padre Creador. Acto seguido se promueve la “Lluvia de Ideas o conceptos, 
la participación y el dinamismo de la actividad formativa, quienes hicieron aportes 
significativos de acuerdo a sus vivencias y conocimientos, de esta manera se socializa el 
marco teórico de ICBF. Como la herramienta de participación donde se celebran acuerdos 
entre los actores de los CDI, donde se promueven hábitos en la cotidianeidad, 
estableciendo normas y reglas claras, así como el manejo de límites en las relaciones, 
pero ante todo procurar una convivencia en armonía cumpliendo con los objetivos de los 
Centros de Desarrollo Integral y que los niños y niñas desde temprana edad participen o 
practiquen dichos hábitos que permitan adaptarse a los distintos contextos de 
interacción. De igual formase enfatiza en los deberes o compromisos de los actores: 

 
-COMPROMISO DE LOS ADULTOS REPONSABLES, (FAMILIAS O CUIDADORES)  
-COMPROMISO DEL TALENTO HUMANO DEL CDI 
-COMPROMISO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

 
Posteriormente se aborda el tema de los DEBERES Y DERECHOS DE NIÑOS Y NIÑAS, 
Enfatizan do en que los Niños y Niñas son Sujetos plenos de Derechos según la constitución 
Política de Colombia y el código de infancia y adolescencia donde se toca el parágrafo. O 
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artículo que menciona la corresponsabilidad de los padres. Siendo los padres y en general 
Los Adultos quienes deben Garantizar los derechos de Niños y niñas, de esta manera se 
da paso a la intervención de los padres o cuidadores presentes quienes son conocedores 
de los Derechos de los niños , los Fundamentales, reconociendo algunos que con muchas 
frecuencia los padres Vulneran los derechos de los niños y colocan el ejemplo inmediato 
y es no comparecer a velar por la atención que se debe brindar a los niños y niñas en el 
CDI donde asisten diariamente, además de aspectos fundamentales como la asistencia de 
vestuario, tenencia de algunos elementos fundamentales que garantizan la calidad de 
vida de los usuarios y una óptima prestación del servicio. Validaron la importancia de la 
Formación a Familias que se realiza mensualmente y de forma contundente proponen la 
carnetización de los niños y niñas para evitar distintos Riesgos identificados y fomentar 
mayor responsabilidad de los padres o cuidadores. Además tocante al derecho de la salud 
se aborda la situación latente de los virus prevalentes y del cuidado, protección y atención 
médica oportuna para evitar complicaciones y el fácil contagio. Se previene a cuidar de 
los niños y niñas evitar que asistan al CDI con síntomas como fiebre en particular o con 
flema , además tener cuidados de aportar pañitos húmedos para asear sus manos y cara 
con frecuencia además de proporcionar abundantes líquidos, además se promueve el 
derecho a la recreación, particularmente en compañía y bajo supervisión de padres y de 
este Derecho se aborda como BASE PARA instalar  socializar el tema de la PREVENCIÓN DE 
ABUSO SEXUAL INFANTIL o el ACCESO CARNAL VIOLENTO ( explicando las diferencias y 
dando ejemplos claros de las dos conductas PUNIBLES, PARTIENDO DE RECONOCER LA 
VULNERABULIDAD DE LOS NIÑOS Y NIÑAS y la necesidad y su Derecho de ser protegidos por 
adultos responsables, evitando riesgos como dejarlos al cuidado de desconocidos o bajo 
supervisión de personas INCLUYENDO A MIEMBROS DENLA FAMILIA de los cuales se carezca 
de confianza. Alertando a las familias sobre la Alta posibilidad de los RIESGOS LATENTES 
EN EL MISMO seno Familiar. Por lo cual se debe tener bajo supervisión a los niños y niñas 
y atentos a sus manifestaciones ya sean verbales o conductuales  identificando los cambios 
repentinos de ánimo, aislamiento, irritabilidad, negativa a quedarse con un miembro 
cercano de la familia, devolución en  etapas como el nuevamente orinar en la cama o en 
su ropa, temores o timidez repentina. Entre otros. Además de respetar los espacios de 
Formación a Familias y de manera frecuente conocer el comportamiento de los niños en 
el aula. Atender a los llamados que eventualmente se realizan y que por lo general son 
para atender situaciones PARTICULARES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. Sin desmeritar los 
requerimientos. Los familiares no son ajenos a las situaciones señaladas y logran expresar 
opiniones de manera clara y con experiencias o vivencias cercanas que son socializadas en 
este espacio. 

 
Acto seguido algunos padres hacen algunos aportes relacionados con la protección de los 
niños y niñas especialmente a la necesidad de implementar la carnetización con el 
propósito de reglamentar las personas AUTORIZADAS PARA LLEVAR Y RECOGER A LOS 
NIÑOS Y NÑAS EN EL CDI. Con lo cual se estuvo de acuerdo en general.  

 
Finalmente, los miembros del comité de Veeduría socializaron sobre la actividad que se 
inició para hacer aportes para optimizar la atención, específicamente la rifa de una 
ANCHETA DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS, y convocan a los padres de familias a la activa 
participación en estas actividades reconociendo que son sus hijos los beneficiaros de los 
resultados de estas actividades. Esta vez se pretende comprar ventiladores para aulas. 
De igual forma se dieron a conocer otras gestiones con entes territoriales y comunidad 
cercana para el logro de los objetivos ya planteados. 
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Al finalizar se identifican los responsables de la actividad, fecha, entre otros. 
 

Se promueve como PARTE FUNDAMENTAL EN EL PACTO DE CONVIVENCIA LA ASISTENCIA A 
LA FORMACON A FAMILIAS MENSUALMENTE COMO OBLIGACIÓN DE ADULTOS 
RESPONSABLES O PADRES DE FAMILIA. Y LAS JUSTIFICACIONES DE LAS AUSENCAS O 
NOVEDADES.  

 
La actividad se llevó a cabo de manera exitosa, con activa participación de los presentes, 
motivación, y compromisos adquiridos. Hicieron aportes significativos, propuestas, entre 
otros. Al final se dio paso a la intervención de la Coordinadora del CDI con temáticas 
relacionadas con el plan de atención, haciendo algunos aportes importantes sobre 
inquietudes frente al TRANSITO ARMONICO.  

 
Tanto los familiares o cuidadores, niños y niñas y todos los actores deberán firmar el 
DOCUMENTO donde se establecen los acuerdos (los niños con huella) para formalizar los 
acuerdos y llevarlos al cumplimiento en la vida cotidiana.  
  
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

FIRMAR PACTO POR LA CONVIVENCIA, 
CUMPLIR CON LOS ACUERDOS (TODOS LOS 
ACTORES) Velar por la PROTECCIÓN Y EN 
GENERAL POR LA GARANTIA DE DERECHOS 
DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. EVITAR 
SITUACIONES DE RIESGO DE ABUSO SEXUAL 
INFANTIL, O ACCESO CARNAL VIOLENTO.  
CONTINUAR ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
POR EL COMITÉ DE VEEDURIA. 
 

PADRES DE FAMILIAS 
Y/O CUIDADORES, 

PROXIMA 
REUNION PADRES 
DE FAMILIAS O 
CUIDADORES. 
ANTES DE JUNIO 
28DE 2024 

RESPONSABLES: 
VILMA CASTELLAR PUELLO 
PSICOSOCIAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 

Evidencia fotográfica 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31-05-2024 
 

LUGAR: 
CDI semillitas de amor (Arjona) 
 

HORA: 
3:00 p.m. 

TEMA / ASUNTO:  
 
 SOCIALIZACION DE POLIZA 
SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO  
SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE EMERGENCIA O 
DESASTRE. 
 
 

GRUPO OBJETIVO: 
PADRES DE FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
158 

OBJETIVO: 

 
 
 Conocer los procedimientos o pasos 

a seguir en la ruta de atención para 
las pólizas de seguro en caso de 
accidentes de los niños y las niñas. 

 
 Orientar y comunicar los cambios y 

transformaciones de los niños, con 
el propósito de tomar decisiones 
que potencien su desarrollo y 
aprendizaje en el aula.  

 
 

 Identificar todas las entradas y 
salidas del CDI para evacuar de 
forma adecuada a todos los 
miembros que se encuentran en el 
área. 

 
 
 
 
 
 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Apertura 
2. Socialización 
3. Cierre 

 
 

 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 
La reunión se inició con saludo y una breve oración a los padres de familia asistentes, 
dándoles a conocer seguidamente el desarrollo de la actividad, donde padres, madres y 
acudientes por voluntad propia, hablaron espontáneamente de los diferentes temas que 
se trataron.  
 
POLIZA: Empezamos con preguntas a los participantes sobre el tema,  
¿Qué emergencia puede suceder en el CDI?  
¿Qué emergencia puede suceder en el hogar? 
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¿Qué contacto tienen ustedes, si sucede una emergencia? 
 Al escuchar sus respuestas se les explica la importancia de tener un directorio de 
emergencia en el CDI y en sus hogares, en que momento y como se usa este directorio. 
 
Conocer los procedimientos o pasos a seguir en la ruta de atención para las pólizas de 
seguro en caso de accidentes de los niños y las niñas dentro del CDI.  
 
Mejorar 100% todo lo que se le ofrece a la institución, favorecer el desarrollo y afianzar, 
que se cumpla el servicio y garantizar la calidad del mismo. 
 
Seguidamente tocamos SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO: que tiene como 
dinámica orientar, y dar sus pasos para la elaboración  de este, se sensibiliza a los 
padres y acudientes de la importancia de este ya que permite definir el horizonte de 
sentido para la planeación y organización de la practica pedagógica, que se construye, 
implementa, evalúa, valora y actualiza de manera participativa (niñas, niños, familia, 
cuidadoras, comunidades, talento humano intercultural, autoridades tradicionales y 
otros actores claves del proceso familiar y comunitario) y que se recoge en un 
documento donde se enuncian las  propuestas, intencionalidades y orientaciones 
pedagógicas del CDI permitiendo así organizar y sustentar el trabajo de pedagógico.   
 
Vale anotar que la  construcción del proyecto es coherente  con los fundamentos 
técnicos, políticos y  de gestión de la estrategia de atención integral a la primera 
infancia y los referentes técnicos de educación inicial y que responde a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas y niños, sus familias o cuidadores y que 
dio por resultado un proyecto con modelo pedagógico constructivista social con enfoque 
diferencial étnico, con estrategia principal proyecto de aula mensual. 
  
Logrando que los niños y niñas alcancen un aprendizaje significativo, mediante los 
proyectos pedagógicos que se puede establecer criterios y secuencias de evaluación.  
 acciones proactivas y crecer permanentemente para esperar el resultado esperado. 
 

SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE 
EMERGENCIA O DESASTRE: socializamos el plan como el cuidado y la protección de 
niñas y niños menores de cinco años de la unidad de servicio de modalidad institucional 
de ARJONA a través de acciones de prevención y atención ante el desastre y las 
emergencias. 
La gestión implica identificar y conocer las acciones de actuación y respuesta a la 
situación, y en caso de generarse, saber como disminuir los riesgos de lecciones físicas, 
psicológicas o la muerte de niños y adultos. 
 
Este plan implica para todos los usuarios inscritos en el CDI de ARJONA, en el desarrollo 
del componente ambientes educativos y protectores, y todos los procesos que apliquen 
para la prevención, atención de accidentes y situaciones de emergencia. 
   
Nuestros padres estuvieron mus participativos en el proceso de La actividad, y positivos 
en elevar los resultados de calidad del servicio. 
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ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 
Realizar más articulaciones, para favorecer la 
participación de nuestros padres, y niños del 
CDI. 
Participar en la socialización y ejecución del 
proyecto pedagógico positivamente.  
 
 

PADRES DE FAMILIA 
VIGENCIA DEL 

CONTRATO-2024 

RESPONSABLES: 
Coordinadora Milena Argel Peña 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS: 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31/05/24 

 

LUGAR: CDI semillitas de 

amor 

 

HORA: 2:00 PM 

 

TEMA / ASUNTO: Formación a familias  

 

 

GRUPO OBJETIVO:  Padres 

y/o acudientes 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 158 

 

OBJETIVO: Generar espacios 

para reflexionar acerca del 

maltrato infantil y mejorar en pro 

del beneficio de los niños.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida  

2. Oración 

3. Explicación del objetivo de la formación 

a familias. 

4. Socialización del maltrato infantil 

5. Realizar actividad 

6. Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del 31 de mayo del presente año se realizó la formación a 

familias en donde participo la coordinadora, nutricionista y psicóloga; luego, se 

les explico la intención de esta formación que era la prevención del maltrato 

infantil. 

Se les explico que el maltrato infantil es el abuso o desatención en menores de 

18 años e incluye todos los tipos de maltrato, físico, psicológico, sexual o 

comercial ocasionando un daño en la salud o desarrollo del niño. 

El maltrato infantil se puede presentar en diferentes entornos, como lo son la 

familia o la escuela; las señales de alarma que podemos encontrar en un niño 

maltratado son físicas, como mordeduras, morados y heridas; en la parte 

psicológica se ve reflejado en el cambio de actitud del niño, cambio de humor o 

acciones agresivas, también se puede evidenciar acciones de peligro en la parte 

sexual con el contacto con el resto de los individuos.  

Se les brindo herramientas a los padres de familias y/o cuidadores para 

identificar y prevenir los diferentes tipos de maltrato, contándoles que los 

factores protectores en los cuales nos pueden ayudar son, tener una buena 

comunicación con sus hijos y que esta sea asertiva para que ellos así tengan la 

confianza suficiente para contar lo que les esta sucediendo ya sea en el colegio 

o en la casa.  

se realizó una actividad participativa, en la cual, cada uno tuvo la oportunidad de 

expresar que consideraban ellos como maltrato, y durante el proceso se iba 
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explicando los diferentes tipos de maltrato que existen, brindándole todo el 

conocimiento para que así no vulneren los derechos de los niños interfiriendo en 

su desarrollo físico y social. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Los padres y/o acudientes se 

comprometen a prevenir el maltrato 

infantil en casa.  

 

Padres de familias y/o 

acudientes 
31/05/24 

RESPONSABLES: 

Psicosocial 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30-05-2024 LUGAR: CDI Semillitas de Amor- La 
Conquista. Turbaco 

HORA: 2:30 p.m. 

TEMA / ASUNTO: Prevención de Brotes y Enfermedades Inmunoprevenibles mediante un estilo de 
vida saludable 

GRUPO OBJETIVO: Padres y/o 
cuidadores usuarios 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 84 

OBJETIVO: Orientar y fortalecer a los 
padres de familiar los conocimientos 
sobre control de brotes relacionados 
con enfermedades inmunoprevenibles 
en la primera infancia. 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y oración 
2. Definición de enfermedades inmunoprevenibles 

y brotes 
3. Compromisos y cierre 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 

1. Se da inicio a la jornada de formación con los padres de familia y/o cuidadores de los 

niños beneficiarios del CDI semillitas de Amor de Turbaco, saludándolos y motivándolos a 

participar de esta actividad, a continuación, se hace lectura de la palabra del día 

relacionada con la Fe, concluyendo que la Fe es la confianza o seguridad que siente una 

persona con relación a algo o alguien. 

 
2. Se realiza trabajo en grupo con los asistentes y se establece que las enfermedades 

inmunoprevenibles son aquellas que causan un gran impacto en la población infantil y se 

pueden prevenir mediante la aplicación de las vacunas disminuyendo los casos y evitar 

complicaciones que en algunos casos llegan a la muerte. 

 
Se entiende por brote, la ocurrencia de uno o más casos de una enfermedad o daño 

específico, en un período de tiempo determinado. Una de sus características es que los 

casos de la enfermedad o el evento se encuentran relacionados entre sí. 

Para el manejo de un brote en general se recomienda tomar las siguientes medidas a 

nivel de programas de atención infantil. 

- Identificar los casos en la fase inicial: Para lo que se requiere que los cuidadores, 

padres, madres y agentes educativos, cuenten con la información y entrenamiento 

necesario para detectar cuándo se está presentando una situación de este tipo. 

- Todo caso identificado debe ser aislado 

- No recibir ningún niño – niña que haya sufrido el evento sin un concepto médico 

- Notificación inmediata del caso al referente de epidemiología de la localidad. 

 
Se les enfatiza a los padres que es muy importante llevar al día el esquema de vacunación acorde a la edad del 

niño, para prevenir estas enfermedades o la muerte a nuestros hijos, Entre estas vacunas están: 

- Difteria. 

- Fiebre Amarilla 

- Haemophilus influenza 

- Hepatitis 

- Influenza. 

- Meningococo 

- Neumococo. 
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- Sarampión. 

- Rubeola. 

- Poliomielitis 

- Varicela 

- Covid-19 

 
3. Para finalizar y establecer compromisos con los padres y/o cuidadores, se les 

enfatiza que la mejor estrategia y la más costo - beneficio demostrada 

universalmente, para la reducción de la incidencia y mortalidad por estas 

enfermedades inmunoprevenibles es la vacunación. 

El esquema de vacunación regular por etapas de vida cuenta 18 vacunas y protege 

más de 28 enfermedades. Abarcando desde los recién nacidos hasta los adultos 

mayores, estas son: Vacuna BCG contra la tuberculosis meníngea; esta 

enfermedad puede ser mortal ypuede diseminarse al pulmón, hígado, bazo o 

meninges. 

Es por ello que todos los que trabajamos en el CDI, debemos velar para que 

se le garantice el derecho a la salud y la vida de los niños, mediante la 

revisión de los carnes de vacunas para verificar que los esquemas de 

vacunas estén completos según la edad de nuestros niños, cuando se 

encuentran incompletos se están haciendo reportes a padres para que lleven 

a los niños a colocar los biológicos requeridos, también se solicita a la 

secretaria de salud jornadas de vacunación mediante articulaciones.. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 Presentar el carnet de vacunación 
actualizado cada vez que se le aplique 
alguna dosis o refuerzo a los niños y 
niñas 

 

 Asistir a las citas que les programe el 
profesional de apoyo de salud y 
nutrición. 

Padres de Familia y/o 

cuidadores 

De mayo a julio- 

2024 

RESPONSABLES: Profesional de Apoyo en Salud y Nutrición 
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FECHA:  07 de mayo del 
2024. 

LUGAR:  
Casa de la cultura  

HORA: 

03: 00 pm  
TEMA / ASUNTO:  

 Brotes y enfermedades inmunoprevenibles 
GRUPO OBJETIVO: 

 Padres de familia  
NUMERO DE PARTICIPANTES: 
 
205 

OBJETIVO: 

 
-Brindar información necesaria a los 
padres de familia para prevenir en los 
niños el riesgo de morbi- mortalidad 
prevenibles ´por vacuna y socializar la ruta 
de atención a los niños y niñas en caso de 
presentar enfermedades 
inmunoprevenibles. 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 

✓ saludo  

✓  Socialización brotes y 

enfermedades inmunoprevenibles  

✓ Conclusión. 

✓ Despedida. 

 
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  

Socialización del tema brotes y enfermedades inmunoprevenibles, durante la jornada 

se parte de la importancia de tener el esquema de vacunación completo de acuerdo a 

su edad, teniendo en cuenta cuales son las vacunas que se deben colocar. Haciendo 

énfasis en la lactancia materna como factor protector, aportando anticuerpos al bebe 

desde que nace. Proteína, minerales y vitamina para protegerlo de agentes infecciosos 

que puedan ocasionar daño a su salud. 

 El programa de inmunización PAI tiene como objetivo la eliminación, erradicación y 

control de enfermedades inmunoprevenibles en Colombia, con el fin de disminuir las 

tasas de mortalidad y morbilidad causada en la población menor de 5 años. 

 

¿Cuál es la importancia de las vacunas? 

 

Las vacunas son la principal medida preventiva para evitar complicaciones, estas 

ayudan a nuestro sistema inmunológico a desarrollar factor protector contra el virus sin 

la necesidad de contraer la enfermedad. 
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Los diferentes tipos de vacuna existentes han sido desarrollados con el único objetivo 

de protegernos, la vacuna es la mejor estrategia demostrada universalmente para la 

reducción de la incidencia de enfermedades inmunoprevenibles. 

 
ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 

Cumplir con el esquema de vacunación de 
acuerdo a la edad. 
Actualizar la carne de vacunas en   la unidad de 
servicio. 
 
 

Componente de 
salud y nutrición  

 

RESPONSABLES: 

 
Componente de salud y nutrición 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  17 de mayo 
2024 

LUGAR: UDS santa bárbara-
centro  
Cl  7 kr 4-133 

HORA: 8:00 a.m.  
 

TEMA / ASUNTO:  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
ENFERMEDADES PREVALENTES EN LA INFANCIA  
RECONOCIENDO NUESTRO TERRITORIO 
 

GRUPO OBJETIVO: 
 Padres/cuidadores  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
72 

OBJETIVO: 

Dar a conocer los tipos de violencia 
que se presentan en el entorno 
hogar, brindando a los 
padres/cuidadores información 
actualizada de las instituciones 
competentes dentro del municipio, 
ante situaciones de amenaza o de 
vulneraciones de derechos para su 
restablecimiento, identificando las 
características básicas de una 
relación de buen trato.  
 
Orientar a los padres/cuidadores 
sobre la detección y manejo de las 
enfermedades prevalentes de la 
infancia, (AIEPI)  
 
Generar espacios de interlocución 
con los padres de familia/cuidadores 
para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las 
intencionalidades que orientan la 
atención de acuerdo a la 
características poblacionales, 
económicas, sociales y culturales 
dentro de su cotidianidad. 

ORDEN DEL DÍA: 
 
 

Bienvenida  
Socialización de los temas  
Rompe hielo  
Desarrollo de la jornada  
Preguntas  
Cierre/compromisos  
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Se realizo la III jornada de formación a padres en la UDS Santa 
Barbara sede centro con la participación de xxx, quienes acudieron a este espacio formativo, se 
da inicio a la actividad con saludo de bienvenida de parte del equipo interdisciplinario, 
indicándoles a los asistentes diligenciar el formato de asistencia, socializando los temas a tratar y 
el manejo del tiempo estableciendo acuerdos para el desarrollo de la asamblea; levantar la mano 

en caso de tener alguna duda, mantener los equipos móviles en silencio y no ingerir ningún tipo 
de alimento.  
 
Posteriormente se llevó a cabo la actividad dinamizadora “Dos verdades y una mentira” se hizo 
entrega de hojas y lápices indicándoles que debían escribir su nombre y tres oraciones sobre sí 
mismo; donde dos de ellas deben ser verdaderas y una, falsa, voluntariamente pasar al frente leer 
sus oraciones, los demás decidirán cuál de ellas es la oración falsa, donde podían hacerle preguntas 
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indagando  cuál era la oración falsa, al identificar cuál es la mentira, y hayan acertado finaliza el 
juego, la actividad se desarrolló con la participación de 5 participantes, el finalizar la actividad 
rompe hielo se reflexiono sobre la  importancia de comunicarse y continuar conociéndose, pues 
cada situación por la que los seres humano  pasan los cambia, les aporta y/o los renueva. 
 
A treves del juego se dio apertura a la primera temática “violencia intrafamiliar” resaltando que 
es necesario reconocer una relación sana para reconocer las acciones de violencia dentro de nuestro 
entorno, la profesional psicosocial, inicio con el interrogante ¿cómo son las relaciones dentro de 

nuestro hogar? Resaltando aspectos de la vida cotidiana, socializando a los participantes el 
concepto de familia según la corte constitucional (Sentencia T-070/2015) como: “aquella 
comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos naturales o jurídicos, que funda su 
existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se caracteriza por la unidad de vida o de 
destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos”, enfatizando que las personas mas 
próximas a los niños (a) son los padres y aquellos con quienes se rodean y quienes deben bridarles 
seguridad, amor y protección.  
 
Avanzado a mediante el desarrollo del tres (3) interrogantes:  
¿Qué es la violencia intrafamiliar? 
 ¿Cómo se manifiesta la violencia intrafamiliar?  
¿Se denuncia la violencia intrafamiliar? 
 
Motivando a los participantes a expresar su conocimiento en relación a los interrogantes, quienes 
expresaron que la violencia intrafamiliar se refiere a todo los que no es bueno dentro de su casa, 
relaciones maltrato, mal ejemplo etc., pariendo de los conocimiento de los padres/acudientes se 
respondieron a los interrogantes  dando a conocer que la violencia intrafamiliar: Se refiere al 
ejercicio de la violencia en el seno de una familia, entre los miembros de una misma familia, 

produciendo algún tipo de daño físico o psíquico en la(s) víctima(s), que se manifiestan por  varias 
formas de violencia intrafamiliar, las cuales buscan minimizar, aislar, intimidar, acosar, amenazar 
o incluso, abusar física y emocionalmente de uno o de varios miembros de la familia, dando ejemplo 
de diferentes campañas que se pueden ver dentro de la tv, ejemplo de relación de pareja en 
relación a la violencia física, psicológica motivando a la denuncia a través de la líneas 155, ya que 
es un problemática a la que estamos expuesto, enfatizando en que los más vulnerables son los niños 
(a), resaltando la line 141 de ICBF, motivando a la familia a buscar espacios de escucha y dialogo 
en las relaciones con cada uno de los integrantes de su núcleo familiar “todos son importantes”, el 
reconocer a los demás como seres afectivos e importantes.  
 
Se dirigió el ejercicio de compromiso en sus hogares sentarse como familia y resaltar que acciones 
realizan cada uno que pude generar malestar en el otro y comprometerse a mejorar y cuidar el 
estado emocional de su familiar. Además de resaltar la ruta de atención dentro del municipio con 
distintos ejemplos de violencia como:  
Violencia económica y patrimonial: dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos económicos o 
patrimoniales de la persona, a través de la perturbación de la posesión, tenencia o propiedad de 
sus bienes.  
 

Violencia psicológica: busca degradar o controlar sus acciones, comportamientos, creencias y 
decisiones, mediante amenaza, acoso, hostigamiento, restricción, humillación, deshonra, 
descrédito, manipulación aislamiento.  
Violencia física: se emplea contra el cuerpo de la persona produciendo dolor, daño o riesgo de 
producirlo y cualquier otra forma de maltrato agresión que afecte su integridad física. 
Violencia sexual: Cualquier acción que implique la vulneración (en todas sus formas), con o sin 
acceso genital, del derecho de la persona de decidir voluntariamente acerca de su vida sexual o 
reproductiva a través de amenazas, coerción, uso de la fuerza o intimidación, incluyendo la 
violación dentro del matrimonio o de otras relaciones vinculares o de parentesco, exista o no 
convivencia, así como la prostitución forzada, explotación, esclavitud, acoso, abuso sexual y trata. 
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 La violencia contra niños y niñas: el abuso y maltrato físico y mental, el abandono o el 
tratamiento negligente, la explotación y el abuso sexual en el que las consecuencias de la 
violencia son más dramáticas, tanto si se ejerce sobre ellos como si viven en un domicilio en el 
que se hace uso de la violencia entre los familiares. 
 
Orientado a los participantes sobre la legislación según el Código Penal Colombiano en el Artículo 
229: Violencia intrafamiliar 

• El que maltrate física o sicológicamente a cualquier miembro de su núcleo familiar, 

incurrirá, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en 
prisión de cuatro (4) a ocho (8) años. 

• La pena se aumentará de la mitad a las tres cuartas partes cuando la conducta recaiga 
sobre un menor, una mujer, una persona mayor de sesenta (60) años o que se encuentre 
en incapacidad o disminución física, sensorial y psicológica o quien se encuentre en estado 
de indefensión. 

• A la misma pena quedará sometido quien, no siendo miembro del núcleo familiar, sea 
encargado del cuidado de uno o varios miembros de una familia y realice alguna de las 
conductas descritas en el presente artículo. 

Motivando a los padres/cuidadores promover entornos protectores, con pautas de crianzas, 
establecer líneas de autoridad clara, identificando cada uno las acciones que muchas veces son 
naturales como gritar, decir palabras no agradables (tonto, estúpido, cállate, inútil) pueden 
ocasionar muchas heridas en quienes se aman como es la familia.  
 
Posteriormente intervino la profesional en salud y nutrición brindándoles orientaciones a los 
padres/cuidadores sobre la detección y manejo de las enfermedades prevalentes de la infancia, 
(AIEPI), resaltando que en el mes de mayo es un mes de muchas plagas como se informó a las 
familias que los niños (a) menores de cinco años tienen un riesgo mayor de sufrir enfermedades 

transmitidas por los alimentos y otras complicaciones de salud relacionadas, ya que sus sistemas 
inmunitarios aún se están desarrollando y no pueden combatir las infecciones como lo hacen los 
adultos. 
 
Entizando que el presente mes se presenta el aumento de plagas como las moscas y se debe tener 
ciertas condiciones para combatir esta situación ya que estas pueden transmitir más de cien 
enfermedades, con las prácticas de AIEPI se busca mejorar la calidad de la atención que reciben 
en los niños en el servicio de salud y en el hogar. En este espacio se realizó la presentación de la 
18 practicas utilizando imágenes en un espacio de reconocimiento y vivencias de estas: 
 

• práctica 1: Amamante a su bebé, de manera exclusiva, durante los seis primeros meses. 
• Práctica2: A partir de los seis meses de edad, suministre a los niños alimentos 

complementarios recién preparados, de alto contenido nutricional y energético, 
continuando al mismo tiempo con la lactancia materna hasta los dos años o más. 

• Práctica 3: Proporcione a los niños cantidades suficientes de micronutrientes (vitamina A, 
hierro y zinc, en particular), ya sea en su régimen alimentario o mediante el suministro de 
suplementos. 

• Práctica 4: Promueva el desarrollo mental y social del niño, respondiendo a su necesidad 

de atención, y procure estimularlo mediante la conversación, juegos y otras interacciones 
físicas y emocionales apropiadas. 

• Práctica 5: Lleve a los niños en las fechas previstas a que reciban todas las vacunas de 
acuerdo con el esquema establecido para la edad. 

• Práctica 6: Deseche las heces de toda la familia, de manera segura y lávese las manos con 
agua y jabón después de la defecación y antes de preparar los alimentos y dar de comer a 
sus hijos. 

• Práctica 7: Proteja a los niños del dengue y la malaria asegurándose que duerman con 
mosquiteros tratados con insecticida. 

• Práctica 8: Adopte y mantenga los hábitos apropiados para la prevención y atención de las 
personas infectadas por el VIH/SIDA 
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• Práctica 9: Mantenga una adecuada higiene oral. 
• Práctica 10: Proteja a los niños que tienen contacto con personas enfermas de Tuberculosis 

que viven con ellos o los visitan frecuentemente. 
• Práctica 11: Cuando el niño se enferme, continúe alimentándolo y dando líquidos. 
• Práctica 12: Administre a los niños enfermas el tratamiento casero apropiado. 
• Práctica 13: Evite el descuido y maltrato a los niños y tome medidas adecuadas cuando 

ocurran. 
• Práctica 14: Asegure que los hombres participen activamente en el cuidado de sus hijos y 

se involucren en los asuntos relacionados con la salud reproductiva de la familia. 
• Práctica 15: Tome las medidas adecuadas para prevenir y controlar lesiones y accidentes 

en los niños 
• Práctica 16: Reconozca cuando los niños enfermos necesitan tratamiento fuera del hogar y 

llévelos al personal de salud apropiado para que reciban atención. 
• Práctica 17: Siga las recomendaciones dadas por el personal de salud en relación con el 

tratamiento, seguimiento y la referencia del caso. 
• Práctica 18: Asegúrese que toda mujer embarazada reciba atención prenatal adecuada. 

Se motivo a las familias a mantener las prácticas recordado que al momento del niño estar enfermo 
no suministrarles tratamientos anteriores, llevarlo al centro de salud, no automedicar en casa, 
evitar el uso de plantas ya que algunas ocasiones los niños (a) pueden presentar alergias, hidratarlos 
y no dejar de darle alimentos.  
 
En este espacio las familias participantes expresaron algunas costumbres dentro de la comunidad 
como es el uso de plantas medicinales, ante ello se orientó sobre los riegos por consumo de estas 
por  bebidas o en el cuidado de la piel en el uso  baños con estas, es necesario poner en práctica 
la practica 16 reconocer si el niño (a) necesita tratamiento fuera del hogar, ejemplo cuando tiene 
dificultades para  respirar, presenta sangre en la heces, presenta fiebre o hipotermia, vomito 

persistente, reconociendo que en los tiempo de lluvia se presentan las infecciones respiratorias es 
necesario detectar; ruidos en el pecho, hundimiento de la piel entre las costillas al respirar y fiebre 
prolongada, de cinco días o más, que no cede al tratamiento signo de alarma. 
 
Finalizando la temática con la recomendación de asegúrese de haber entendido todas las 
indicaciones médicas ya que es muy común no terminar el tratamiento completo cuando se ve la 
mejoría se les indica a las familias que aun cuando parezca que ha mejorado el niño (a) o que ya 
está sano (a) y mantener la dosis de medicamento que debe administrarle no disminuir ni cambiar 
los tiempos.  
 
Se avanzo en la jornada con la tercera temática “Reconociendo Nuestro Territorio” este espacio 
fue dirigido por la coordinadora en esta actividad a los participantes se les motivo a formar 
grupos, a cada uno se les entrego marcadores, crayolas, lápices y el mapa del municipio de 
arroyohondo. 
 

Se les indico la importancia de este ejercicio  como padres y comunidad que están vinculados  a 
los procesos pedagógicos en dos ámbitos: uno como garante de derechos de la primera infancia y 
otro como mediadores en las concepciones de la vida cotidiana de las niños (a), las representaciones 
de sus entornos; en esta actividad de  interlocución con la comunidad de la UDS padres/cuidadores  
de nuestros usuarios, quienes desde sus saberes aportan para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las intencionalidades que orientan la atención desde cada uno de los 
componentes ya que es necesario materializar cada uno de sus aportes, teniendo en cuenta  las 
características socioculturales, intereses y gustos, para la promoción de estrategias en la 
construcción de entornos enriquecidos dentro de los espacios de interacción en la UDS con los niños 
(a), donde se garantice la protección y garantía de sus derechos en favor de su bienestar en la 
atención brindada desde la UDS.  
 

En este espacio se realizó una cartografía dando instrucciones del ejercicio que fue se realizó con 
la estrategia trabajo en grupo con la conformación de 5 grupos, cada grupo fue nombrado por un 
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corregimiento del municipio: pilon, sanfrancisco, machado, sato y Monroy, cada grupo contaba con 
sus materiales se enfatizó que el ejercicio consentía en mostrar  cada uno de los grupos el 
reconocimiento del territorio desde  lo conocido como comunidad, lo vivido, señalando en cada 
uno de sus mapas de manera creativa  el territorio,  identificando las instituciones y por qué están 
se señala dentro del recorrido cartográfico. 
 

Asimismo, se les indico a los grupos socializar y construir el concepto frente a las formas de concebir 
al niño (a) y el desarrollo integral, plasmar las prácticas tradicionales ((cultivos, artesanías, 

manualidades, danzas, música, rituales, etc.) en relación a la identidad territorial, a partir de las 
características de la comunidad y las particularidades del contexto, ya que se en la UDS asisten 
niños de los corregimientos.  
 

Se concluyo el ejercicio con la exposición de cada uno de los grupos, quienes delegaron un 
representante para la socialización del reconocimiento del territorio, donde cada uno socializo la 
riqueza en agricultura de los corregimientos, entidades de salud, centros educativos, autoridades, 
fechas patronales, lugares icónicos, tradiciones que hacen partes de la riqueza del municipio, como 
la carencia en la necesidad de fundaciones, mejorar las vías, la infraestructura de algunos centros 
de salud y necesidades presentes  dentro del territorio, mediante el ejercicio a través de la 
exposición muchas de los asistentes lograron retroalimentar conocimientos de su comunidad, al 
igual que la reflexión en el rol de la concepción del ser niño (a) y la atención integral.  
 
La jornada finalizo con preguntas en relación a las temáticas abordadas donde los asistentes 
expresaron que afianzaron conocimientos en relación a las alarmas ante situaciones de violencia, 
agradecidos por las orientaciones en relación al cuidado en salud de sus hijos y el reconocimiento 
del entorno, estableciendo en este espacio 3 acuerdos por componente.  

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Generar condiciones dentro del hogar para 
que los niños (a) vivan en entonos libre de 
violencia, establecer espacios de 
comunicación con los integrantes del hogar.  
 
Completar los tratamientos médicos ante 
situaciones de enfermedad de los niños (a) no 
automedicar  
 
Contribuir como familia desde la 
responsabilidad como eje fundamental en el 
proceso de formación y desarrollo de la vida de 
los niños (a) 
 

Padres/cuidadores  
TH 

2024 

RESPONSABLES: 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 23 de mayo 
2024 

LUGAR: UDS santa bárbara-nueva 
esperanza  

HORA: 8:00 a.m.  
 

TEMA / ASUNTO:  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
ENFERMEDADES PREVALENTES EN LA INFANCIA  
RECONOCIENDO NUESTRO TERRITORIO 
 

GRUPO OBJETIVO: 
 Padres/cuidadores  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
75 

OBJETIVO: 

Dar a conocer los tipos de violencia 
que se presentan en el entorno 
hogar, brindando a los 
padres/cuidadores información 
actualizada de las instituciones 
competentes dentro del municipio, 
ante situaciones de amenaza o de 
vulneraciones de derechos para su 
restablecimiento, identificando las 
características básicas de una 
relación de buen trato.  
 
Orientar a los padres/cuidadores 
sobre la detección y manejo de las 
enfermedades prevalentes de la 
infancia, (AIEPI)  
 
Generar espacios de interlocución 
con los padres de familia/cuidadores 
para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las 
intencionalidades que orientan la 
atención de acuerdo a la 
características poblacionales, 
económicas, sociales y culturales 
dentro de su cotidianidad. 

ORDEN DEL DÍA: 
 
 

Bienvenida  
Socialización de los temas  
Rompe hielo  
Desarrollo de la jornada  
Preguntas  
Cierre/compromisos  
 
 

 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
El 23 de mayo de 2024 en la UDS Santa Barbara sede nueva esperanza se realizó la jornada de 
formación a padres correspondiente del mes de mayo de 2024, se da inicio a la actividad con saludo 

de bienvenida, indicándoles la agenda a desarrollar 3 temáticas: prevención de la violencia 
intrafamiliar, enfermedades prevalentes en la infancia y reconociendo nuestro territorio.  
 
Se inicio con la actividad rompe hielo “Dos verdades y una mentira” los participante escribieron 

su nombre y anotaron 3 oraciones sobre sí mismo; donde dos de ellas deben ser verdaderas y una, 
falsa, posteriormente el público debía identificar cual era falsa; al identificar cuál es la mentira 
finalizaba el juego, la actividad se desarrolló con la participación de 3 participantes,  se reflexionó 
sobre la  importancia de comunicarse y continuar conociéndose, pues cada situación por la que los 
seres humano  pasan los cambia, les aporta y/o los renueva. A treves del juego se dio apertura a 
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la primera temática “violencia intrafamiliar” resaltando que es necesario reconocer una relación 
sana para reconocer las acciones de violencia dentro de nuestro entorno y no aceptarlas ni 
naturalizarlas. 
 
Antes bien la profesional psicosocial, inicio con el interrogante ¿cómo son las relaciones dentro de 
nuestro hogar? Resaltando aspectos de la vida cotidiana, socializando a los participantes el 
concepto de familia como: “aquella comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos 
naturales o jurídicos, que funda su existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se 

caracteriza por la unidad de vida o de destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos” 
según la corte constitucional (Sentencia T-070/2015), enfatizando que las personas más próximas 
a los niños (a) son los padres y aquellos con quienes se rodean y quienes deben bridarles seguridad, 
amor y protección.  
 
Para el desarrollo de la primer temáticas se utilizó una metodología de preguntas: ¿Qué es la 
violencia intrafamiliar?, ¿Cómo se manifiesta la violencia intrafamiliar? Y ¿Se denuncia la violencia 
intrafamiliar? Motivando a los participantes a expresar su conocimiento en relación a los 
interrogantes, quienes expresaron que la violencia intrafamiliar se refiere a todo los que no debe 
ser aceptado en la crianza de lo hijos, las relaciones de parejas toxicas como ejemplo, y la opinión 
de los familiares externos sobre las reglas establecidas en un hogar por los padres.  
 
Así pues partiendo de los conocimiento de los padres/acudientes se respondieron a los 
interrogantes  dando a conocer que la violencia intrafamiliar: Se refiere al ejercicio de la violencia 
en el seno de una familia, entre los miembros de una misma familia, produciendo algún tipo de 
daño físico o psíquico en la(s) víctima(s), que se manifiestan por  varias formas de violencia 
intrafamiliar, las cuales buscan minimizar, aislar, intimidar, acosar, amenazar o incluso, abusar 
física y emocionalmente de uno o de varios miembros de la familia se identifican los tipos: 

violencia psicológica, violencia física, violencia sexual, violencia economica y la violencia contra 
niños y niñas.  
 
Orientado a los participantes sobre la legislación según el Código Penal Colombiano en el Artículo 
229: Violencia intrafamiliar 

• El que maltrate física o sicológicamente a cualquier miembro de su núcleo familiar, 
incurrirá, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en 
prisión de cuatro (4) a ocho (8) años. 

• La pena se aumentará de la mitad a las tres cuartas partes cuando la conducta recaiga 
sobre un menor, una mujer, una persona mayor de sesenta (60) años o que se encuentre 
en incapacidad o disminución física, sensorial y psicológica o quien se encuentre en estado 
de indefensión. 

• A la misma pena quedará sometido quien, no siendo miembro del núcleo familiar, sea 
encargado del cuidado de uno o varios miembros de una familia y realice alguna de las 
conductas descritas en el presente artículo. 

 
Se realizo el cierre de la temática motivando a los padres/cuidadores promover entornos 
protectores, con pautas de crianzas, establecer líneas de autoridad clara, identificando cada uno 

las acciones que muchas veces son naturales como gritar, decir palabras no agradables (tonto, 
estúpido, cállate, inútil) pueden ocasionar muchas heridas en quienes se aman como es la familia.  
 
Posteriormente, se brindaron orientaciones sobre la detección y manejo de las enfermedades 
prevalentes de la infancia, notificándoles a las familias que los niños (a) menores de cinco años 
tienen un riesgo mayor de sufrir enfermedades transmitidas por los alimentos y otras 
complicaciones de salud relacionadas, ya que sus sistemas inmunitarios aún se están desarrollando 
y no pueden combatir las infecciones como lo hacen los adultos. Con las prácticas de AIEPI se busca 
mejorar la calidad de la atención que reciben en los niños en el servicio de salud y en el hogar.  
En este espacio se realizó la presentación de la 18 practicas utilizando imágenes en un espacio de 
reconocimiento y vivencias de estas: 
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Se motivo a las familias a mantener las prácticas recordado el compromiso que los niños (a) reciban 
todas las vacunas de acuerdo con el esquema establecido para la edad, esta en una etapa de control 
de esfínteres y es necesario que se deseche las heces de manera segura y lávese las manos con 
agua y jabón después de la defecación y antes de preparar los alimentos y dar de comer a sus hijos, 
Proteja a los niños del dengue y la malaria asegurándose que duerman con mosquiteros tratados 
con insecticida, restando que las moscas afectan nuestra salud ya que transiten muchas 
enfermedades, orientado a las familias sobre el manejo de las aguas y el tratado de estas, Mantenga 

una adecuada higiene oral no por estar pequeños se debe descuidar el cepillado y la asistencia al 
odontólogo, cuando el niño (a) se enferme, continúe alimentándolo y dando líquidos pese a que los 
cuando están enfermos no quieren comer seguir bríndales alimentos con paciencias, Reconozca 
cuando los niños enfermos necesitan tratamiento fuera del hogar y llévelos al personal de salud 
apropiado para que reciban atención que al momento del niño estar enfermo no suministrarles 
tratamientos anteriores, llevarlo al centro de salud, no automedicar en casa, evitar el uso de 
plantas ya que algunas ocasiones los niños (a) pueden presentar alergias, hidratarlos y no dejar de 
darle alimentos.  
 
En este espacio las familias participantes expresaron experiencias en el cuido de sus hijos 
resaltando tradiciones por parte de los abuelos, tomas de limón caseras, sueros caseros  además 
del uso de plantas medicinales, ante ello se orientó sobre los riegos por consumo de estas por  
bebidas o en el cuidado de la piel en el uso  baños con estas, es necesario poner en práctica la 
practica 16 reconocer si el niño (a) necesita tratamiento fuera del hogar, ejemplo cuando tiene 
dificultades para  respirar, presenta sangre en la heces, presenta fiebre o hipotermia, vomito 
persistente, reconociendo que en los tiempo de lluvia se presentan las infecciones respiratorias es 
necesario detectar; ruidos en el pecho, hundimiento de la piel entre las costillas al respirar y fiebre 
prolongada, de cinco días o más, que no cede al tratamiento signo de alarma. Por consiguiente, se 

concluyó la temática con la recomendación de asegúrese de haber entendido todas las indicaciones 
de las 18 prácticas.  
 
Se avanzo en la jornada con la tercera temática “Reconociendo Nuestro Territorio”  en este 
ejercicio se les indico a los participantes la importancia que tienen  como padres y comunidad 
que están vinculados  a los procesos pedagógicos en dos ámbitos: uno como garante de derechos 
de la primera infancia y otro como mediadores en las concepciones de la vida cotidiana de las 
niños (a), las representaciones de sus entornos; en esta actividad de interlocución con la 
comunidad de la UDS, quienes desde sus saberes aportan para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las intencionalidades que orientan la atención desde cada uno de los 
componentes.  
 
A los participantes se les motivo a formar grupos, a cada uno se les entrego marcadores, crayolas, 
lápices y el mapa del municipio de arroyohondo, ubicándose en mesas,  indicándoles que debían 

plasmar  las características socioculturales, intereses y gustos, para la promoción de estrategias en 
la construcción de entornos enriquecidos dentro de los espacios de interacción en la UDS con los 
niños (a), donde se garantice la protección y garantía de sus derechos en favor de su bienestar en 
la atención brindada desde la UDS. En este espacio se realizó una cartografía dando instrucciones 
del ejercicio que fue se realizó con la estrategia trabajo en grupo con la conformación de 6 grupos, 
cada grupo fue nombrado por un corregimiento del municipio: pilon, sanfrancisco, machado, sato 
y Monroy, cada grupo contaba con sus materiales se enfatizó que el ejercicio consentía en mostrar  
cada uno de los grupos el reconocimiento del territorio desde  lo conocido como comunidad, lo 
vivido, señalando en cada uno de sus mapas de manera creativa  el territorio,  identificando las 
instituciones y por qué están se señala dentro del recorrido cartográfico. 
 

Asimismo, se les indico a los grupos socializar y construir el concepto frente a las formas de concebir 
al niño (a) y el desarrollo integral, plasmar las prácticas tradicionales ((cultivos, artesanías, 
manualidades, danzas, música, rituales, etc.) en relación a la identidad territorial, a partir de las 
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características de la comunidad y las particularidades del contexto, ya que se en la UDS asisten 
niños de los corregimientos.  
 

Se concluyo el ejercicio con la exposición de cada uno de los grupos, donde cada uno socializo la 
riqueza en agricultura de los corregimientos, entidades de salud, centros educativos, autoridades, 
fechas patronales, lugares icónicos, tradiciones que hacen partes de la riqueza del municipio, como 
la carencia en la necesidad puesto que el municipio carece de una notaría, bomberos, 
supermercados, entizando en la necesidad de comercio, sin un cajero o punto de atención de 

banco, la presencia del sector salud en los corregimientos ya que los centro de salud queda solo en 
infraestructura, para muchas diligencias es necesario viajar a calamar, mahates, barranquilla y 
Cartagena, además de  mejorar las vías, la infraestructura de algunos centros de salud y 
necesidades presentes  dentro del territorio,  a través de la exposición muchas de los asistentes de 
sus mapas se  logró  retroalimentar conocimientos de su comunidad, al igual que la reflexión en el 
rol de la concepción del ser niño (a) y la atención integral.  
 
La jornada finalizo con preguntas en relación a las temáticas abordadas donde los asistentes 
expresaron que afianzaron conocimientos en relación a las alarmas ante situaciones de violencia, 
agradecidos por las orientaciones en relación al cuidado en salud de sus hijos y el reconocimiento 
del entorno, estableciendo en este espacio 3 acuerdos por componente.  

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Generar condiciones dentro del hogar para 
que los niños (a) vivan en entonos libre de 
violencia, establecer espacios de 
comunicación con los integrantes del hogar.  
 
Completar los tratamientos médicos ante 

situaciones de enfermedad de los niños (a) no 
automedicar  
 
Contribuir como familia desde la 
responsabilidad como eje fundamental en el 
proceso de formación y desarrollo de la vida de 
los niños (a) 
 

Padres/cuidadores  
TH 

2024 

RESPONSABLES: 

 
Equipo interdisciplinario  
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                                                               ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  22-05-2024  LUGAR: CDI KASSIMBA 
 
 

HORA: 9:00 A 11:00 P.M. 
 

TEMA / ASUNTO: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
 

GRUPO OBJETIVO: PADRES DE 
FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:   

 
OBJETIVO: Impartir conocimiento 
acerca de la importancia de adquirir 
hábitos de alimentación saludable y 
actividad física en los niños y niñas a 
través de diversas actividades lúdicas y 
juegos. 
Consumir todos los grupos de 
alimentos que se presentan en el plato 
de la familia colombiana. 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 
Bienvenida  
Socialización del tema. 
Resoluciones de dudas y preguntas generadas en el 
desarrollo de la socialización.  
Compromisos y recomendaciones. 
Cierre de la actividad. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se les brinda un cordial saludo por parte del profesional de apoyo en salud y nutrición a los padres 
y/o cuidadores pertenecientes a las UDS.  
 
Durante la jornada se desarrollarán actividades de estilo de vida saludable con el apoyo del 
componente pedagógico, salud y nutrición y psicosocial, se generan espacios activos en el cual se 
involucrarán todos sus los componentes fortaleciendo la interacción y la importancia del estilo 
de vida saludable en conjunto. 
 Se socializa a los padres y/o cuidadores el folleto   de estilo de vida saludable, se les resalta la 
importancia del   plato saludable de acuerdo a la edad, para despejar ciertos mitos y dudas sobre 
el tema. Se involucró a las familias a realizar actividad física con juegos tradicionales. 
 La higiene personal, como el lavado de los dientes, manos y el cuerpo,  
 
Cumplimiento de citas de control de: crecimiento y desarrollo y esquema de vacuna de acuerda 
a la edad. 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Acatar y poner en práctica las 
recomendaciones dadas, para lograr el 
objetivo 

Padres de Familias 
Durante la 

ejecución del 
contrato. 

RESPONSABLES: 
Profesional en salud y nutrición.  
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ACTIVIDADES CON PADRES DE FAMILIA ESTILO DE VIDA SALUDABLE  
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:   
30-05-2024 

LUGAR: CDI KASSIMBA DE AGUA 
FRESCA. María La Baja. 

HORA: 01:30 pm 
 

TEMA / ASUNTO:  
El derecho a la identidad y la inclusión social / Procedimientos para certificar el autorreconocimiento étnico. 

GRUPO OBJETIVO: 
Familias de los niños y niñas inscritos en el 
programa primera infancia. 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 8 padres, madres y/o 

cuidadores, debido al mal clima. Mucha lluvia. 
 

OBJETIVO: Integrar a la vida comunitaria a 

todos los miembros de la sociedad, 
independientemente de su origen, actividad, 
condición socio-económica o de su 
pensamiento / pueden solicitar el certificado 
de autorreconocimiento a través del portal de 
trámites y servicios www.sivirtual.gov.co del 
Ministerio TIC. 

ORDEN DEL DÍA: 
-Buenos días y oración. 
-Bienvenida. 
-Compartir saberes previos entre los asistentes. 
-Retroalimentación por parte del equipo psicosocial. 
-Comparte información a las familias participes. 
-Conclusión y Gracias por la participación. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se organiza a las familias participes aplicando el juego de preguntas anotados en tarjetas, sobre 
los temas a desarrollar, como dinámica para interactuar entre las familias y sus conocimientos 
previos. Además, se les entrega información del Ministerio del Interior sobre como emitir el 
certificado de autorreconocimiento en un término de 5 días hábiles.  
Se promueve a las familias o cuidadores de los niños y niñas lo importante de los espacios en los 
que se escuchen y valoren sus intereses y gustos. Es decir, el niño crea su identidad a partir de la 
relación con las personas que le cuidan y seguidamente con el resto de personas que le rodean y 
que son importantes para él. 
Además, se les capacita que la Identidad también es un Derecho que tiene todo niño, niña y 
adolescentes, a conservar los elementos que la constituyen como un Nombre con apellidos, a una 
nacionalidad y filiaciones conforme a la ley (Art. 25). 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

- El derecho a un Nombre y una nacionalidad 
desde su nacimiento, abriendo puertas a otros 
derechos: salud, educación y protección. 

Equipo Psicosocial  

RESPONSABLES: 
Equipo Psicosocial. 
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                                                               ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  23-05-2024  LUGAR: CDI PECES NEGROS 
 
 

HORA: 9:00 A 11:00 P.M. 
 

TEMA / ASUNTO: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
 

GRUPO OBJETIVO: PADRES DE 
FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:   

 
OBJETIVO: Impartir conocimiento 
acerca de la importancia de adquirir 
hábitos de alimentación saludable y 
actividad física en los niños y niñas a 
través de diversas actividades lúdicas y 
juegos. 
Consumir todos los grupos de 
alimentos que se presentan en el plato 
de la familia colombiana. 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 
Bienvenida  
Socialización del tema. 
Resoluciones de dudas y preguntas generadas en el 
desarrollo de la socialización.  
Compromisos y recomendaciones. 
Cierre de la actividad. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se les brinda un cordial saludo por parte del profesional de apoyo en salud y nutrición a los padres 
y/o cuidadores pertenecientes a las UDS.  
 
Durante la jornada se desarrollarán actividades de estilo de vida saludable con el apoyo del 
componente pedagógico, salud y nutrición y psicosocial, se generan espacios activos en el cual se 
involucrarán todos sus los componentes fortaleciendo la interacción y la importancia del estilo 
de vida saludable en conjunto. 
 Se socializa a los padres y/o cuidadores el folleto   de estilo de vida saludable, se les resalta la 
importancia del   plato saludable de acuerdo a la edad, para despejar ciertos mitos y dudas sobre 
el tema. Se involucró a las familias a realizar actividad física con juegos tradicionales. 
 La higiene personal, como el lavado de los dientes, manos y el cuerpo,  
 
Cumplimiento de citas de control de: crecimiento y desarrollo y esquema de vacuna de acuerda 
a la edad. 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Acatar y poner en práctica las 
recomendaciones dadas, para lograr el 
objetivo 

Padres de Familias 
Durante la 

ejecución del 
contrato. 

RESPONSABLES: 
Profesional en salud y nutrición.  
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ACTIVIDADES DE SALUD Y NUTRICIÓN 
 
 

ACTIVIDADES CON PADRES DE FAMILIA ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:   
30-05-2024 

LUGAR: CDI PECES NEGROS – 
PUERTO SANTANDER. María La 
Baja. 

HORA: 10:30 am 
 

TEMA / ASUNTO:  
El derecho a la identidad y la inclusión social / Procedimientos para certificar el autorreconocimiento étnico. 

GRUPO OBJETIVO: 
Familias de los niños y niñas inscritos en el 
programa primera infancia. 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 36 padres, madres y/o 

cuidadores, debido al mal clima. Mucha lluvia. 
 

OBJETIVO: Integrar a la vida comunitaria a 

todos los miembros de la sociedad, 
independientemente de su origen, actividad, 
condición socio-económica o de su 
pensamiento / pueden solicitar el certificado 
de autorreconocimiento a través del portal de 
trámites y servicios www.sivirtual.gov.co del 
Ministerio TIC. 

ORDEN DEL DÍA: 
-Buenos días y oración. 
-Bienvenida. 
-Compartir saberes previos entre los asistentes. 
-Retroalimentación por parte del equipo psicosocial. 
-Comparte información a las familias participes. 
-Conclusión y Gracias por la participación. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se organiza a las familias participes aplicando el juego de preguntas anotados en tarjetas, sobre 
los temas a desarrollar, como dinámica para interactuar entre las familias y sus conocimientos 
previos. Además, se les entrega información del Ministerio del Interior sobre como emitir el 
certificado de autorreconocimiento en un término de 5 días hábiles.  
Se promueve a las familias o cuidadores de los niños y niñas lo importante de los espacios en los 
que se escuchen y valoren sus intereses y gustos. Es decir, el niño crea su identidad a partir de la 
relación con las personas que le cuidan y seguidamente con el resto de personas que le rodean y 
que son importantes para él. 
Además, se les capacita que la Identidad también es un Derecho que tiene todo niño, niña y 
adolescentes, a conservar los elementos que la constituyen como un Nombre con apellidos, a una 
nacionalidad y filiaciones conforme a la ley (Art. 25). 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

- El derecho a un Nombre y una nacionalidad 
desde su nacimiento, abriendo puertas a otros 
derechos: salud, educación y protección. 

Equipo Psicosocial  

RESPONSABLES: 
Equipo Psicosocial. 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana  

HORA: 
8:30 am 

TEMA / ASUNTO:   Socialización  del proyecto pedagógico  y socialización del 
plan de gestión de riesgo de accidente y Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 
 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en 
primera infancia de los padres 
de familia y/ o cuidadores, con 
el fin de dar a conocer la 
importancia y el desarrollo de 
los programas del cdi 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y bienvenida.  
2. socialización de los siguientes temas  

 Socialización  del proyecto pedagógico   

 Socialización del plan de gestión de riesgo 
de accidente  

 Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 

3. Conclusión, compromisos  
4. Despedida 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
En busca de mejora la calidad de la prestación en servicio y el l trabajo en primera 
infancia con las familias del CDI Turbana, se realizó la jornada de formación a 
familias el mes de mayo teniendo en cuenta las siguientes temáticas. 
 
Socialización del proyecto pedagógico de cada unidad, teniendo como referencia 
principal que este debe ejecutarse sin olvidar los fundamentos técnicos, políticos 
y de gestión de la estrategia de atención integral a la Primera Infancia y los 
referentes técnicos de educación inicial, que respondieran a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas, los niños y sus familias o 
cuidadores, dando por resultado un proyecto con modelo pedagógico 
constructivista social con enfoque diferencial étnico, con estrategia principal 
proyectos de aulas mensuales. 
 
Socialización del plan de gestión de riesgo de accidentes en la primera infancia 
aquí se brindó estrategias a todo el talento humano sobre el tema enfatizando en 
la responsabilidad que debe tener todas las madres y todo el equipo en general 
para preservar y mantener la integralidad de todos los niños y niñas que se les 
brinda la atención, en cada uno de los hogares comunitarios 
Se realiza formación y socialización de cómo actuar en caso de accidente, caída, 
desmayo, convulsión o fallecimiento de un niño o niña o gestante lactante  el cual 
pueda afectar la salud y seguridad de los usuarios, técnicas para realizar los 
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primeros auxilios en los diferentes eventos, definiciones generales, funciones y 
responsabilidades de las brigadas de emergencias, atención como primer 
respondiente, inmovilización de fracturas, control de hemorragias, técnicas para 
el atragantamiento parcial y total, la utilización del botiquín de primeros auxilios, 
el reporte a los diferentes organismos de atención, cuerpo asistencial, IPS, 
familiares y demás personas u organismos que requieran tener la información. Se 
incluye los diferentes procedimientos establecidos en el manual de ambientes 
educativos y protectores, igualmente los lineamientos establecidos para la 
investigación y el análisis de las causas que generaron los accidentes o eventos 
que afectaron la salud del usuario con el fin de estructurar un plan de medidas 
preventivas y correctivas para evitar futuros eventos como los controles en la 
fuente, en el medio o en la persona (capacitaciones, entrenamiento, uso de EPP, 
entre otros). 
 
Socialización del plan de prevención, preparación y respuesta ante 
emergencias, la identificación de las diferentes amenazas sociales, tecnológicas 
o social, las cuales puedan afectar las instalaciones, talento humano, visitantes, 
familiares, niños o niñas a través del análisis de vulnerabilidad, verificación de 
los diferentes procedimientos y acciones que deben realizar el talento humano 
para afrontar una situación de Emergencia (PON), con el objeto de evitar pérdidas 
humanas, materiales y económicas, haciendo uso de los recursos existentes en las 
instalaciones. Se relaciona las diferentes rutas de evacuación, puntos de 
encuentros, la ubicación de los recursos que deben ser utilizados para la respuesta 
ante una emergencia, georeferenciación de las instalaciones de la unidad de 
servicio, análisis interno y externo, plan de evacuación de las instalaciones, 
números o cadena de llamada de los diferentes organismos de socorro del 
territorio, plan de atención en caso de un accidente se deberá llevar al afectado 
sea usuario o personal de talento humano al punto de atención más cercano para 
atender la emergencia. Se socializa las técnicas, acciones, funciones y 
responsabilidades que deben realizar las brigadas de emergencias y personal en 
general al momento de presentarse alguna emergencia y además como actuar para 
prevenir o controlar eventos como conatos de incendios, sismos. 
Se puede decir que esta actividad generó un espacio para la reflexión y compartir 
de saberes, donde se generaron preguntas que se respondieron con base a las guías 
y protocolos  pertinente para cada inquietud. 
 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Apoyar con entusiasmo en la ejecución 
de nuestro proyecto pedagógico 

Padres de familia. 
Durante la 

ejecución del 
contrato.    

RESPONSABLES: 
Coordinadora Jesenia Barboza Reyes 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana 

HORA: 
9:30 am 

TEMA / ASUNTO:    

Capacitación importancia del seguimiento nutricional.                                                                                                                                          

Capacitación en plan de Saneamiento básico 

 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: SOCIALIZACION A 
PADRE DE FAMILIA DE LOS 
RESULTADOS DE LA SEGUNDA 
VALORACION NUTRICIONAL A LOS 
NIÑOS QUE SALIERON CON 
RIESGO BAJO DE PASO 

ORDEN DEL DÍA: 
Saludo y presentación   
Socialización del objetivo 
Desarrollo 
Conclusiones 
Cierre  
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Se inicia con una breve introducción donde se explica que los resultados de la 

valoración nutricional de los niños y las niñas que presentaron riesgo de peso bajo 

para la edad se le orienta a los padres para fortalecer la alimentación de los niños 

y las niñas evitar enfermedades comunes de medio para evitar que lleguen a una 

desnutrición severa o aguda. 

Se le hace una breve explicación de que es una desnutrición 

La desnutrición infantil es una enfermedad que aparece como resultado del 

consumo insuficiente de alimentos en cantidad y calidad suficiente, de la aparición 

repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que afectan el 

estado nutricional de la niñez. 

Esta situación afecta principalmente a niñas y niños en sus primeros años de vida 

y genera graves consecuencias en su desarrollo físico y cognitivo dependiendo de 

su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte si no recibe 

atención adecuada y oportuna. 

De hecho, según el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), una 

niña o niño que sufre desnutrición aguda grave tiene hasta 9 veces más de 

posibilidades de morir que aquel cuyo estado nutricional es normal. 

Por eso, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no 

solo conozcan las principales causas y los tipos de la desnutrición infantil que se 

pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar las señales de alerta 

que pueden advertir de un posible cuadro de desnutrición, de modo que consulten 

oportunamente al médico. 
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Principales causas de la desnutrición infantil 

 *Bajo peso de la madre durante el embarazo. 

*Bajo peso y talla del niño o niña al nacer 

.*Ausencia, interrupción o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los 

primeros seis meses de vida (hay que recordar que ninguna fórmula industrializada 

es capaz de reemplazar la composición de la leche materna). 

*Malas prácticas de alimentación complementaria a partir de los 6 meses de edad 

que impiden que los niños y niñas reciban las vitaminas y minerales que requiere 

en cada etapa de desarrollo. 

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el 

consumo de alimentos, su digestión y la absorción de nutrientes en el organismo 

de los niños y niñas. 

 

También se socializa a las familias del CDI cañaveral y mis primeros pasos todo lo relacionado con 

saneamiento básico, limpieza, desafección, higiene y manipulación de los alimentos. 

La nutricionista hace intervención explicando concepto básico de higiene y manipulación, limpieza y 

desafección con cada uno de los utensilios que intervienen en el proceso de elaboración de los 

alimentos que reciben los niños y niñas para proteger su salud. 

Se explica cada uno de los procedimientos que se debe tener en cuenta en la hora de hacer Las 

Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) son un conjunto de principios básicos cuyo objetivo es 

garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los 

riesgos inherentes en la producción y distribución. 

Las BPM son una serie de directrices que definen la gestión y manejo de acciones con el objetivo 

de asegurar condiciones favorables para la producción de alimentos  

seguros. También son de utilidad para el diseño y gestión de establecimientos y para el desarrollo 

de procesos y productos relacionados con la alimentación. 

Las BPM fueron desarrolladas para proteger al cliente. Incluye varias condiciones y procedimientos 

operativos básicos que cualquier empresa alimentaria debe cumplir, considerando también el marco 

legal del país. 

 

Las empresas alimentarias que intervienen en cada etapa de la cadena son responsables de adoptar 

todas las medidas a su alcance para que los productos alimenticios cumplan con estas normas de 

higiene. 

  Manipulación de alimentos en todos los procesos de la cadena 

 (Recepción, almacenamiento, producción, servido, disposición). 

 Limpieza y desinfección. 

 Disposición de desechos sólidos. 

  Control de insectos y roedores. 

  Calidad del agua:  

El talento humano encargado de la manipulación y preparación de alimentos debe 

 Utilizar un vestuario adecuado, de color claro, limpio y en buen estado  

 Proteger la cabeza con un gorro o malla que evita la caída de cabello sobre los alimentos. 

 Usar un calzado cerrado, de material resistente, lavable y de tacón bajo. 
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 Si es necesario el uso de guantes, estos deben ser impermeables, deben mantenerse 

limpios y sin roturas y deben recibir el mismo cuidado higiénico que las manos. 

 Mantener las uñas cortas, sin esmalte y limpias. 

 No usar relojes, pulseras, anillos, piercings o cualquier otro tipo de joya o accesorio. 

  Evitar comer, beber, masticar cualquier tipo de alimento u objeto. 

 Evitar estornudar, toser o escupir en cualquier parte del área de preparación de los 

alimentos. 

 Evitar probar los alimentos con el dedo o con cuchara. 

LAS PERSONAS ENCARGADAS DE LA MANIPULACIÓN Y PREPARACIÓN DE 

ALIMENTOS DEBEN TENER EN CUENTA 

 

 Cuando se requiera la descongelación de un alimento, esta debe hacerse en el 

refrigerador, de un día para otro, y no a temperatura ambiente, para evitar su 

contaminación. Esto es particularmente importante en los climas cálidos, más propensos a 

la presencia de insectos. 

 Retirar de los refrigeradores y anaqueles sólo las cantidades requeridas. Esto evita 

pérdidas o reingresos de productos, que no son convenientes desde el punto de vista de 

su conservación e higiene. 

 Un producto que haya caído al piso debe desecharse.  Igual debe hacerse con los residuos 

que queden en las máquinas picadoras, molinos, etc. 

  Las áreas de manipulación y preparación de alimentos deben limpiarse y lavarse 

diariamente, evitando la dispersión de polvo. 

 Las basuras y residuos deben ser dispuestos en bolsas plásticas biodegradables, las 

cuales deben estar confinadas en recipientes con tapa y deben evacuarse una vez estén 

llenas. 

 Se socializa a todo el talento humano aplicar buenas prácticas de manufactura en la 

preparación de los alimentos, en el servido y distribución, el buen almacenamiento de los 

alimentos que se encuentre en recipientes limpio y rotulados  

 Se le hace entrega al personal protocolo de saneamiento básico y protocolo de buenas 

prácticas manufactura 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Padres se comprometen a estar más 

pendientes de la alimentación de Las 

niñas y los niños 

Padres de familia. 

Durante la 

ejecución del 

contrato.    

RESPONSABLES: 

 
YAMILE MARTINEZ GOMEZ  
NUTRICIONISTA DIETISTA  
MND 04823 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30 /05/ 2024  
 

LUGAR: CDI mis primeros 
pasos de Turbana 

HORA: 10:30 AM 
 

TEMA / ASUNTO: Socialización del pacto de convivencia de cdi Turbana  
Derechos y deberes de niños y niñas.   
Prevención de abuso sexual infantil. 
 

GRUPO OBJETIVOS 
FAMILIAS O CUIDADORES DE NIÑOS Y 
NIÑAS DEL CDI TURBANA  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en primera 
infancia de los padres de familia y/ 
o cuidadores del CDI Turbana  

ORDEN DEL DÍA: 
 Saludo y bienvenida.  
 socialización de los siguientes temas  
 Socialización  de temas  

 Socialización del pacto de convivencia  

 Derechos y deberes de niños y niñas.   

 Prevención de abuso sexual infantil 
 Conclusión, compromisos  
 Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  
 
Siendo las 10:30 am del día y hora antes señalados, se dio apertura  a la Jornada 
programada para la  Socialización del PACTO DE CONVIVENCIA, contando con un grupo 
representativos de familias aunque de acuerdo a la convocatoria verbal, publicada y de 
voz a voz NO SE CUMPLLE LA EXPECTATIVA DE CONTAR CON ASISTENCIA DE TODAS LAS 
FAMILIAS INVOLUCRADAS, no obstante se dio activa participación de los presentes y ante 
todo se evidenció el protagonismo de los miembros del COMITÉ DE VEEDURIA O CONTROL 
SOCIAL DEL CDI.  

 
Inicialmente se da la bienvenida, reconocimiento de la puntualidad, se da un espacio para 
una oración al    Padre Creador. Acto seguido se promueve la “Lluvia de Ideas o conceptos, 
la participación y el dinamismo de la actividad formativa, quienes hicieron aportes 
significativos de acuerdo a sus vivencias y conocimientos, de esta manera se socializa el 
marco teórico de ICBF. Como la herramienta de participación donde se celebran acuerdos 
entre los actores de los CDI, donde se promueven hábitos en la cotidianeidad, 
estableciendo normas y reglas claras, así como el manejo de límites en las relaciones, 
pero ante todo procurar una convivencia en armonía cumpliendo con los objetivos de los 
Centros de Desarrollo Integral y que los niños y niñas desde temprana edad participen o 
practiquen dichos hábitos que permitan adaptarse a los distintos contextos de 
interacción. De igual formase enfatiza en los deberes o compromisos de los actores: 

 
-COMPROMISO DE LOS ADULTOS REPONSABLES, (FAMILIAS O CUIDADORES)  
-COMPROMISO DEL TALENTO HUMANO DEL CDI 
-COMPROMISO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

 
Posteriormente se aborda el tema de los DEBERES Y DERECHOS DE NIÑOS Y NIÑAS, 
Enfatizan do en que los Niños y Niñas son Sujetos plenos de Derechos según la constitución 
Política de Colombia y el código de infancia y adolescencia donde se toca el parágrafo. O 
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artículo que menciona la corresponsabilidad de los padres. Siendo los padres y en general 
Los Adultos quienes deben Garantizar los derechos de Niños y niñas, de esta manera se 
da paso a la intervención de los padres o cuidadores presentes quienes son conocedores 
de los Derechos de los niños , los Fundamentales, reconociendo algunos que con muchas 
frecuencia los padres Vulneran los derechos de los niños y colocan el ejemplo inmediato 
y es no comparecer a velar por la atención que se debe brindar a los niños y niñas en el 
CDI donde asisten diariamente, además de aspectos fundamentales como la asistencia de 
vestuario, tenencia de algunos elementos fundamentales que garantizan la calidad de 
vida de los usuarios y una óptima prestación del servicio. Validaron la importancia de la 
Formación a Familias que se realiza mensualmente y de forma contundente proponen la 
carnetización de los niños y niñas para evitar distintos Riesgos identificados y fomentar 
mayor responsabilidad de los padres o cuidadores. Además tocante al derecho de la salud 
se aborda la situación latente de los virus prevalentes y del cuidado, protección y atención 
médica oportuna para evitar complicaciones y el fácil contagio. Se previene a cuidar de 
los niños y niñas evitar que asistan al CDI con síntomas como fiebre en particular o con 
flema , además tener cuidados de aportar pañitos húmedos para asear sus manos y cara 
con frecuencia además de proporcionar abundantes líquidos, además se promueve el 
derecho a la recreación, particularmente en compañía y bajo supervisión de padres y de 
este Derecho se aborda como BASE PARA instalar  socializar el tema de la PREVENCIÓN DE 
ABUSO SEXUAL INFANTIL o el ACCESO CARNAL VIOLENTO ( explicando las diferencias y 
dando ejemplos claros de las dos conductas PUNIBLES, PARTIENDO DE RECONOCER LA 
VULNERABULIDAD DE LOS NIÑOS Y NIÑAS y la necesidad y su Derecho de ser protegidos por 
adultos responsables, evitando riesgos como dejarlos al cuidado de desconocidos o bajo 
supervisión de personas INCLUYENDO A MIEMBROS DENLA FAMILIA de los cuales se carezca 
de confianza. Alertando a las familias sobre la Alta posibilidad de los RIESGOS LATENTES 
EN EL MISMO seno Familiar. Por lo cual se debe tener bajo supervisión a los niños y niñas 
y atentos a sus manifestaciones ya sean verbales o conductuales  identificando los cambios 
repentinos de ánimo, aislamiento, irritabilidad, negativa a quedarse con un miembro 
cercano de la familia, devolución en  etapas como el nuevamente orinar en la cama o en 
su ropa, temores o timidez repentina. Entre otros. Además de respetar los espacios de 
Formación a Familias y de manera frecuente conocer el comportamiento de los niños en 
el aula. Atender a los llamados que eventualmente se realizan y que por lo general son 
para atender situaciones PARTICULARES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. Sin desmeritar los 
requerimientos. Los familiares no son ajenos a las situaciones señaladas y logran expresar 
opiniones de manera clara y con experiencias o vivencias cercanas que son socializadas en 
este espacio. 

 
Acto seguido algunos padres hacen algunos aportes relacionados con la protección de los 
niños y niñas especialmente a la necesidad de implementar la carnetización con el 
propósito de reglamentar las personas AUTORIZADAS PARA LLEVAR Y RECOGER A LOS 
NIÑOS Y NÑAS EN EL CDI. Con lo cual se estuvo de acuerdo en general.  

 
Finalmente, los miembros del comité de Veeduría socializaron sobre la actividad que se 
inició para hacer aportes para optimizar la atención, específicamente la rifa de una 
ANCHETA DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS, y convocan a los padres de familias a la activa 
participación en estas actividades reconociendo que son sus hijos los beneficiaros de los 
resultados de estas actividades. Esta vez se pretende comprar ventiladores para aulas. 
De igual forma se dieron a conocer otras gestiones con entes territoriales y comunidad 
cercana para el logro de los objetivos ya planteados. 
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Al finalizar se identifican los responsables de la actividad, fecha, entre otros. 
 

Se promueve como PARTE FUNDAMENTAL EN EL PACTO DE CONVIVENCIA LA ASISTENCIA A 
LA FORMACON A FAMILIAS MENSUALMENTE COMO OBLIGACIÓN DE ADULTOS 
RESPONSABLES O PADRES DE FAMILIA. Y LAS JUSTIFICACIONES DE LAS AUSENCAS O 
NOVEDADES.  

 
La actividad se llevó a cabo de manera exitosa, con activa participación de los presentes, 
motivación, y compromisos adquiridos. Hicieron aportes significativos, propuestas, entre 
otros. Al final se dio paso a la intervención de la Coordinadora del CDI con temáticas 
relacionadas con el plan de atención, haciendo algunos aportes importantes sobre 
inquietudes frente al TRANSITO ARMONICO.  

 
Tanto los familiares o cuidadores, niños y niñas y todos los actores deberán firmar el 
DOCUMENTO donde se establecen los acuerdos (los niños con huella) para formalizar los 
acuerdos y llevarlos al cumplimiento en la vida cotidiana.  
  
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

FIRMAR PACTO POR LA CONVIVENCIA, 
CUMPLIR CON LOS ACUERDOS (TODOS LOS 
ACTORES) Velar por la PROTECCIÓN Y EN 
GENERAL POR LA GARANTIA DE DERECHOS 
DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. EVITAR 
SITUACIONES DE RIESGO DE ABUSO SEXUAL 
INFANTIL, O ACCESO CARNAL VIOLENTO.  
CONTINUAR ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
POR EL COMITÉ DE VEEDURIA. 
 

PADRES DE FAMILIAS 
Y/O CUIDADORES, 

PROXIMA 
REUNION PADRES 
DE FAMILIAS O 
CUIDADORES. 
ANTES DE JUNIO 
28DE 2024 

RESPONSABLES: 
VILMA CASTELLAR PUELLO 
PSICOSOCIAL. 
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Evidencia fotográfica 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download
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FECHA:  07 de mayo del 
2024. 

LUGAR:  
Casa de la cultura  

HORA: 

03: 00 pm  
TEMA / ASUNTO:  

 Brotes y enfermedades inmunoprevenibles 
GRUPO OBJETIVO: 

 Padres de familia  
NUMERO DE PARTICIPANTES: 
 
205 

OBJETIVO: 

 
-Brindar información necesaria a los 
padres de familia para prevenir en los 
niños el riesgo de morbi- mortalidad 
prevenibles ´por vacuna y socializar la ruta 
de atención a los niños y niñas en caso de 
presentar enfermedades 
inmunoprevenibles. 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 

✓ saludo  

✓  Socialización brotes y 

enfermedades inmunoprevenibles  

✓ Conclusión. 

✓ Despedida. 

 
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  

Socialización del tema brotes y enfermedades inmunoprevenibles, durante la jornada 

se parte de la importancia de tener el esquema de vacunación completo de acuerdo a 

su edad, teniendo en cuenta cuales son las vacunas que se deben colocar. Haciendo 

énfasis en la lactancia materna como factor protector, aportando anticuerpos al bebe 

desde que nace. Proteína, minerales y vitamina para protegerlo de agentes infecciosos 

que puedan ocasionar daño a su salud. 

 El programa de inmunización PAI tiene como objetivo la eliminación, erradicación y 

control de enfermedades inmunoprevenibles en Colombia, con el fin de disminuir las 

tasas de mortalidad y morbilidad causada en la población menor de 5 años. 

 

¿Cuál es la importancia de las vacunas? 

 

Las vacunas son la principal medida preventiva para evitar complicaciones, estas 

ayudan a nuestro sistema inmunológico a desarrollar factor protector contra el virus sin 

la necesidad de contraer la enfermedad. 
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Los diferentes tipos de vacuna existentes han sido desarrollados con el único objetivo 

de protegernos, la vacuna es la mejor estrategia demostrada universalmente para la 

reducción de la incidencia de enfermedades inmunoprevenibles. 

 
ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 

Cumplir con el esquema de vacunación de 
acuerdo a la edad. 
Actualizar la carne de vacunas en   la unidad de 
servicio. 
 
 

Componente de 
salud y nutrición  

 

RESPONSABLES: 

 
Componente de salud y nutrición 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31-05-2024 
 

LUGAR: 
CDI semillitas de amor (Arjona) 
 

HORA: 
3:00 p.m. 

TEMA / ASUNTO:  
 
 SOCIALIZACION DE POLIZA 
SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO  
SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE EMERGENCIA O 
DESASTRE. 
 
 

GRUPO OBJETIVO: 
PADRES DE FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
158 

OBJETIVO: 

 
 
 Conocer los procedimientos o pasos 

a seguir en la ruta de atención para 
las pólizas de seguro en caso de 
accidentes de los niños y las niñas. 

 
 Orientar y comunicar los cambios y 

transformaciones de los niños, con 
el propósito de tomar decisiones 
que potencien su desarrollo y 
aprendizaje en el aula.  

 
 

 Identificar todas las entradas y 
salidas del CDI para evacuar de 
forma adecuada a todos los 
miembros que se encuentran en el 
área. 

 
 
 
 
 
 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Apertura 
2. Socialización 
3. Cierre 

 
 

 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 
La reunión se inició con saludo y una breve oración a los padres de familia asistentes, 
dándoles a conocer seguidamente el desarrollo de la actividad, donde padres, madres y 
acudientes por voluntad propia, hablaron espontáneamente de los diferentes temas que 
se trataron.  
 
POLIZA: Empezamos con preguntas a los participantes sobre el tema,  
¿Qué emergencia puede suceder en el CDI?  
¿Qué emergencia puede suceder en el hogar? 
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¿Qué contacto tienen ustedes, si sucede una emergencia? 
 Al escuchar sus respuestas se les explica la importancia de tener un directorio de 
emergencia en el CDI y en sus hogares, en que momento y como se usa este directorio. 
 
Conocer los procedimientos o pasos a seguir en la ruta de atención para las pólizas de 
seguro en caso de accidentes de los niños y las niñas dentro del CDI.  
 
Mejorar 100% todo lo que se le ofrece a la institución, favorecer el desarrollo y afianzar, 
que se cumpla el servicio y garantizar la calidad del mismo. 
 
Seguidamente tocamos SOCIALIZACION DE PROYECTO PEDAGOGICO: que tiene como 
dinámica orientar, y dar sus pasos para la elaboración  de este, se sensibiliza a los 
padres y acudientes de la importancia de este ya que permite definir el horizonte de 
sentido para la planeación y organización de la practica pedagógica, que se construye, 
implementa, evalúa, valora y actualiza de manera participativa (niñas, niños, familia, 
cuidadoras, comunidades, talento humano intercultural, autoridades tradicionales y 
otros actores claves del proceso familiar y comunitario) y que se recoge en un 
documento donde se enuncian las  propuestas, intencionalidades y orientaciones 
pedagógicas del CDI permitiendo así organizar y sustentar el trabajo de pedagógico.   
 
Vale anotar que la  construcción del proyecto es coherente  con los fundamentos 
técnicos, políticos y  de gestión de la estrategia de atención integral a la primera 
infancia y los referentes técnicos de educación inicial y que responde a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas y niños, sus familias o cuidadores y que 
dio por resultado un proyecto con modelo pedagógico constructivista social con enfoque 
diferencial étnico, con estrategia principal proyecto de aula mensual. 
  
Logrando que los niños y niñas alcancen un aprendizaje significativo, mediante los 
proyectos pedagógicos que se puede establecer criterios y secuencias de evaluación.  
 acciones proactivas y crecer permanentemente para esperar el resultado esperado. 
 

SOCIALIZACION AL PLAN DE GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTE Y PLAN DE 
EMERGENCIA O DESASTRE: socializamos el plan como el cuidado y la protección de 
niñas y niños menores de cinco años de la unidad de servicio de modalidad institucional 
de ARJONA a través de acciones de prevención y atención ante el desastre y las 
emergencias. 
La gestión implica identificar y conocer las acciones de actuación y respuesta a la 
situación, y en caso de generarse, saber como disminuir los riesgos de lecciones físicas, 
psicológicas o la muerte de niños y adultos. 
 
Este plan implica para todos los usuarios inscritos en el CDI de ARJONA, en el desarrollo 
del componente ambientes educativos y protectores, y todos los procesos que apliquen 
para la prevención, atención de accidentes y situaciones de emergencia. 
   
Nuestros padres estuvieron mus participativos en el proceso de La actividad, y positivos 
en elevar los resultados de calidad del servicio. 
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ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 
Realizar más articulaciones, para favorecer la 
participación de nuestros padres, y niños del 
CDI. 
Participar en la socialización y ejecución del 
proyecto pedagógico positivamente.  
 
 

PADRES DE FAMILIA 
VIGENCIA DEL 

CONTRATO-2024 

RESPONSABLES: 
Coordinadora Milena Argel Peña 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS: 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  31/05/24 

 

LUGAR: CDI semillitas de 

amor 

 

HORA: 2:00 PM 

 

TEMA / ASUNTO: Formación a familias  

 

 

GRUPO OBJETIVO:  Padres 

y/o acudientes 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 158 

 

OBJETIVO: Generar espacios 

para reflexionar acerca del 

maltrato infantil y mejorar en pro 

del beneficio de los niños.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida  

2. Oración 

3. Explicación del objetivo de la formación 

a familias. 

4. Socialización del maltrato infantil 

5. Realizar actividad 

6. Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:00 am del 31 de mayo del presente año se realizó la formación a 

familias en donde participo la coordinadora, nutricionista y psicóloga; luego, se 

les explico la intención de esta formación que era la prevención del maltrato 

infantil. 

Se les explico que el maltrato infantil es el abuso o desatención en menores de 

18 años e incluye todos los tipos de maltrato, físico, psicológico, sexual o 

comercial ocasionando un daño en la salud o desarrollo del niño. 

El maltrato infantil se puede presentar en diferentes entornos, como lo son la 

familia o la escuela; las señales de alarma que podemos encontrar en un niño 

maltratado son físicas, como mordeduras, morados y heridas; en la parte 

psicológica se ve reflejado en el cambio de actitud del niño, cambio de humor o 

acciones agresivas, también se puede evidenciar acciones de peligro en la parte 

sexual con el contacto con el resto de los individuos.  

Se les brindo herramientas a los padres de familias y/o cuidadores para 

identificar y prevenir los diferentes tipos de maltrato, contándoles que los 

factores protectores en los cuales nos pueden ayudar son, tener una buena 

comunicación con sus hijos y que esta sea asertiva para que ellos así tengan la 

confianza suficiente para contar lo que les esta sucediendo ya sea en el colegio 

o en la casa.  

se realizó una actividad participativa, en la cual, cada uno tuvo la oportunidad de 

expresar que consideraban ellos como maltrato, y durante el proceso se iba 
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explicando los diferentes tipos de maltrato que existen, brindándole todo el 

conocimiento para que así no vulneren los derechos de los niños interfiriendo en 

su desarrollo físico y social. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Los padres y/o acudientes se 

comprometen a prevenir el maltrato 

infantil en casa.  

 

Padres de familias y/o 

acudientes 
31/05/24 

RESPONSABLES: 

Psicosocial 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30-05-2024 LUGAR: CDI Semillitas de Amor- La 
Conquista. Turbaco 

HORA: 2:30 p.m. 

TEMA / ASUNTO: Prevención de Brotes y Enfermedades Inmunoprevenibles mediante un estilo de 
vida saludable 

GRUPO OBJETIVO: Padres y/o 
cuidadores usuarios 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 84 

OBJETIVO: Orientar y fortalecer a los 
padres de familiar los conocimientos 
sobre control de brotes relacionados 
con enfermedades inmunoprevenibles 
en la primera infancia. 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y oración 
2. Definición de enfermedades inmunoprevenibles 

y brotes 
3. Compromisos y cierre 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 

1. Se da inicio a la jornada de formación con los padres de familia y/o cuidadores de los 

niños beneficiarios del CDI semillitas de Amor de Turbaco, saludándolos y motivándolos a 

participar de esta actividad, a continuación, se hace lectura de la palabra del día 

relacionada con la Fe, concluyendo que la Fe es la confianza o seguridad que siente una 

persona con relación a algo o alguien. 

 
2. Se realiza trabajo en grupo con los asistentes y se establece que las enfermedades 

inmunoprevenibles son aquellas que causan un gran impacto en la población infantil y se 

pueden prevenir mediante la aplicación de las vacunas disminuyendo los casos y evitar 

complicaciones que en algunos casos llegan a la muerte. 

 
Se entiende por brote, la ocurrencia de uno o más casos de una enfermedad o daño 

específico, en un período de tiempo determinado. Una de sus características es que los 

casos de la enfermedad o el evento se encuentran relacionados entre sí. 

Para el manejo de un brote en general se recomienda tomar las siguientes medidas a 

nivel de programas de atención infantil. 

- Identificar los casos en la fase inicial: Para lo que se requiere que los cuidadores, 

padres, madres y agentes educativos, cuenten con la información y entrenamiento 

necesario para detectar cuándo se está presentando una situación de este tipo. 

- Todo caso identificado debe ser aislado 

- No recibir ningún niño – niña que haya sufrido el evento sin un concepto médico 

- Notificación inmediata del caso al referente de epidemiología de la localidad. 

 
Se les enfatiza a los padres que es muy importante llevar al día el esquema de vacunación acorde a la edad del 

niño, para prevenir estas enfermedades o la muerte a nuestros hijos, Entre estas vacunas están: 

- Difteria. 

- Fiebre Amarilla 

- Haemophilus influenza 

- Hepatitis 

- Influenza. 

- Meningococo 

- Neumococo. 
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- Sarampión. 

- Rubeola. 

- Poliomielitis 

- Varicela 

- Covid-19 

 
3. Para finalizar y establecer compromisos con los padres y/o cuidadores, se les 

enfatiza que la mejor estrategia y la más costo - beneficio demostrada 

universalmente, para la reducción de la incidencia y mortalidad por estas 

enfermedades inmunoprevenibles es la vacunación. 

El esquema de vacunación regular por etapas de vida cuenta 18 vacunas y protege 

más de 28 enfermedades. Abarcando desde los recién nacidos hasta los adultos 

mayores, estas son: Vacuna BCG contra la tuberculosis meníngea; esta 

enfermedad puede ser mortal ypuede diseminarse al pulmón, hígado, bazo o 

meninges. 

Es por ello que todos los que trabajamos en el CDI, debemos velar para que 

se le garantice el derecho a la salud y la vida de los niños, mediante la 

revisión de los carnes de vacunas para verificar que los esquemas de 

vacunas estén completos según la edad de nuestros niños, cuando se 

encuentran incompletos se están haciendo reportes a padres para que lleven 

a los niños a colocar los biológicos requeridos, también se solicita a la 

secretaria de salud jornadas de vacunación mediante articulaciones.. 

 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 Presentar el carnet de vacunación 
actualizado cada vez que se le aplique 
alguna dosis o refuerzo a los niños y 
niñas 

 

 Asistir a las citas que les programe el 
profesional de apoyo de salud y 
nutrición. 

Padres de Familia y/o 

cuidadores 

De mayo a julio- 

2024 

RESPONSABLES: Profesional de Apoyo en Salud y Nutrición 
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FECHA:  07 de mayo del 
2024. 

LUGAR:  
Casa de la cultura  

HORA: 

03: 00 pm  
TEMA / ASUNTO:  

 Brotes y enfermedades inmunoprevenibles 
GRUPO OBJETIVO: 

 Padres de familia  
NUMERO DE PARTICIPANTES: 
 
205 

OBJETIVO: 

 
-Brindar información necesaria a los 
padres de familia para prevenir en los 
niños el riesgo de morbi- mortalidad 
prevenibles ´por vacuna y socializar la ruta 
de atención a los niños y niñas en caso de 
presentar enfermedades 
inmunoprevenibles. 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 

✓ saludo  

✓  Socialización brotes y 

enfermedades inmunoprevenibles  

✓ Conclusión. 

✓ Despedida. 

 
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  

Socialización del tema brotes y enfermedades inmunoprevenibles, durante la jornada 

se parte de la importancia de tener el esquema de vacunación completo de acuerdo a 

su edad, teniendo en cuenta cuales son las vacunas que se deben colocar. Haciendo 

énfasis en la lactancia materna como factor protector, aportando anticuerpos al bebe 

desde que nace. Proteína, minerales y vitamina para protegerlo de agentes infecciosos 

que puedan ocasionar daño a su salud. 

 El programa de inmunización PAI tiene como objetivo la eliminación, erradicación y 

control de enfermedades inmunoprevenibles en Colombia, con el fin de disminuir las 

tasas de mortalidad y morbilidad causada en la población menor de 5 años. 

 

¿Cuál es la importancia de las vacunas? 

 

Las vacunas son la principal medida preventiva para evitar complicaciones, estas 

ayudan a nuestro sistema inmunológico a desarrollar factor protector contra el virus sin 

la necesidad de contraer la enfermedad. 
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Los diferentes tipos de vacuna existentes han sido desarrollados con el único objetivo 

de protegernos, la vacuna es la mejor estrategia demostrada universalmente para la 

reducción de la incidencia de enfermedades inmunoprevenibles. 

 
ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

 

Cumplir con el esquema de vacunación de 
acuerdo a la edad. 
Actualizar la carne de vacunas en   la unidad de 
servicio. 
 
 

Componente de 
salud y nutrición  

 

RESPONSABLES: 

 
Componente de salud y nutrición 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 
ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  17 de mayo 
2024 

LUGAR: UDS santa bárbara-
centro  
Cl  7 kr 4-133 

HORA: 8:00 a.m.  
 

TEMA / ASUNTO:  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
ENFERMEDADES PREVALENTES EN LA INFANCIA  
RECONOCIENDO NUESTRO TERRITORIO 
 

GRUPO OBJETIVO: 
 Padres/cuidadores  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
72 

OBJETIVO: 

Dar a conocer los tipos de violencia 
que se presentan en el entorno 
hogar, brindando a los 
padres/cuidadores información 
actualizada de las instituciones 
competentes dentro del municipio, 
ante situaciones de amenaza o de 
vulneraciones de derechos para su 
restablecimiento, identificando las 
características básicas de una 
relación de buen trato.  
 
Orientar a los padres/cuidadores 
sobre la detección y manejo de las 
enfermedades prevalentes de la 
infancia, (AIEPI)  
 
Generar espacios de interlocución 
con los padres de familia/cuidadores 
para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las 
intencionalidades que orientan la 
atención de acuerdo a la 
características poblacionales, 
económicas, sociales y culturales 
dentro de su cotidianidad. 

ORDEN DEL DÍA: 
 
 

Bienvenida  
Socialización de los temas  
Rompe hielo  
Desarrollo de la jornada  
Preguntas  
Cierre/compromisos  
 
 

 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Se realizo la III jornada de formación a padres en la UDS Santa 
Barbara sede centro con la participación de xxx, quienes acudieron a este espacio formativo, se 
da inicio a la actividad con saludo de bienvenida de parte del equipo interdisciplinario, 
indicándoles a los asistentes diligenciar el formato de asistencia, socializando los temas a tratar y 
el manejo del tiempo estableciendo acuerdos para el desarrollo de la asamblea; levantar la mano 

en caso de tener alguna duda, mantener los equipos móviles en silencio y no ingerir ningún tipo 
de alimento.  
 
Posteriormente se llevó a cabo la actividad dinamizadora “Dos verdades y una mentira” se hizo 
entrega de hojas y lápices indicándoles que debían escribir su nombre y tres oraciones sobre sí 
mismo; donde dos de ellas deben ser verdaderas y una, falsa, voluntariamente pasar al frente leer 
sus oraciones, los demás decidirán cuál de ellas es la oración falsa, donde podían hacerle preguntas 
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indagando  cuál era la oración falsa, al identificar cuál es la mentira, y hayan acertado finaliza el 
juego, la actividad se desarrolló con la participación de 5 participantes, el finalizar la actividad 
rompe hielo se reflexiono sobre la  importancia de comunicarse y continuar conociéndose, pues 
cada situación por la que los seres humano  pasan los cambia, les aporta y/o los renueva. 
 
A treves del juego se dio apertura a la primera temática “violencia intrafamiliar” resaltando que 
es necesario reconocer una relación sana para reconocer las acciones de violencia dentro de nuestro 
entorno, la profesional psicosocial, inicio con el interrogante ¿cómo son las relaciones dentro de 

nuestro hogar? Resaltando aspectos de la vida cotidiana, socializando a los participantes el 
concepto de familia según la corte constitucional (Sentencia T-070/2015) como: “aquella 
comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos naturales o jurídicos, que funda su 
existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se caracteriza por la unidad de vida o de 
destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos”, enfatizando que las personas mas 
próximas a los niños (a) son los padres y aquellos con quienes se rodean y quienes deben bridarles 
seguridad, amor y protección.  
 
Avanzado a mediante el desarrollo del tres (3) interrogantes:  
¿Qué es la violencia intrafamiliar? 
 ¿Cómo se manifiesta la violencia intrafamiliar?  
¿Se denuncia la violencia intrafamiliar? 
 
Motivando a los participantes a expresar su conocimiento en relación a los interrogantes, quienes 
expresaron que la violencia intrafamiliar se refiere a todo los que no es bueno dentro de su casa, 
relaciones maltrato, mal ejemplo etc., pariendo de los conocimiento de los padres/acudientes se 
respondieron a los interrogantes  dando a conocer que la violencia intrafamiliar: Se refiere al 
ejercicio de la violencia en el seno de una familia, entre los miembros de una misma familia, 

produciendo algún tipo de daño físico o psíquico en la(s) víctima(s), que se manifiestan por  varias 
formas de violencia intrafamiliar, las cuales buscan minimizar, aislar, intimidar, acosar, amenazar 
o incluso, abusar física y emocionalmente de uno o de varios miembros de la familia, dando ejemplo 
de diferentes campañas que se pueden ver dentro de la tv, ejemplo de relación de pareja en 
relación a la violencia física, psicológica motivando a la denuncia a través de la líneas 155, ya que 
es un problemática a la que estamos expuesto, enfatizando en que los más vulnerables son los niños 
(a), resaltando la line 141 de ICBF, motivando a la familia a buscar espacios de escucha y dialogo 
en las relaciones con cada uno de los integrantes de su núcleo familiar “todos son importantes”, el 
reconocer a los demás como seres afectivos e importantes.  
 
Se dirigió el ejercicio de compromiso en sus hogares sentarse como familia y resaltar que acciones 
realizan cada uno que pude generar malestar en el otro y comprometerse a mejorar y cuidar el 
estado emocional de su familiar. Además de resaltar la ruta de atención dentro del municipio con 
distintos ejemplos de violencia como:  
Violencia económica y patrimonial: dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos económicos o 
patrimoniales de la persona, a través de la perturbación de la posesión, tenencia o propiedad de 
sus bienes.  
 

Violencia psicológica: busca degradar o controlar sus acciones, comportamientos, creencias y 
decisiones, mediante amenaza, acoso, hostigamiento, restricción, humillación, deshonra, 
descrédito, manipulación aislamiento.  
Violencia física: se emplea contra el cuerpo de la persona produciendo dolor, daño o riesgo de 
producirlo y cualquier otra forma de maltrato agresión que afecte su integridad física. 
Violencia sexual: Cualquier acción que implique la vulneración (en todas sus formas), con o sin 
acceso genital, del derecho de la persona de decidir voluntariamente acerca de su vida sexual o 
reproductiva a través de amenazas, coerción, uso de la fuerza o intimidación, incluyendo la 
violación dentro del matrimonio o de otras relaciones vinculares o de parentesco, exista o no 
convivencia, así como la prostitución forzada, explotación, esclavitud, acoso, abuso sexual y trata. 



 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 
 La violencia contra niños y niñas: el abuso y maltrato físico y mental, el abandono o el 
tratamiento negligente, la explotación y el abuso sexual en el que las consecuencias de la 
violencia son más dramáticas, tanto si se ejerce sobre ellos como si viven en un domicilio en el 
que se hace uso de la violencia entre los familiares. 
 
Orientado a los participantes sobre la legislación según el Código Penal Colombiano en el Artículo 
229: Violencia intrafamiliar 

• El que maltrate física o sicológicamente a cualquier miembro de su núcleo familiar, 

incurrirá, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en 
prisión de cuatro (4) a ocho (8) años. 

• La pena se aumentará de la mitad a las tres cuartas partes cuando la conducta recaiga 
sobre un menor, una mujer, una persona mayor de sesenta (60) años o que se encuentre 
en incapacidad o disminución física, sensorial y psicológica o quien se encuentre en estado 
de indefensión. 

• A la misma pena quedará sometido quien, no siendo miembro del núcleo familiar, sea 
encargado del cuidado de uno o varios miembros de una familia y realice alguna de las 
conductas descritas en el presente artículo. 

Motivando a los padres/cuidadores promover entornos protectores, con pautas de crianzas, 
establecer líneas de autoridad clara, identificando cada uno las acciones que muchas veces son 
naturales como gritar, decir palabras no agradables (tonto, estúpido, cállate, inútil) pueden 
ocasionar muchas heridas en quienes se aman como es la familia.  
 
Posteriormente intervino la profesional en salud y nutrición brindándoles orientaciones a los 
padres/cuidadores sobre la detección y manejo de las enfermedades prevalentes de la infancia, 
(AIEPI), resaltando que en el mes de mayo es un mes de muchas plagas como se informó a las 
familias que los niños (a) menores de cinco años tienen un riesgo mayor de sufrir enfermedades 

transmitidas por los alimentos y otras complicaciones de salud relacionadas, ya que sus sistemas 
inmunitarios aún se están desarrollando y no pueden combatir las infecciones como lo hacen los 
adultos. 
 
Entizando que el presente mes se presenta el aumento de plagas como las moscas y se debe tener 
ciertas condiciones para combatir esta situación ya que estas pueden transmitir más de cien 
enfermedades, con las prácticas de AIEPI se busca mejorar la calidad de la atención que reciben 
en los niños en el servicio de salud y en el hogar. En este espacio se realizó la presentación de la 
18 practicas utilizando imágenes en un espacio de reconocimiento y vivencias de estas: 
 

• práctica 1: Amamante a su bebé, de manera exclusiva, durante los seis primeros meses. 
• Práctica2: A partir de los seis meses de edad, suministre a los niños alimentos 

complementarios recién preparados, de alto contenido nutricional y energético, 
continuando al mismo tiempo con la lactancia materna hasta los dos años o más. 

• Práctica 3: Proporcione a los niños cantidades suficientes de micronutrientes (vitamina A, 
hierro y zinc, en particular), ya sea en su régimen alimentario o mediante el suministro de 
suplementos. 

• Práctica 4: Promueva el desarrollo mental y social del niño, respondiendo a su necesidad 

de atención, y procure estimularlo mediante la conversación, juegos y otras interacciones 
físicas y emocionales apropiadas. 

• Práctica 5: Lleve a los niños en las fechas previstas a que reciban todas las vacunas de 
acuerdo con el esquema establecido para la edad. 

• Práctica 6: Deseche las heces de toda la familia, de manera segura y lávese las manos con 
agua y jabón después de la defecación y antes de preparar los alimentos y dar de comer a 
sus hijos. 

• Práctica 7: Proteja a los niños del dengue y la malaria asegurándose que duerman con 
mosquiteros tratados con insecticida. 

• Práctica 8: Adopte y mantenga los hábitos apropiados para la prevención y atención de las 
personas infectadas por el VIH/SIDA 
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• Práctica 9: Mantenga una adecuada higiene oral. 
• Práctica 10: Proteja a los niños que tienen contacto con personas enfermas de Tuberculosis 

que viven con ellos o los visitan frecuentemente. 
• Práctica 11: Cuando el niño se enferme, continúe alimentándolo y dando líquidos. 
• Práctica 12: Administre a los niños enfermas el tratamiento casero apropiado. 
• Práctica 13: Evite el descuido y maltrato a los niños y tome medidas adecuadas cuando 

ocurran. 
• Práctica 14: Asegure que los hombres participen activamente en el cuidado de sus hijos y 

se involucren en los asuntos relacionados con la salud reproductiva de la familia. 
• Práctica 15: Tome las medidas adecuadas para prevenir y controlar lesiones y accidentes 

en los niños 
• Práctica 16: Reconozca cuando los niños enfermos necesitan tratamiento fuera del hogar y 

llévelos al personal de salud apropiado para que reciban atención. 
• Práctica 17: Siga las recomendaciones dadas por el personal de salud en relación con el 

tratamiento, seguimiento y la referencia del caso. 
• Práctica 18: Asegúrese que toda mujer embarazada reciba atención prenatal adecuada. 

Se motivo a las familias a mantener las prácticas recordado que al momento del niño estar enfermo 
no suministrarles tratamientos anteriores, llevarlo al centro de salud, no automedicar en casa, 
evitar el uso de plantas ya que algunas ocasiones los niños (a) pueden presentar alergias, hidratarlos 
y no dejar de darle alimentos.  
 
En este espacio las familias participantes expresaron algunas costumbres dentro de la comunidad 
como es el uso de plantas medicinales, ante ello se orientó sobre los riegos por consumo de estas 
por  bebidas o en el cuidado de la piel en el uso  baños con estas, es necesario poner en práctica 
la practica 16 reconocer si el niño (a) necesita tratamiento fuera del hogar, ejemplo cuando tiene 
dificultades para  respirar, presenta sangre en la heces, presenta fiebre o hipotermia, vomito 

persistente, reconociendo que en los tiempo de lluvia se presentan las infecciones respiratorias es 
necesario detectar; ruidos en el pecho, hundimiento de la piel entre las costillas al respirar y fiebre 
prolongada, de cinco días o más, que no cede al tratamiento signo de alarma. 
 
Finalizando la temática con la recomendación de asegúrese de haber entendido todas las 
indicaciones médicas ya que es muy común no terminar el tratamiento completo cuando se ve la 
mejoría se les indica a las familias que aun cuando parezca que ha mejorado el niño (a) o que ya 
está sano (a) y mantener la dosis de medicamento que debe administrarle no disminuir ni cambiar 
los tiempos.  
 
Se avanzo en la jornada con la tercera temática “Reconociendo Nuestro Territorio” este espacio 
fue dirigido por la coordinadora en esta actividad a los participantes se les motivo a formar 
grupos, a cada uno se les entrego marcadores, crayolas, lápices y el mapa del municipio de 
arroyohondo. 
 

Se les indico la importancia de este ejercicio  como padres y comunidad que están vinculados  a 
los procesos pedagógicos en dos ámbitos: uno como garante de derechos de la primera infancia y 
otro como mediadores en las concepciones de la vida cotidiana de las niños (a), las representaciones 
de sus entornos; en esta actividad de  interlocución con la comunidad de la UDS padres/cuidadores  
de nuestros usuarios, quienes desde sus saberes aportan para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las intencionalidades que orientan la atención desde cada uno de los 
componentes ya que es necesario materializar cada uno de sus aportes, teniendo en cuenta  las 
características socioculturales, intereses y gustos, para la promoción de estrategias en la 
construcción de entornos enriquecidos dentro de los espacios de interacción en la UDS con los niños 
(a), donde se garantice la protección y garantía de sus derechos en favor de su bienestar en la 
atención brindada desde la UDS.  
 

En este espacio se realizó una cartografía dando instrucciones del ejercicio que fue se realizó con 
la estrategia trabajo en grupo con la conformación de 5 grupos, cada grupo fue nombrado por un 
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corregimiento del municipio: pilon, sanfrancisco, machado, sato y Monroy, cada grupo contaba con 
sus materiales se enfatizó que el ejercicio consentía en mostrar  cada uno de los grupos el 
reconocimiento del territorio desde  lo conocido como comunidad, lo vivido, señalando en cada 
uno de sus mapas de manera creativa  el territorio,  identificando las instituciones y por qué están 
se señala dentro del recorrido cartográfico. 
 

Asimismo, se les indico a los grupos socializar y construir el concepto frente a las formas de concebir 
al niño (a) y el desarrollo integral, plasmar las prácticas tradicionales ((cultivos, artesanías, 

manualidades, danzas, música, rituales, etc.) en relación a la identidad territorial, a partir de las 
características de la comunidad y las particularidades del contexto, ya que se en la UDS asisten 
niños de los corregimientos.  
 

Se concluyo el ejercicio con la exposición de cada uno de los grupos, quienes delegaron un 
representante para la socialización del reconocimiento del territorio, donde cada uno socializo la 
riqueza en agricultura de los corregimientos, entidades de salud, centros educativos, autoridades, 
fechas patronales, lugares icónicos, tradiciones que hacen partes de la riqueza del municipio, como 
la carencia en la necesidad de fundaciones, mejorar las vías, la infraestructura de algunos centros 
de salud y necesidades presentes  dentro del territorio, mediante el ejercicio a través de la 
exposición muchas de los asistentes lograron retroalimentar conocimientos de su comunidad, al 
igual que la reflexión en el rol de la concepción del ser niño (a) y la atención integral.  
 
La jornada finalizo con preguntas en relación a las temáticas abordadas donde los asistentes 
expresaron que afianzaron conocimientos en relación a las alarmas ante situaciones de violencia, 
agradecidos por las orientaciones en relación al cuidado en salud de sus hijos y el reconocimiento 
del entorno, estableciendo en este espacio 3 acuerdos por componente.  

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Generar condiciones dentro del hogar para 
que los niños (a) vivan en entonos libre de 
violencia, establecer espacios de 
comunicación con los integrantes del hogar.  
 
Completar los tratamientos médicos ante 
situaciones de enfermedad de los niños (a) no 
automedicar  
 
Contribuir como familia desde la 
responsabilidad como eje fundamental en el 
proceso de formación y desarrollo de la vida de 
los niños (a) 
 

Padres/cuidadores  
TH 

2024 

RESPONSABLES: 
 

 
  

 
 

 
 

 

 

 



 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 
 

REGISTRO FOTOGRAFICO  

  
 

  

 

 









 

Convenio No. 13002782024 
Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

Versión: 1 – Fecha: 01/02/2023 

 
ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 23 de mayo 
2024 

LUGAR: UDS santa bárbara-nueva 
esperanza  

HORA: 8:00 a.m.  
 

TEMA / ASUNTO:  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
ENFERMEDADES PREVALENTES EN LA INFANCIA  
RECONOCIENDO NUESTRO TERRITORIO 
 

GRUPO OBJETIVO: 
 Padres/cuidadores  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 
75 

OBJETIVO: 

Dar a conocer los tipos de violencia 
que se presentan en el entorno 
hogar, brindando a los 
padres/cuidadores información 
actualizada de las instituciones 
competentes dentro del municipio, 
ante situaciones de amenaza o de 
vulneraciones de derechos para su 
restablecimiento, identificando las 
características básicas de una 
relación de buen trato.  
 
Orientar a los padres/cuidadores 
sobre la detección y manejo de las 
enfermedades prevalentes de la 
infancia, (AIEPI)  
 
Generar espacios de interlocución 
con los padres de familia/cuidadores 
para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las 
intencionalidades que orientan la 
atención de acuerdo a la 
características poblacionales, 
económicas, sociales y culturales 
dentro de su cotidianidad. 

ORDEN DEL DÍA: 
 
 

Bienvenida  
Socialización de los temas  
Rompe hielo  
Desarrollo de la jornada  
Preguntas  
Cierre/compromisos  
 
 

 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
El 23 de mayo de 2024 en la UDS Santa Barbara sede nueva esperanza se realizó la jornada de 
formación a padres correspondiente del mes de mayo de 2024, se da inicio a la actividad con saludo 

de bienvenida, indicándoles la agenda a desarrollar 3 temáticas: prevención de la violencia 
intrafamiliar, enfermedades prevalentes en la infancia y reconociendo nuestro territorio.  
 
Se inicio con la actividad rompe hielo “Dos verdades y una mentira” los participante escribieron 

su nombre y anotaron 3 oraciones sobre sí mismo; donde dos de ellas deben ser verdaderas y una, 
falsa, posteriormente el público debía identificar cual era falsa; al identificar cuál es la mentira 
finalizaba el juego, la actividad se desarrolló con la participación de 3 participantes,  se reflexionó 
sobre la  importancia de comunicarse y continuar conociéndose, pues cada situación por la que los 
seres humano  pasan los cambia, les aporta y/o los renueva. A treves del juego se dio apertura a 
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la primera temática “violencia intrafamiliar” resaltando que es necesario reconocer una relación 
sana para reconocer las acciones de violencia dentro de nuestro entorno y no aceptarlas ni 
naturalizarlas. 
 
Antes bien la profesional psicosocial, inicio con el interrogante ¿cómo son las relaciones dentro de 
nuestro hogar? Resaltando aspectos de la vida cotidiana, socializando a los participantes el 
concepto de familia como: “aquella comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos 
naturales o jurídicos, que funda su existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se 

caracteriza por la unidad de vida o de destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos” 
según la corte constitucional (Sentencia T-070/2015), enfatizando que las personas más próximas 
a los niños (a) son los padres y aquellos con quienes se rodean y quienes deben bridarles seguridad, 
amor y protección.  
 
Para el desarrollo de la primer temáticas se utilizó una metodología de preguntas: ¿Qué es la 
violencia intrafamiliar?, ¿Cómo se manifiesta la violencia intrafamiliar? Y ¿Se denuncia la violencia 
intrafamiliar? Motivando a los participantes a expresar su conocimiento en relación a los 
interrogantes, quienes expresaron que la violencia intrafamiliar se refiere a todo los que no debe 
ser aceptado en la crianza de lo hijos, las relaciones de parejas toxicas como ejemplo, y la opinión 
de los familiares externos sobre las reglas establecidas en un hogar por los padres.  
 
Así pues partiendo de los conocimiento de los padres/acudientes se respondieron a los 
interrogantes  dando a conocer que la violencia intrafamiliar: Se refiere al ejercicio de la violencia 
en el seno de una familia, entre los miembros de una misma familia, produciendo algún tipo de 
daño físico o psíquico en la(s) víctima(s), que se manifiestan por  varias formas de violencia 
intrafamiliar, las cuales buscan minimizar, aislar, intimidar, acosar, amenazar o incluso, abusar 
física y emocionalmente de uno o de varios miembros de la familia se identifican los tipos: 

violencia psicológica, violencia física, violencia sexual, violencia economica y la violencia contra 
niños y niñas.  
 
Orientado a los participantes sobre la legislación según el Código Penal Colombiano en el Artículo 
229: Violencia intrafamiliar 

• El que maltrate física o sicológicamente a cualquier miembro de su núcleo familiar, 
incurrirá, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en 
prisión de cuatro (4) a ocho (8) años. 

• La pena se aumentará de la mitad a las tres cuartas partes cuando la conducta recaiga 
sobre un menor, una mujer, una persona mayor de sesenta (60) años o que se encuentre 
en incapacidad o disminución física, sensorial y psicológica o quien se encuentre en estado 
de indefensión. 

• A la misma pena quedará sometido quien, no siendo miembro del núcleo familiar, sea 
encargado del cuidado de uno o varios miembros de una familia y realice alguna de las 
conductas descritas en el presente artículo. 

 
Se realizo el cierre de la temática motivando a los padres/cuidadores promover entornos 
protectores, con pautas de crianzas, establecer líneas de autoridad clara, identificando cada uno 

las acciones que muchas veces son naturales como gritar, decir palabras no agradables (tonto, 
estúpido, cállate, inútil) pueden ocasionar muchas heridas en quienes se aman como es la familia.  
 
Posteriormente, se brindaron orientaciones sobre la detección y manejo de las enfermedades 
prevalentes de la infancia, notificándoles a las familias que los niños (a) menores de cinco años 
tienen un riesgo mayor de sufrir enfermedades transmitidas por los alimentos y otras 
complicaciones de salud relacionadas, ya que sus sistemas inmunitarios aún se están desarrollando 
y no pueden combatir las infecciones como lo hacen los adultos. Con las prácticas de AIEPI se busca 
mejorar la calidad de la atención que reciben en los niños en el servicio de salud y en el hogar.  
En este espacio se realizó la presentación de la 18 practicas utilizando imágenes en un espacio de 
reconocimiento y vivencias de estas: 
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Se motivo a las familias a mantener las prácticas recordado el compromiso que los niños (a) reciban 
todas las vacunas de acuerdo con el esquema establecido para la edad, esta en una etapa de control 
de esfínteres y es necesario que se deseche las heces de manera segura y lávese las manos con 
agua y jabón después de la defecación y antes de preparar los alimentos y dar de comer a sus hijos, 
Proteja a los niños del dengue y la malaria asegurándose que duerman con mosquiteros tratados 
con insecticida, restando que las moscas afectan nuestra salud ya que transiten muchas 
enfermedades, orientado a las familias sobre el manejo de las aguas y el tratado de estas, Mantenga 

una adecuada higiene oral no por estar pequeños se debe descuidar el cepillado y la asistencia al 
odontólogo, cuando el niño (a) se enferme, continúe alimentándolo y dando líquidos pese a que los 
cuando están enfermos no quieren comer seguir bríndales alimentos con paciencias, Reconozca 
cuando los niños enfermos necesitan tratamiento fuera del hogar y llévelos al personal de salud 
apropiado para que reciban atención que al momento del niño estar enfermo no suministrarles 
tratamientos anteriores, llevarlo al centro de salud, no automedicar en casa, evitar el uso de 
plantas ya que algunas ocasiones los niños (a) pueden presentar alergias, hidratarlos y no dejar de 
darle alimentos.  
 
En este espacio las familias participantes expresaron experiencias en el cuido de sus hijos 
resaltando tradiciones por parte de los abuelos, tomas de limón caseras, sueros caseros  además 
del uso de plantas medicinales, ante ello se orientó sobre los riegos por consumo de estas por  
bebidas o en el cuidado de la piel en el uso  baños con estas, es necesario poner en práctica la 
practica 16 reconocer si el niño (a) necesita tratamiento fuera del hogar, ejemplo cuando tiene 
dificultades para  respirar, presenta sangre en la heces, presenta fiebre o hipotermia, vomito 
persistente, reconociendo que en los tiempo de lluvia se presentan las infecciones respiratorias es 
necesario detectar; ruidos en el pecho, hundimiento de la piel entre las costillas al respirar y fiebre 
prolongada, de cinco días o más, que no cede al tratamiento signo de alarma. Por consiguiente, se 

concluyó la temática con la recomendación de asegúrese de haber entendido todas las indicaciones 
de las 18 prácticas.  
 
Se avanzo en la jornada con la tercera temática “Reconociendo Nuestro Territorio”  en este 
ejercicio se les indico a los participantes la importancia que tienen  como padres y comunidad 
que están vinculados  a los procesos pedagógicos en dos ámbitos: uno como garante de derechos 
de la primera infancia y otro como mediadores en las concepciones de la vida cotidiana de las 
niños (a), las representaciones de sus entornos; en esta actividad de interlocución con la 
comunidad de la UDS, quienes desde sus saberes aportan para enriquecer las experiencias 
pedagógicas y definir las intencionalidades que orientan la atención desde cada uno de los 
componentes.  
 
A los participantes se les motivo a formar grupos, a cada uno se les entrego marcadores, crayolas, 
lápices y el mapa del municipio de arroyohondo, ubicándose en mesas,  indicándoles que debían 

plasmar  las características socioculturales, intereses y gustos, para la promoción de estrategias en 
la construcción de entornos enriquecidos dentro de los espacios de interacción en la UDS con los 
niños (a), donde se garantice la protección y garantía de sus derechos en favor de su bienestar en 
la atención brindada desde la UDS. En este espacio se realizó una cartografía dando instrucciones 
del ejercicio que fue se realizó con la estrategia trabajo en grupo con la conformación de 6 grupos, 
cada grupo fue nombrado por un corregimiento del municipio: pilon, sanfrancisco, machado, sato 
y Monroy, cada grupo contaba con sus materiales se enfatizó que el ejercicio consentía en mostrar  
cada uno de los grupos el reconocimiento del territorio desde  lo conocido como comunidad, lo 
vivido, señalando en cada uno de sus mapas de manera creativa  el territorio,  identificando las 
instituciones y por qué están se señala dentro del recorrido cartográfico. 
 

Asimismo, se les indico a los grupos socializar y construir el concepto frente a las formas de concebir 
al niño (a) y el desarrollo integral, plasmar las prácticas tradicionales ((cultivos, artesanías, 
manualidades, danzas, música, rituales, etc.) en relación a la identidad territorial, a partir de las 
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características de la comunidad y las particularidades del contexto, ya que se en la UDS asisten 
niños de los corregimientos.  
 

Se concluyo el ejercicio con la exposición de cada uno de los grupos, donde cada uno socializo la 
riqueza en agricultura de los corregimientos, entidades de salud, centros educativos, autoridades, 
fechas patronales, lugares icónicos, tradiciones que hacen partes de la riqueza del municipio, como 
la carencia en la necesidad puesto que el municipio carece de una notaría, bomberos, 
supermercados, entizando en la necesidad de comercio, sin un cajero o punto de atención de 

banco, la presencia del sector salud en los corregimientos ya que los centro de salud queda solo en 
infraestructura, para muchas diligencias es necesario viajar a calamar, mahates, barranquilla y 
Cartagena, además de  mejorar las vías, la infraestructura de algunos centros de salud y 
necesidades presentes  dentro del territorio,  a través de la exposición muchas de los asistentes de 
sus mapas se  logró  retroalimentar conocimientos de su comunidad, al igual que la reflexión en el 
rol de la concepción del ser niño (a) y la atención integral.  
 
La jornada finalizo con preguntas en relación a las temáticas abordadas donde los asistentes 
expresaron que afianzaron conocimientos en relación a las alarmas ante situaciones de violencia, 
agradecidos por las orientaciones en relación al cuidado en salud de sus hijos y el reconocimiento 
del entorno, estableciendo en este espacio 3 acuerdos por componente.  

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Generar condiciones dentro del hogar para 
que los niños (a) vivan en entonos libre de 
violencia, establecer espacios de 
comunicación con los integrantes del hogar.  
 
Completar los tratamientos médicos ante 

situaciones de enfermedad de los niños (a) no 
automedicar  
 
Contribuir como familia desde la 
responsabilidad como eje fundamental en el 
proceso de formación y desarrollo de la vida de 
los niños (a) 
 

Padres/cuidadores  
TH 

2024 

RESPONSABLES: 

 
Equipo interdisciplinario  
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                                                               ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  22-05-2024  LUGAR: CDI KASSIMBA 
 
 

HORA: 9:00 A 11:00 P.M. 
 

TEMA / ASUNTO: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
 

GRUPO OBJETIVO: PADRES DE 
FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:   

 
OBJETIVO: Impartir conocimiento 
acerca de la importancia de adquirir 
hábitos de alimentación saludable y 
actividad física en los niños y niñas a 
través de diversas actividades lúdicas y 
juegos. 
Consumir todos los grupos de 
alimentos que se presentan en el plato 
de la familia colombiana. 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 
Bienvenida  
Socialización del tema. 
Resoluciones de dudas y preguntas generadas en el 
desarrollo de la socialización.  
Compromisos y recomendaciones. 
Cierre de la actividad. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se les brinda un cordial saludo por parte del profesional de apoyo en salud y nutrición a los padres 
y/o cuidadores pertenecientes a las UDS.  
 
Durante la jornada se desarrollarán actividades de estilo de vida saludable con el apoyo del 
componente pedagógico, salud y nutrición y psicosocial, se generan espacios activos en el cual se 
involucrarán todos sus los componentes fortaleciendo la interacción y la importancia del estilo 
de vida saludable en conjunto. 
 Se socializa a los padres y/o cuidadores el folleto   de estilo de vida saludable, se les resalta la 
importancia del   plato saludable de acuerdo a la edad, para despejar ciertos mitos y dudas sobre 
el tema. Se involucró a las familias a realizar actividad física con juegos tradicionales. 
 La higiene personal, como el lavado de los dientes, manos y el cuerpo,  
 
Cumplimiento de citas de control de: crecimiento y desarrollo y esquema de vacuna de acuerda 
a la edad. 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Acatar y poner en práctica las 
recomendaciones dadas, para lograr el 
objetivo 

Padres de Familias 
Durante la 

ejecución del 
contrato. 

RESPONSABLES: 
Profesional en salud y nutrición.  
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:   
30-05-2024 

LUGAR: CDI KASSIMBA DE AGUA 
FRESCA. María La Baja. 

HORA: 01:30 pm 
 

TEMA / ASUNTO:  
El derecho a la identidad y la inclusión social / Procedimientos para certificar el autorreconocimiento étnico. 

GRUPO OBJETIVO: 
Familias de los niños y niñas inscritos en el 
programa primera infancia. 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 8 padres, madres y/o 

cuidadores, debido al mal clima. Mucha lluvia. 
 

OBJETIVO: Integrar a la vida comunitaria a 

todos los miembros de la sociedad, 
independientemente de su origen, actividad, 
condición socio-económica o de su 
pensamiento / pueden solicitar el certificado 
de autorreconocimiento a través del portal de 
trámites y servicios www.sivirtual.gov.co del 
Ministerio TIC. 

ORDEN DEL DÍA: 
-Buenos días y oración. 
-Bienvenida. 
-Compartir saberes previos entre los asistentes. 
-Retroalimentación por parte del equipo psicosocial. 
-Comparte información a las familias participes. 
-Conclusión y Gracias por la participación. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se organiza a las familias participes aplicando el juego de preguntas anotados en tarjetas, sobre 
los temas a desarrollar, como dinámica para interactuar entre las familias y sus conocimientos 
previos. Además, se les entrega información del Ministerio del Interior sobre como emitir el 
certificado de autorreconocimiento en un término de 5 días hábiles.  
Se promueve a las familias o cuidadores de los niños y niñas lo importante de los espacios en los 
que se escuchen y valoren sus intereses y gustos. Es decir, el niño crea su identidad a partir de la 
relación con las personas que le cuidan y seguidamente con el resto de personas que le rodean y 
que son importantes para él. 
Además, se les capacita que la Identidad también es un Derecho que tiene todo niño, niña y 
adolescentes, a conservar los elementos que la constituyen como un Nombre con apellidos, a una 
nacionalidad y filiaciones conforme a la ley (Art. 25). 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

- El derecho a un Nombre y una nacionalidad 
desde su nacimiento, abriendo puertas a otros 
derechos: salud, educación y protección. 

Equipo Psicosocial  

RESPONSABLES: 
Equipo Psicosocial. 
 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


 

Convenio No. 13002782024 

Suscrito entre el ICBF y FUNDASALUD 

Programa de Atención a la Primera Infancia 
 

                                                               ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:  23-05-2024  LUGAR: CDI PECES NEGROS 
 
 

HORA: 9:00 A 11:00 P.M. 
 

TEMA / ASUNTO: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
 

GRUPO OBJETIVO: PADRES DE 
FAMILIA 
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:   

 
OBJETIVO: Impartir conocimiento 
acerca de la importancia de adquirir 
hábitos de alimentación saludable y 
actividad física en los niños y niñas a 
través de diversas actividades lúdicas y 
juegos. 
Consumir todos los grupos de 
alimentos que se presentan en el plato 
de la familia colombiana. 
 

 
ORDEN DEL DÍA: 
Bienvenida  
Socialización del tema. 
Resoluciones de dudas y preguntas generadas en el 
desarrollo de la socialización.  
Compromisos y recomendaciones. 
Cierre de la actividad. 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se les brinda un cordial saludo por parte del profesional de apoyo en salud y nutrición a los padres 
y/o cuidadores pertenecientes a las UDS.  
 
Durante la jornada se desarrollarán actividades de estilo de vida saludable con el apoyo del 
componente pedagógico, salud y nutrición y psicosocial, se generan espacios activos en el cual se 
involucrarán todos sus los componentes fortaleciendo la interacción y la importancia del estilo 
de vida saludable en conjunto. 
 Se socializa a los padres y/o cuidadores el folleto   de estilo de vida saludable, se les resalta la 
importancia del   plato saludable de acuerdo a la edad, para despejar ciertos mitos y dudas sobre 
el tema. Se involucró a las familias a realizar actividad física con juegos tradicionales. 
 La higiene personal, como el lavado de los dientes, manos y el cuerpo,  
 
Cumplimiento de citas de control de: crecimiento y desarrollo y esquema de vacuna de acuerda 
a la edad. 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Acatar y poner en práctica las 
recomendaciones dadas, para lograr el 
objetivo 

Padres de Familias 
Durante la 

ejecución del 
contrato. 

RESPONSABLES: 
Profesional en salud y nutrición.  
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ACTIVIDADES DE SALUD Y NUTRICIÓN 
 
 

ACTIVIDADES CON PADRES DE FAMILIA ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y PLATO SALUDABLE 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA:   
30-05-2024 

LUGAR: CDI PECES NEGROS – 
PUERTO SANTANDER. María La 
Baja. 

HORA: 10:30 am 
 

TEMA / ASUNTO:  
El derecho a la identidad y la inclusión social / Procedimientos para certificar el autorreconocimiento étnico. 

GRUPO OBJETIVO: 
Familias de los niños y niñas inscritos en el 
programa primera infancia. 

NUMERO DE PARTICIPANTES: 36 padres, madres y/o 

cuidadores, debido al mal clima. Mucha lluvia. 
 

OBJETIVO: Integrar a la vida comunitaria a 

todos los miembros de la sociedad, 
independientemente de su origen, actividad, 
condición socio-económica o de su 
pensamiento / pueden solicitar el certificado 
de autorreconocimiento a través del portal de 
trámites y servicios www.sivirtual.gov.co del 
Ministerio TIC. 

ORDEN DEL DÍA: 
-Buenos días y oración. 
-Bienvenida. 
-Compartir saberes previos entre los asistentes. 
-Retroalimentación por parte del equipo psicosocial. 
-Comparte información a las familias participes. 
-Conclusión y Gracias por la participación. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Se organiza a las familias participes aplicando el juego de preguntas anotados en tarjetas, sobre 
los temas a desarrollar, como dinámica para interactuar entre las familias y sus conocimientos 
previos. Además, se les entrega información del Ministerio del Interior sobre como emitir el 
certificado de autorreconocimiento en un término de 5 días hábiles.  
Se promueve a las familias o cuidadores de los niños y niñas lo importante de los espacios en los 
que se escuchen y valoren sus intereses y gustos. Es decir, el niño crea su identidad a partir de la 
relación con las personas que le cuidan y seguidamente con el resto de personas que le rodean y 
que son importantes para él. 
Además, se les capacita que la Identidad también es un Derecho que tiene todo niño, niña y 
adolescentes, a conservar los elementos que la constituyen como un Nombre con apellidos, a una 
nacionalidad y filiaciones conforme a la ley (Art. 25). 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

- El derecho a un Nombre y una nacionalidad 
desde su nacimiento, abriendo puertas a otros 
derechos: salud, educación y protección. 

Equipo Psicosocial  

RESPONSABLES: 
Equipo Psicosocial. 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana  

HORA: 
8:30 am 

TEMA / ASUNTO:   Socialización  del proyecto pedagógico  y socialización del 
plan de gestión de riesgo de accidente y Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 
 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en 
primera infancia de los padres 
de familia y/ o cuidadores, con 
el fin de dar a conocer la 
importancia y el desarrollo de 
los programas del cdi 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y bienvenida.  
2. socialización de los siguientes temas  

 Socialización  del proyecto pedagógico   

 Socialización del plan de gestión de riesgo 
de accidente  

 Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 

3. Conclusión, compromisos  
4. Despedida 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
En busca de mejora la calidad de la prestación en servicio y el l trabajo en primera 
infancia con las familias del CDI Turbana, se realizó la jornada de formación a 
familias el mes de mayo teniendo en cuenta las siguientes temáticas. 
 
Socialización del proyecto pedagógico de cada unidad, teniendo como referencia 
principal que este debe ejecutarse sin olvidar los fundamentos técnicos, políticos 
y de gestión de la estrategia de atención integral a la Primera Infancia y los 
referentes técnicos de educación inicial, que respondieran a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas, los niños y sus familias o 
cuidadores, dando por resultado un proyecto con modelo pedagógico 
constructivista social con enfoque diferencial étnico, con estrategia principal 
proyectos de aulas mensuales. 
 
Socialización del plan de gestión de riesgo de accidentes en la primera infancia 
aquí se brindó estrategias a todo el talento humano sobre el tema enfatizando en 
la responsabilidad que debe tener todas las madres y todo el equipo en general 
para preservar y mantener la integralidad de todos los niños y niñas que se les 
brinda la atención, en cada uno de los hogares comunitarios 
Se realiza formación y socialización de cómo actuar en caso de accidente, caída, 
desmayo, convulsión o fallecimiento de un niño o niña o gestante lactante  el cual 
pueda afectar la salud y seguridad de los usuarios, técnicas para realizar los 
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primeros auxilios en los diferentes eventos, definiciones generales, funciones y 
responsabilidades de las brigadas de emergencias, atención como primer 
respondiente, inmovilización de fracturas, control de hemorragias, técnicas para 
el atragantamiento parcial y total, la utilización del botiquín de primeros auxilios, 
el reporte a los diferentes organismos de atención, cuerpo asistencial, IPS, 
familiares y demás personas u organismos que requieran tener la información. Se 
incluye los diferentes procedimientos establecidos en el manual de ambientes 
educativos y protectores, igualmente los lineamientos establecidos para la 
investigación y el análisis de las causas que generaron los accidentes o eventos 
que afectaron la salud del usuario con el fin de estructurar un plan de medidas 
preventivas y correctivas para evitar futuros eventos como los controles en la 
fuente, en el medio o en la persona (capacitaciones, entrenamiento, uso de EPP, 
entre otros). 
 
Socialización del plan de prevención, preparación y respuesta ante 
emergencias, la identificación de las diferentes amenazas sociales, tecnológicas 
o social, las cuales puedan afectar las instalaciones, talento humano, visitantes, 
familiares, niños o niñas a través del análisis de vulnerabilidad, verificación de 
los diferentes procedimientos y acciones que deben realizar el talento humano 
para afrontar una situación de Emergencia (PON), con el objeto de evitar pérdidas 
humanas, materiales y económicas, haciendo uso de los recursos existentes en las 
instalaciones. Se relaciona las diferentes rutas de evacuación, puntos de 
encuentros, la ubicación de los recursos que deben ser utilizados para la respuesta 
ante una emergencia, georeferenciación de las instalaciones de la unidad de 
servicio, análisis interno y externo, plan de evacuación de las instalaciones, 
números o cadena de llamada de los diferentes organismos de socorro del 
territorio, plan de atención en caso de un accidente se deberá llevar al afectado 
sea usuario o personal de talento humano al punto de atención más cercano para 
atender la emergencia. Se socializa las técnicas, acciones, funciones y 
responsabilidades que deben realizar las brigadas de emergencias y personal en 
general al momento de presentarse alguna emergencia y además como actuar para 
prevenir o controlar eventos como conatos de incendios, sismos. 
Se puede decir que esta actividad generó un espacio para la reflexión y compartir 
de saberes, donde se generaron preguntas que se respondieron con base a las guías 
y protocolos  pertinente para cada inquietud. 
 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Apoyar con entusiasmo en la ejecución 
de nuestro proyecto pedagógico 

Padres de familia. 
Durante la 

ejecución del 
contrato.    

RESPONSABLES: 
Coordinadora Jesenia Barboza Reyes 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana 

HORA: 
9:30 am 

TEMA / ASUNTO:    

Capacitación importancia del seguimiento nutricional.                                                                                                                                          

Capacitación en plan de Saneamiento básico 

 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: SOCIALIZACION A 
PADRE DE FAMILIA DE LOS 
RESULTADOS DE LA SEGUNDA 
VALORACION NUTRICIONAL A LOS 
NIÑOS QUE SALIERON CON 
RIESGO BAJO DE PASO 

ORDEN DEL DÍA: 
Saludo y presentación   
Socialización del objetivo 
Desarrollo 
Conclusiones 
Cierre  
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Se inicia con una breve introducción donde se explica que los resultados de la 

valoración nutricional de los niños y las niñas que presentaron riesgo de peso bajo 

para la edad se le orienta a los padres para fortalecer la alimentación de los niños 

y las niñas evitar enfermedades comunes de medio para evitar que lleguen a una 

desnutrición severa o aguda. 

Se le hace una breve explicación de que es una desnutrición 

La desnutrición infantil es una enfermedad que aparece como resultado del 

consumo insuficiente de alimentos en cantidad y calidad suficiente, de la aparición 

repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que afectan el 

estado nutricional de la niñez. 

Esta situación afecta principalmente a niñas y niños en sus primeros años de vida 

y genera graves consecuencias en su desarrollo físico y cognitivo dependiendo de 

su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte si no recibe 

atención adecuada y oportuna. 

De hecho, según el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), una 

niña o niño que sufre desnutrición aguda grave tiene hasta 9 veces más de 

posibilidades de morir que aquel cuyo estado nutricional es normal. 

Por eso, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no 

solo conozcan las principales causas y los tipos de la desnutrición infantil que se 

pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar las señales de alerta 

que pueden advertir de un posible cuadro de desnutrición, de modo que consulten 

oportunamente al médico. 
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Principales causas de la desnutrición infantil 

 *Bajo peso de la madre durante el embarazo. 

*Bajo peso y talla del niño o niña al nacer 

.*Ausencia, interrupción o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los 

primeros seis meses de vida (hay que recordar que ninguna fórmula industrializada 

es capaz de reemplazar la composición de la leche materna). 

*Malas prácticas de alimentación complementaria a partir de los 6 meses de edad 

que impiden que los niños y niñas reciban las vitaminas y minerales que requiere 

en cada etapa de desarrollo. 

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el 

consumo de alimentos, su digestión y la absorción de nutrientes en el organismo 

de los niños y niñas. 

 

También se socializa a las familias del CDI cañaveral y mis primeros pasos todo lo relacionado con 

saneamiento básico, limpieza, desafección, higiene y manipulación de los alimentos. 

La nutricionista hace intervención explicando concepto básico de higiene y manipulación, limpieza y 

desafección con cada uno de los utensilios que intervienen en el proceso de elaboración de los 

alimentos que reciben los niños y niñas para proteger su salud. 

Se explica cada uno de los procedimientos que se debe tener en cuenta en la hora de hacer Las 

Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) son un conjunto de principios básicos cuyo objetivo es 

garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los 

riesgos inherentes en la producción y distribución. 

Las BPM son una serie de directrices que definen la gestión y manejo de acciones con el objetivo 

de asegurar condiciones favorables para la producción de alimentos  

seguros. También son de utilidad para el diseño y gestión de establecimientos y para el desarrollo 

de procesos y productos relacionados con la alimentación. 

Las BPM fueron desarrolladas para proteger al cliente. Incluye varias condiciones y procedimientos 

operativos básicos que cualquier empresa alimentaria debe cumplir, considerando también el marco 

legal del país. 

 

Las empresas alimentarias que intervienen en cada etapa de la cadena son responsables de adoptar 

todas las medidas a su alcance para que los productos alimenticios cumplan con estas normas de 

higiene. 

  Manipulación de alimentos en todos los procesos de la cadena 

 (Recepción, almacenamiento, producción, servido, disposición). 

 Limpieza y desinfección. 

 Disposición de desechos sólidos. 

  Control de insectos y roedores. 

  Calidad del agua:  

El talento humano encargado de la manipulación y preparación de alimentos debe 

 Utilizar un vestuario adecuado, de color claro, limpio y en buen estado  

 Proteger la cabeza con un gorro o malla que evita la caída de cabello sobre los alimentos. 

 Usar un calzado cerrado, de material resistente, lavable y de tacón bajo. 
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 Si es necesario el uso de guantes, estos deben ser impermeables, deben mantenerse 

limpios y sin roturas y deben recibir el mismo cuidado higiénico que las manos. 

 Mantener las uñas cortas, sin esmalte y limpias. 

 No usar relojes, pulseras, anillos, piercings o cualquier otro tipo de joya o accesorio. 

  Evitar comer, beber, masticar cualquier tipo de alimento u objeto. 

 Evitar estornudar, toser o escupir en cualquier parte del área de preparación de los 

alimentos. 

 Evitar probar los alimentos con el dedo o con cuchara. 

LAS PERSONAS ENCARGADAS DE LA MANIPULACIÓN Y PREPARACIÓN DE 

ALIMENTOS DEBEN TENER EN CUENTA 

 

 Cuando se requiera la descongelación de un alimento, esta debe hacerse en el 

refrigerador, de un día para otro, y no a temperatura ambiente, para evitar su 

contaminación. Esto es particularmente importante en los climas cálidos, más propensos a 

la presencia de insectos. 

 Retirar de los refrigeradores y anaqueles sólo las cantidades requeridas. Esto evita 

pérdidas o reingresos de productos, que no son convenientes desde el punto de vista de 

su conservación e higiene. 

 Un producto que haya caído al piso debe desecharse.  Igual debe hacerse con los residuos 

que queden en las máquinas picadoras, molinos, etc. 

  Las áreas de manipulación y preparación de alimentos deben limpiarse y lavarse 

diariamente, evitando la dispersión de polvo. 

 Las basuras y residuos deben ser dispuestos en bolsas plásticas biodegradables, las 

cuales deben estar confinadas en recipientes con tapa y deben evacuarse una vez estén 

llenas. 

 Se socializa a todo el talento humano aplicar buenas prácticas de manufactura en la 

preparación de los alimentos, en el servido y distribución, el buen almacenamiento de los 

alimentos que se encuentre en recipientes limpio y rotulados  

 Se le hace entrega al personal protocolo de saneamiento básico y protocolo de buenas 

prácticas manufactura 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Padres se comprometen a estar más 

pendientes de la alimentación de Las 

niñas y los niños 

Padres de familia. 

Durante la 

ejecución del 

contrato.    

RESPONSABLES: 

 
YAMILE MARTINEZ GOMEZ  
NUTRICIONISTA DIETISTA  
MND 04823 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30 /05/ 2024  
 

LUGAR: CDI mis primeros 
pasos de Turbana 

HORA: 10:30 AM 
 

TEMA / ASUNTO: Socialización del pacto de convivencia de cdi Turbana  
Derechos y deberes de niños y niñas.   
Prevención de abuso sexual infantil. 
 

GRUPO OBJETIVOS 
FAMILIAS O CUIDADORES DE NIÑOS Y 
NIÑAS DEL CDI TURBANA  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en primera 
infancia de los padres de familia y/ 
o cuidadores del CDI Turbana  

ORDEN DEL DÍA: 
 Saludo y bienvenida.  
 socialización de los siguientes temas  
 Socialización  de temas  

 Socialización del pacto de convivencia  

 Derechos y deberes de niños y niñas.   

 Prevención de abuso sexual infantil 
 Conclusión, compromisos  
 Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  
 
Siendo las 10:30 am del día y hora antes señalados, se dio apertura  a la Jornada 
programada para la  Socialización del PACTO DE CONVIVENCIA, contando con un grupo 
representativos de familias aunque de acuerdo a la convocatoria verbal, publicada y de 
voz a voz NO SE CUMPLLE LA EXPECTATIVA DE CONTAR CON ASISTENCIA DE TODAS LAS 
FAMILIAS INVOLUCRADAS, no obstante se dio activa participación de los presentes y ante 
todo se evidenció el protagonismo de los miembros del COMITÉ DE VEEDURIA O CONTROL 
SOCIAL DEL CDI.  

 
Inicialmente se da la bienvenida, reconocimiento de la puntualidad, se da un espacio para 
una oración al    Padre Creador. Acto seguido se promueve la “Lluvia de Ideas o conceptos, 
la participación y el dinamismo de la actividad formativa, quienes hicieron aportes 
significativos de acuerdo a sus vivencias y conocimientos, de esta manera se socializa el 
marco teórico de ICBF. Como la herramienta de participación donde se celebran acuerdos 
entre los actores de los CDI, donde se promueven hábitos en la cotidianeidad, 
estableciendo normas y reglas claras, así como el manejo de límites en las relaciones, 
pero ante todo procurar una convivencia en armonía cumpliendo con los objetivos de los 
Centros de Desarrollo Integral y que los niños y niñas desde temprana edad participen o 
practiquen dichos hábitos que permitan adaptarse a los distintos contextos de 
interacción. De igual formase enfatiza en los deberes o compromisos de los actores: 

 
-COMPROMISO DE LOS ADULTOS REPONSABLES, (FAMILIAS O CUIDADORES)  
-COMPROMISO DEL TALENTO HUMANO DEL CDI 
-COMPROMISO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

 
Posteriormente se aborda el tema de los DEBERES Y DERECHOS DE NIÑOS Y NIÑAS, 
Enfatizan do en que los Niños y Niñas son Sujetos plenos de Derechos según la constitución 
Política de Colombia y el código de infancia y adolescencia donde se toca el parágrafo. O 
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artículo que menciona la corresponsabilidad de los padres. Siendo los padres y en general 
Los Adultos quienes deben Garantizar los derechos de Niños y niñas, de esta manera se 
da paso a la intervención de los padres o cuidadores presentes quienes son conocedores 
de los Derechos de los niños , los Fundamentales, reconociendo algunos que con muchas 
frecuencia los padres Vulneran los derechos de los niños y colocan el ejemplo inmediato 
y es no comparecer a velar por la atención que se debe brindar a los niños y niñas en el 
CDI donde asisten diariamente, además de aspectos fundamentales como la asistencia de 
vestuario, tenencia de algunos elementos fundamentales que garantizan la calidad de 
vida de los usuarios y una óptima prestación del servicio. Validaron la importancia de la 
Formación a Familias que se realiza mensualmente y de forma contundente proponen la 
carnetización de los niños y niñas para evitar distintos Riesgos identificados y fomentar 
mayor responsabilidad de los padres o cuidadores. Además tocante al derecho de la salud 
se aborda la situación latente de los virus prevalentes y del cuidado, protección y atención 
médica oportuna para evitar complicaciones y el fácil contagio. Se previene a cuidar de 
los niños y niñas evitar que asistan al CDI con síntomas como fiebre en particular o con 
flema , además tener cuidados de aportar pañitos húmedos para asear sus manos y cara 
con frecuencia además de proporcionar abundantes líquidos, además se promueve el 
derecho a la recreación, particularmente en compañía y bajo supervisión de padres y de 
este Derecho se aborda como BASE PARA instalar  socializar el tema de la PREVENCIÓN DE 
ABUSO SEXUAL INFANTIL o el ACCESO CARNAL VIOLENTO ( explicando las diferencias y 
dando ejemplos claros de las dos conductas PUNIBLES, PARTIENDO DE RECONOCER LA 
VULNERABULIDAD DE LOS NIÑOS Y NIÑAS y la necesidad y su Derecho de ser protegidos por 
adultos responsables, evitando riesgos como dejarlos al cuidado de desconocidos o bajo 
supervisión de personas INCLUYENDO A MIEMBROS DENLA FAMILIA de los cuales se carezca 
de confianza. Alertando a las familias sobre la Alta posibilidad de los RIESGOS LATENTES 
EN EL MISMO seno Familiar. Por lo cual se debe tener bajo supervisión a los niños y niñas 
y atentos a sus manifestaciones ya sean verbales o conductuales  identificando los cambios 
repentinos de ánimo, aislamiento, irritabilidad, negativa a quedarse con un miembro 
cercano de la familia, devolución en  etapas como el nuevamente orinar en la cama o en 
su ropa, temores o timidez repentina. Entre otros. Además de respetar los espacios de 
Formación a Familias y de manera frecuente conocer el comportamiento de los niños en 
el aula. Atender a los llamados que eventualmente se realizan y que por lo general son 
para atender situaciones PARTICULARES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. Sin desmeritar los 
requerimientos. Los familiares no son ajenos a las situaciones señaladas y logran expresar 
opiniones de manera clara y con experiencias o vivencias cercanas que son socializadas en 
este espacio. 

 
Acto seguido algunos padres hacen algunos aportes relacionados con la protección de los 
niños y niñas especialmente a la necesidad de implementar la carnetización con el 
propósito de reglamentar las personas AUTORIZADAS PARA LLEVAR Y RECOGER A LOS 
NIÑOS Y NÑAS EN EL CDI. Con lo cual se estuvo de acuerdo en general.  

 
Finalmente, los miembros del comité de Veeduría socializaron sobre la actividad que se 
inició para hacer aportes para optimizar la atención, específicamente la rifa de una 
ANCHETA DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS, y convocan a los padres de familias a la activa 
participación en estas actividades reconociendo que son sus hijos los beneficiaros de los 
resultados de estas actividades. Esta vez se pretende comprar ventiladores para aulas. 
De igual forma se dieron a conocer otras gestiones con entes territoriales y comunidad 
cercana para el logro de los objetivos ya planteados. 
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Al finalizar se identifican los responsables de la actividad, fecha, entre otros. 
 

Se promueve como PARTE FUNDAMENTAL EN EL PACTO DE CONVIVENCIA LA ASISTENCIA A 
LA FORMACON A FAMILIAS MENSUALMENTE COMO OBLIGACIÓN DE ADULTOS 
RESPONSABLES O PADRES DE FAMILIA. Y LAS JUSTIFICACIONES DE LAS AUSENCAS O 
NOVEDADES.  

 
La actividad se llevó a cabo de manera exitosa, con activa participación de los presentes, 
motivación, y compromisos adquiridos. Hicieron aportes significativos, propuestas, entre 
otros. Al final se dio paso a la intervención de la Coordinadora del CDI con temáticas 
relacionadas con el plan de atención, haciendo algunos aportes importantes sobre 
inquietudes frente al TRANSITO ARMONICO.  

 
Tanto los familiares o cuidadores, niños y niñas y todos los actores deberán firmar el 
DOCUMENTO donde se establecen los acuerdos (los niños con huella) para formalizar los 
acuerdos y llevarlos al cumplimiento en la vida cotidiana.  
  
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

FIRMAR PACTO POR LA CONVIVENCIA, 
CUMPLIR CON LOS ACUERDOS (TODOS LOS 
ACTORES) Velar por la PROTECCIÓN Y EN 
GENERAL POR LA GARANTIA DE DERECHOS 
DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. EVITAR 
SITUACIONES DE RIESGO DE ABUSO SEXUAL 
INFANTIL, O ACCESO CARNAL VIOLENTO.  
CONTINUAR ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
POR EL COMITÉ DE VEEDURIA. 
 

PADRES DE FAMILIAS 
Y/O CUIDADORES, 

PROXIMA 
REUNION PADRES 
DE FAMILIAS O 
CUIDADORES. 
ANTES DE JUNIO 
28DE 2024 

RESPONSABLES: 
VILMA CASTELLAR PUELLO 
PSICOSOCIAL. 
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Evidencia fotográfica 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana  

HORA: 
8:30 am 

TEMA / ASUNTO:   Socialización  del proyecto pedagógico  y socialización del 
plan de gestión de riesgo de accidente y Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 
 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en 
primera infancia de los padres 
de familia y/ o cuidadores, con 
el fin de dar a conocer la 
importancia y el desarrollo de 
los programas del cdi 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Saludo y bienvenida.  
2. socialización de los siguientes temas  

 Socialización  del proyecto pedagógico   

 Socialización del plan de gestión de riesgo 
de accidente  

 Socialización de plan de gestión de 
emergencia o de desastre 

3. Conclusión, compromisos  
4. Despedida 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
En busca de mejora la calidad de la prestación en servicio y el l trabajo en primera 
infancia con las familias del CDI Turbana, se realizó la jornada de formación a 
familias el mes de mayo teniendo en cuenta las siguientes temáticas. 
 
Socialización del proyecto pedagógico de cada unidad, teniendo como referencia 
principal que este debe ejecutarse sin olvidar los fundamentos técnicos, políticos 
y de gestión de la estrategia de atención integral a la Primera Infancia y los 
referentes técnicos de educación inicial, que respondieran a la realidad 
sociocultural y a las particularidades de las niñas, los niños y sus familias o 
cuidadores, dando por resultado un proyecto con modelo pedagógico 
constructivista social con enfoque diferencial étnico, con estrategia principal 
proyectos de aulas mensuales. 
 
Socialización del plan de gestión de riesgo de accidentes en la primera infancia 
aquí se brindó estrategias a todo el talento humano sobre el tema enfatizando en 
la responsabilidad que debe tener todas las madres y todo el equipo en general 
para preservar y mantener la integralidad de todos los niños y niñas que se les 
brinda la atención, en cada uno de los hogares comunitarios 
Se realiza formación y socialización de cómo actuar en caso de accidente, caída, 
desmayo, convulsión o fallecimiento de un niño o niña o gestante lactante  el cual 
pueda afectar la salud y seguridad de los usuarios, técnicas para realizar los 
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primeros auxilios en los diferentes eventos, definiciones generales, funciones y 
responsabilidades de las brigadas de emergencias, atención como primer 
respondiente, inmovilización de fracturas, control de hemorragias, técnicas para 
el atragantamiento parcial y total, la utilización del botiquín de primeros auxilios, 
el reporte a los diferentes organismos de atención, cuerpo asistencial, IPS, 
familiares y demás personas u organismos que requieran tener la información. Se 
incluye los diferentes procedimientos establecidos en el manual de ambientes 
educativos y protectores, igualmente los lineamientos establecidos para la 
investigación y el análisis de las causas que generaron los accidentes o eventos 
que afectaron la salud del usuario con el fin de estructurar un plan de medidas 
preventivas y correctivas para evitar futuros eventos como los controles en la 
fuente, en el medio o en la persona (capacitaciones, entrenamiento, uso de EPP, 
entre otros). 
 
Socialización del plan de prevención, preparación y respuesta ante 
emergencias, la identificación de las diferentes amenazas sociales, tecnológicas 
o social, las cuales puedan afectar las instalaciones, talento humano, visitantes, 
familiares, niños o niñas a través del análisis de vulnerabilidad, verificación de 
los diferentes procedimientos y acciones que deben realizar el talento humano 
para afrontar una situación de Emergencia (PON), con el objeto de evitar pérdidas 
humanas, materiales y económicas, haciendo uso de los recursos existentes en las 
instalaciones. Se relaciona las diferentes rutas de evacuación, puntos de 
encuentros, la ubicación de los recursos que deben ser utilizados para la respuesta 
ante una emergencia, georeferenciación de las instalaciones de la unidad de 
servicio, análisis interno y externo, plan de evacuación de las instalaciones, 
números o cadena de llamada de los diferentes organismos de socorro del 
territorio, plan de atención en caso de un accidente se deberá llevar al afectado 
sea usuario o personal de talento humano al punto de atención más cercano para 
atender la emergencia. Se socializa las técnicas, acciones, funciones y 
responsabilidades que deben realizar las brigadas de emergencias y personal en 
general al momento de presentarse alguna emergencia y además como actuar para 
prevenir o controlar eventos como conatos de incendios, sismos. 
Se puede decir que esta actividad generó un espacio para la reflexión y compartir 
de saberes, donde se generaron preguntas que se respondieron con base a las guías 
y protocolos  pertinente para cada inquietud. 
 
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Apoyar con entusiasmo en la ejecución 
de nuestro proyecto pedagógico 

Padres de familia. 
Durante la 

ejecución del 
contrato.    

RESPONSABLES: 
Coordinadora Jesenia Barboza Reyes 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

 

FECHA:  
30 de mayo 

LUGAR: 
CDI mis primeros pasos de 
Turbana 

HORA: 
9:30 am 

TEMA / ASUNTO:    

Capacitación importancia del seguimiento nutricional.                                                                                                                                          

Capacitación en plan de Saneamiento básico 

 

GRUPO OBJETIVO: FAMILIAS  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: SOCIALIZACION A 
PADRE DE FAMILIA DE LOS 
RESULTADOS DE LA SEGUNDA 
VALORACION NUTRICIONAL A LOS 
NIÑOS QUE SALIERON CON 
RIESGO BAJO DE PASO 

ORDEN DEL DÍA: 
Saludo y presentación   
Socialización del objetivo 
Desarrollo 
Conclusiones 
Cierre  
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Se inicia con una breve introducción donde se explica que los resultados de la 

valoración nutricional de los niños y las niñas que presentaron riesgo de peso bajo 

para la edad se le orienta a los padres para fortalecer la alimentación de los niños 

y las niñas evitar enfermedades comunes de medio para evitar que lleguen a una 

desnutrición severa o aguda. 

Se le hace una breve explicación de que es una desnutrición 

La desnutrición infantil es una enfermedad que aparece como resultado del 

consumo insuficiente de alimentos en cantidad y calidad suficiente, de la aparición 

repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que afectan el 

estado nutricional de la niñez. 

Esta situación afecta principalmente a niñas y niños en sus primeros años de vida 

y genera graves consecuencias en su desarrollo físico y cognitivo dependiendo de 

su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte si no recibe 

atención adecuada y oportuna. 

De hecho, según el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), una 

niña o niño que sufre desnutrición aguda grave tiene hasta 9 veces más de 

posibilidades de morir que aquel cuyo estado nutricional es normal. 

Por eso, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no 

solo conozcan las principales causas y los tipos de la desnutrición infantil que se 

pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar las señales de alerta 

que pueden advertir de un posible cuadro de desnutrición, de modo que consulten 

oportunamente al médico. 
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Principales causas de la desnutrición infantil 

 *Bajo peso de la madre durante el embarazo. 

*Bajo peso y talla del niño o niña al nacer 

.*Ausencia, interrupción o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los 

primeros seis meses de vida (hay que recordar que ninguna fórmula industrializada 

es capaz de reemplazar la composición de la leche materna). 

*Malas prácticas de alimentación complementaria a partir de los 6 meses de edad 

que impiden que los niños y niñas reciban las vitaminas y minerales que requiere 

en cada etapa de desarrollo. 

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el 

consumo de alimentos, su digestión y la absorción de nutrientes en el organismo 

de los niños y niñas. 

 

También se socializa a las familias del CDI cañaveral y mis primeros pasos todo lo relacionado con 

saneamiento básico, limpieza, desafección, higiene y manipulación de los alimentos. 

La nutricionista hace intervención explicando concepto básico de higiene y manipulación, limpieza y 

desafección con cada uno de los utensilios que intervienen en el proceso de elaboración de los 

alimentos que reciben los niños y niñas para proteger su salud. 

Se explica cada uno de los procedimientos que se debe tener en cuenta en la hora de hacer Las 

Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) son un conjunto de principios básicos cuyo objetivo es 

garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los 

riesgos inherentes en la producción y distribución. 

Las BPM son una serie de directrices que definen la gestión y manejo de acciones con el objetivo 

de asegurar condiciones favorables para la producción de alimentos  

seguros. También son de utilidad para el diseño y gestión de establecimientos y para el desarrollo 

de procesos y productos relacionados con la alimentación. 

Las BPM fueron desarrolladas para proteger al cliente. Incluye varias condiciones y procedimientos 

operativos básicos que cualquier empresa alimentaria debe cumplir, considerando también el marco 

legal del país. 

 

Las empresas alimentarias que intervienen en cada etapa de la cadena son responsables de adoptar 

todas las medidas a su alcance para que los productos alimenticios cumplan con estas normas de 

higiene. 

  Manipulación de alimentos en todos los procesos de la cadena 

 (Recepción, almacenamiento, producción, servido, disposición). 

 Limpieza y desinfección. 

 Disposición de desechos sólidos. 

  Control de insectos y roedores. 

  Calidad del agua:  

El talento humano encargado de la manipulación y preparación de alimentos debe 

 Utilizar un vestuario adecuado, de color claro, limpio y en buen estado  

 Proteger la cabeza con un gorro o malla que evita la caída de cabello sobre los alimentos. 

 Usar un calzado cerrado, de material resistente, lavable y de tacón bajo. 
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 Si es necesario el uso de guantes, estos deben ser impermeables, deben mantenerse 

limpios y sin roturas y deben recibir el mismo cuidado higiénico que las manos. 

 Mantener las uñas cortas, sin esmalte y limpias. 

 No usar relojes, pulseras, anillos, piercings o cualquier otro tipo de joya o accesorio. 

  Evitar comer, beber, masticar cualquier tipo de alimento u objeto. 

 Evitar estornudar, toser o escupir en cualquier parte del área de preparación de los 

alimentos. 

 Evitar probar los alimentos con el dedo o con cuchara. 

LAS PERSONAS ENCARGADAS DE LA MANIPULACIÓN Y PREPARACIÓN DE 

ALIMENTOS DEBEN TENER EN CUENTA 

 

 Cuando se requiera la descongelación de un alimento, esta debe hacerse en el 

refrigerador, de un día para otro, y no a temperatura ambiente, para evitar su 

contaminación. Esto es particularmente importante en los climas cálidos, más propensos a 

la presencia de insectos. 

 Retirar de los refrigeradores y anaqueles sólo las cantidades requeridas. Esto evita 

pérdidas o reingresos de productos, que no son convenientes desde el punto de vista de 

su conservación e higiene. 

 Un producto que haya caído al piso debe desecharse.  Igual debe hacerse con los residuos 

que queden en las máquinas picadoras, molinos, etc. 

  Las áreas de manipulación y preparación de alimentos deben limpiarse y lavarse 

diariamente, evitando la dispersión de polvo. 

 Las basuras y residuos deben ser dispuestos en bolsas plásticas biodegradables, las 

cuales deben estar confinadas en recipientes con tapa y deben evacuarse una vez estén 

llenas. 

 Se socializa a todo el talento humano aplicar buenas prácticas de manufactura en la 

preparación de los alimentos, en el servido y distribución, el buen almacenamiento de los 

alimentos que se encuentre en recipientes limpio y rotulados  

 Se le hace entrega al personal protocolo de saneamiento básico y protocolo de buenas 

prácticas manufactura 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

Padres se comprometen a estar más 

pendientes de la alimentación de Las 

niñas y los niños 

Padres de familia. 

Durante la 

ejecución del 

contrato.    

RESPONSABLES: 

 
YAMILE MARTINEZ GOMEZ  
NUTRICIONISTA DIETISTA  
MND 04823 
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ACTA GENERAL DE ACTIVIDADES 

FECHA: 30 /05/ 2024  
 

LUGAR: CDI mis primeros 
pasos de Turbana 

HORA: 10:30 AM 
 

TEMA / ASUNTO: Socialización del pacto de convivencia de cdi Turbana  
Derechos y deberes de niños y niñas.   
Prevención de abuso sexual infantil. 
 

GRUPO OBJETIVOS 
FAMILIAS O CUIDADORES DE NIÑOS Y 
NIÑAS DEL CDI TURBANA  
 

NUMERO DE PARTICIPANTES:  
102 

OBJETIVO: fortalecer y 
retroalimentar el trabajo en primera 
infancia de los padres de familia y/ 
o cuidadores del CDI Turbana  

ORDEN DEL DÍA: 
 Saludo y bienvenida.  
 socialización de los siguientes temas  
 Socialización  de temas  

 Socialización del pacto de convivencia  

 Derechos y deberes de niños y niñas.   

 Prevención de abuso sexual infantil 
 Conclusión, compromisos  
 Despedida 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  
 
Siendo las 10:30 am del día y hora antes señalados, se dio apertura  a la Jornada 
programada para la  Socialización del PACTO DE CONVIVENCIA, contando con un grupo 
representativos de familias aunque de acuerdo a la convocatoria verbal, publicada y de 
voz a voz NO SE CUMPLLE LA EXPECTATIVA DE CONTAR CON ASISTENCIA DE TODAS LAS 
FAMILIAS INVOLUCRADAS, no obstante se dio activa participación de los presentes y ante 
todo se evidenció el protagonismo de los miembros del COMITÉ DE VEEDURIA O CONTROL 
SOCIAL DEL CDI.  

 
Inicialmente se da la bienvenida, reconocimiento de la puntualidad, se da un espacio para 
una oración al    Padre Creador. Acto seguido se promueve la “Lluvia de Ideas o conceptos, 
la participación y el dinamismo de la actividad formativa, quienes hicieron aportes 
significativos de acuerdo a sus vivencias y conocimientos, de esta manera se socializa el 
marco teórico de ICBF. Como la herramienta de participación donde se celebran acuerdos 
entre los actores de los CDI, donde se promueven hábitos en la cotidianeidad, 
estableciendo normas y reglas claras, así como el manejo de límites en las relaciones, 
pero ante todo procurar una convivencia en armonía cumpliendo con los objetivos de los 
Centros de Desarrollo Integral y que los niños y niñas desde temprana edad participen o 
practiquen dichos hábitos que permitan adaptarse a los distintos contextos de 
interacción. De igual formase enfatiza en los deberes o compromisos de los actores: 

 
-COMPROMISO DE LOS ADULTOS REPONSABLES, (FAMILIAS O CUIDADORES)  
-COMPROMISO DEL TALENTO HUMANO DEL CDI 
-COMPROMISO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

 
Posteriormente se aborda el tema de los DEBERES Y DERECHOS DE NIÑOS Y NIÑAS, 
Enfatizan do en que los Niños y Niñas son Sujetos plenos de Derechos según la constitución 
Política de Colombia y el código de infancia y adolescencia donde se toca el parágrafo. O 
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artículo que menciona la corresponsabilidad de los padres. Siendo los padres y en general 
Los Adultos quienes deben Garantizar los derechos de Niños y niñas, de esta manera se 
da paso a la intervención de los padres o cuidadores presentes quienes son conocedores 
de los Derechos de los niños , los Fundamentales, reconociendo algunos que con muchas 
frecuencia los padres Vulneran los derechos de los niños y colocan el ejemplo inmediato 
y es no comparecer a velar por la atención que se debe brindar a los niños y niñas en el 
CDI donde asisten diariamente, además de aspectos fundamentales como la asistencia de 
vestuario, tenencia de algunos elementos fundamentales que garantizan la calidad de 
vida de los usuarios y una óptima prestación del servicio. Validaron la importancia de la 
Formación a Familias que se realiza mensualmente y de forma contundente proponen la 
carnetización de los niños y niñas para evitar distintos Riesgos identificados y fomentar 
mayor responsabilidad de los padres o cuidadores. Además tocante al derecho de la salud 
se aborda la situación latente de los virus prevalentes y del cuidado, protección y atención 
médica oportuna para evitar complicaciones y el fácil contagio. Se previene a cuidar de 
los niños y niñas evitar que asistan al CDI con síntomas como fiebre en particular o con 
flema , además tener cuidados de aportar pañitos húmedos para asear sus manos y cara 
con frecuencia además de proporcionar abundantes líquidos, además se promueve el 
derecho a la recreación, particularmente en compañía y bajo supervisión de padres y de 
este Derecho se aborda como BASE PARA instalar  socializar el tema de la PREVENCIÓN DE 
ABUSO SEXUAL INFANTIL o el ACCESO CARNAL VIOLENTO ( explicando las diferencias y 
dando ejemplos claros de las dos conductas PUNIBLES, PARTIENDO DE RECONOCER LA 
VULNERABULIDAD DE LOS NIÑOS Y NIÑAS y la necesidad y su Derecho de ser protegidos por 
adultos responsables, evitando riesgos como dejarlos al cuidado de desconocidos o bajo 
supervisión de personas INCLUYENDO A MIEMBROS DENLA FAMILIA de los cuales se carezca 
de confianza. Alertando a las familias sobre la Alta posibilidad de los RIESGOS LATENTES 
EN EL MISMO seno Familiar. Por lo cual se debe tener bajo supervisión a los niños y niñas 
y atentos a sus manifestaciones ya sean verbales o conductuales  identificando los cambios 
repentinos de ánimo, aislamiento, irritabilidad, negativa a quedarse con un miembro 
cercano de la familia, devolución en  etapas como el nuevamente orinar en la cama o en 
su ropa, temores o timidez repentina. Entre otros. Además de respetar los espacios de 
Formación a Familias y de manera frecuente conocer el comportamiento de los niños en 
el aula. Atender a los llamados que eventualmente se realizan y que por lo general son 
para atender situaciones PARTICULARES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. Sin desmeritar los 
requerimientos. Los familiares no son ajenos a las situaciones señaladas y logran expresar 
opiniones de manera clara y con experiencias o vivencias cercanas que son socializadas en 
este espacio. 

 
Acto seguido algunos padres hacen algunos aportes relacionados con la protección de los 
niños y niñas especialmente a la necesidad de implementar la carnetización con el 
propósito de reglamentar las personas AUTORIZADAS PARA LLEVAR Y RECOGER A LOS 
NIÑOS Y NÑAS EN EL CDI. Con lo cual se estuvo de acuerdo en general.  

 
Finalmente, los miembros del comité de Veeduría socializaron sobre la actividad que se 
inició para hacer aportes para optimizar la atención, específicamente la rifa de una 
ANCHETA DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS, y convocan a los padres de familias a la activa 
participación en estas actividades reconociendo que son sus hijos los beneficiaros de los 
resultados de estas actividades. Esta vez se pretende comprar ventiladores para aulas. 
De igual forma se dieron a conocer otras gestiones con entes territoriales y comunidad 
cercana para el logro de los objetivos ya planteados. 
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Al finalizar se identifican los responsables de la actividad, fecha, entre otros. 
 

Se promueve como PARTE FUNDAMENTAL EN EL PACTO DE CONVIVENCIA LA ASISTENCIA A 
LA FORMACON A FAMILIAS MENSUALMENTE COMO OBLIGACIÓN DE ADULTOS 
RESPONSABLES O PADRES DE FAMILIA. Y LAS JUSTIFICACIONES DE LAS AUSENCAS O 
NOVEDADES.  

 
La actividad se llevó a cabo de manera exitosa, con activa participación de los presentes, 
motivación, y compromisos adquiridos. Hicieron aportes significativos, propuestas, entre 
otros. Al final se dio paso a la intervención de la Coordinadora del CDI con temáticas 
relacionadas con el plan de atención, haciendo algunos aportes importantes sobre 
inquietudes frente al TRANSITO ARMONICO.  

 
Tanto los familiares o cuidadores, niños y niñas y todos los actores deberán firmar el 
DOCUMENTO donde se establecen los acuerdos (los niños con huella) para formalizar los 
acuerdos y llevarlos al cumplimiento en la vida cotidiana.  
  
 

ACUERDOS RESPONSABLE FECHA 

FIRMAR PACTO POR LA CONVIVENCIA, 
CUMPLIR CON LOS ACUERDOS (TODOS LOS 
ACTORES) Velar por la PROTECCIÓN Y EN 
GENERAL POR LA GARANTIA DE DERECHOS 
DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. EVITAR 
SITUACIONES DE RIESGO DE ABUSO SEXUAL 
INFANTIL, O ACCESO CARNAL VIOLENTO.  
CONTINUAR ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
POR EL COMITÉ DE VEEDURIA. 
 

PADRES DE FAMILIAS 
Y/O CUIDADORES, 

PROXIMA 
REUNION PADRES 
DE FAMILIAS O 
CUIDADORES. 
ANTES DE JUNIO 
28DE 2024 

RESPONSABLES: 
VILMA CASTELLAR PUELLO 
PSICOSOCIAL. 
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Evidencia fotográfica 
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